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ખે બોલ. 


સહ્ઢત મૂળશ કર દયારામની છેવટતી ઇચ્છાને અનુસરી આ નિબધો 
તથા એમના કાગળીઆઓમાંથી મળી આવેલી થોડી ગુજરાતી કવિતાએ 
૭પાવવાને એમના મોટા ભાઈ મુ. ગોપાળજી દયારામ શ્રાત્રીએ નિશ્ચય 
કર્યો તથા એ કામ મને મળીશ કરભાપ્તાં મરણુ પછી તરતજ સૉંપ્યું હતુ. 
મે' આ લેખો સાથે આપણી જ્ઞાતિના ટુંકા ઈતિહાસપૂવ ક સદ્રત મૂળ- 
શ'કરભ્રાઇનુ' ચરિત્ર ટુકામાં લખ્યુ છે અને એમાં રહી ગયેલી વાતે માટે 
એક પરિશ્જ છેવટ ઉમેયું છે. બન્ને માટે જવાબદારી મારી પોતાની છે. 


લેખે મને મળતાં ધણ્‌। વખત ગયે।, પછી છાપખાનાંએ બહુ ઢીક્ 
કરી, હું પયુ આળસુ, પરેણામે એમતી વર્ષો પ્હેલાં આ નિબધસ'મહ 
૭પાઈ શકયો! નહિ, 


મોડું મોડુ' પણુ સદ્ધત પૂજ્ય બન્ધુનું' આ શ્રાહ્ધૃત્ય સાતિબન્ધુઓને 
ચરણે અપષણુ કરી રૂતાથ થાઉં છું. ચિ. ભાઇ હરિપ્રસાદ કૃપારામ ભદદ 
સુદ જેવા વગેરેમાં મને મદદ કરી છે. 


૧૯૭૯ માધ, દર્ગાશ'કર્‌ કેવળરામ શાજ્ઞો, 


--્વદઞ્ન--- 


ઉજેટ્ઘાત 





મ્રશ્નોરા જ્ઞાતિ--પ્રશ્નોરા જ્ઞાતિ એ અઢી હજાર માણુસોની કૂલ 
સખ્યાવાળી, હાલાર, ગુજરાત અને ઉત્તરહિંદ એ રીતે ત્રણુ વિભાગમાં 
બ્હેચાયેલ એક નહાતી જ્ઞાતિ છે. આ ઉપરાંત માળવામાં દશેરા 
નામની એક બાહ્મણુ સાતિ છે જે જ્ઞાતિના માણુસો એમ કહે છે ક 
અમેં મૂળ ગ્રશ્તોરા છીએ પણુ દશપુરમાં રહ્યા ત્યારથી દશેરા કહેવાવા 
લાગ્યા. પરતુ હાલાર, ગુજરાત કે ઉત્તરહિદમાં વસતા પ્રશ્નારાઓ 
એને પોતાનામાંના ગણુતા નથી તથા તેઓની સાથે ભોજન વ્યવહાર 'કે 
લસ બ્વવહાર કરતા નથી, એટલુંજ નહિ પણુ દશેરા કયારે જુદા 
પક્યા, શાથી જુદા પક્યા વગેરે કાંઇ માહિતી પ્રશ્નારાએનતે તો નથી; 
દશૈર્‌ાને કાંઈ હોય તો જણુવામાં નથી. 


પ્રશ્નારાએ પોતાને છ નાગરમાંના એક ગણે છે અને પોતાનુ 
નૂનુ નામ અહિચ્છત્ર સાતિ છે એમ જણાવે છે. આ બત્તે ખાખત હજી 
સુધી પૂરી પ્રકાશમાં આવી નથી. આ દેશની ધણી ખરી ત્તાતિઓના 
ઇતિહાસનો કાંઈ પત્તા નથી; પણુ કેટલીક સ્ાતિઓનાં નામે! ધણુ જૂના 
લેખોમાં મળે છે, ન્યારે આષીની જસાતિઓનું ૪૦૦-૫૦૦ વષ'થી વધારે 
ઉંડા ઉતરતાં જુદું અસ્તિત્વ દેખાતું નથી. હુવે નાગર નામ લગભગ 
૬૦૦ વષ જૂનુ' છે પણુ એ શા ઉપરથી પડયુ' એ બાબતમાં મતભેદ છે. 
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નાગરોની ઉત્પત્તિના પ્રાચીન પ્તિહાસ સ્ક'દ પુરાણાન્તગ ત નાગર- 
ખ'ડમાંથી મળે છે. જેકે નાગરખ'ડ કેટલે ગ્રાચીન છે તે નકી કહેવુ 
મુશ્કેલ છે પણુ એ ખંડમાં હાટકેશ્વર તીથની જે કથા છે તેનો સાર 
નીચે મણિલાલ નભુભા'તા શખ્દોમાં “ગુજરાતના થાહ્મણે'માંથી 
આપ્યે। છે. 


““ નત દેશમાં પ્રાપ્તિપુરી જે સાભ્રમતિને કાંઠે છે તેને રાજધાનાનુ' 
નગર કહ્યું છે અને ત્યાં ગર્તા તીથ બતાવ્યુ છે. એ પ્રાપ્તિપુરી તે પરાં- 
તિજ અને ગર્તા હાલ જેને “બોખ' કહે છે તે. પ્રાપ્તિપુરીના ચમત્કાર 
રાજાએ તે સ્થાનની આસપાસ વસતા ત્રઠાષેએને ચમત્કારપુર નામે નગર 
રચાળીતે અર્પણુ કયું” અને જે ત્રરષિએ તે નગરમાં આવીને વ્યા તે 
_તગરના રહેનારા-નાગર કહેવાયા. આ ઠેકાણે વત્સગોત્રને ચિત્રશર્મા 
નામે એક નાગર પાતાળમાંથી સુવણુ પિડીમય શિવલિગને ચમતકાર- 
પુર્‌ આગળ લાવ્યો અને તે હાટકેશ્વર નામે સ્થપાયા.” આ ચમત્કારપુર 
સેજ વડનગર. આ પ્રમાણે નાગરખડતી કથા વડનગરના રહેવાશી બાહ્મણે 
તે વડનગરા નાગરો એમ કહે છે. 


પ્રાચીન ઔતિહાસિક લેખોમાં જેઇએ છીએ તો વલ્લભી સમયના 
લેખોમાં આનન્દપુર વિનિગત અને આનન્દપુર વાસ્તવ્ય ભાહમણુને દાનો 
આપેલાં નોંધાયાં છે. ખાસ કરીને જુએ ગુપ્ત સ. ર૦ (૪. સ. ૫૮૯), 
ગુમ સ'. ૪૪૭ (ઇ. સ. ૭૬૬), ચુત સ. ૩૩૦ (૪, સ. ૬૪૭), 
ગુમ સ. ૩૩૭ (9. સ. ૬૫૬) નાં અલીના તાસ્રપત્રાો આ આનન્દડપુરના 
થાહાણેા તે નાગર બાણો જ હોવા નેઇએ. પણુ આટલા જૂતા કાળમાં 
સેએ। નાગરો કહેવાતા કે કેમ તે ચ કાસ્પદ છે. વળી આનન્દપુરનું વડ- 
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નગર નામ પણુ ખહુ નૂના લેખોમાં મળતું નથી. કોડીનાર આગળથી 
મળેલી ૪. સ. ૧૩ મા શતકની નાનાક પ્રશસ્તિમાં નગરતીથ'ને। તથા ત્યાં 
જાટકેશ્વર દેવની સ્થાપના હોવાને તથા પવિત્ર બાહમણે વસતા હોવાતેો 
ઉલ્લેખ છે. આ રીતે વડનગર જૂના વખતમાં આનન્દપુર કહેવાતુ' અને 
એનું નગર નામ નૂનું નથી. આજ રીતે ત્યાંના બ્રાહ્મણૂ।નું પણુ નાગર 
નામ જૂનું નથી. કુમારપાળની વડનગર ગપ્રશસ્તિમાં વડતગરતું નામ 
આનન્દપુર લખ્યું છે પણુ ત્યાંના બાહ્મણાને નગર [ નાગર] તરીકે એળ- 
ખાવ્યા છે. આ જૂની હકીકતો ઉપરથી નાગરખડની તથા વત'માન 

નાગરેની માન્યતા કે નગર [વડનગર]ના બાહ્મણો તે નાગર-એમાં શકા 
પડે છે. વળી ચુજ'રવાણીઆઓમાં નાગર વાણીઆ છે, ખુલ'દ શહેરના 
ગુજ રોમાં ૫૦ હજાર નાગરો છે, જટામાં નગરે તે છે, એ બધુ 
નેધ્નને તથા આનન્દપુરમાંથી તીકળેલા બાહ્મણે। અર્થાત્‌ નાગરો ઢાલના 
મેવાડના રાણાઓના પૂવે હતા [જુએ ગુહીલોત વિષે સવત ૧૯૬ ૬ 
ના કાતિકમાં છપાયેલ દે. રા. ભાંડારકરને લેખ. ] એવા એતિહાસિક 
પુરાવાએ ઉપરથી નાગરે। મૂળ આ દેશના વતની ્રાહ્મણે! નહિ પણુ કોઇ 
પરદેશી ન્નત છે; જે ₹. સ. પાંચમાં ૭ઠ્ઠા શતકમાં આ દેશમાં આવી 
વૈદિક ધમ સ્વીકારી બ્રાહ્મણુ, વાણીઆ વગેરે રૂપે વહે'ચાઈ આ દેશમાં 
સ્થિર થઈ હરો, અને મૂળ આન'દપુર કે આનતત પુર શહેર ત્યાં વસતા 
આ પરદેશી બ્રાહ્મણાના-નાગરોના નામ ઉપરથી ઈ. સ. ૧૩ મા શતકથી 
વડનગર કહેવાવા લાગ્યું" એમ ભાંડારકર વગેરે એતિહાસિક્ોનુ માનવું છે. 
આ ગમે તેમ હો પણુ એટલું તો ચોકસ છે 3 આંનન્પુરમાં 
આજથી ૧૩૦૦ થષ' પ્હેલાં આજે નાગરોમાંજ ને ગોત્ર [ સક' રાક્ષિ 
ગોત્ર ] મળે છે તે ગૌત્રના તથા પવિત્ર વેદાભ્યાસી_ આશે વસતા ૬૦: 


રી 


અને ૬૦૦ વષથી તો એ શહેર વડનગર્‌ તથા ત્યાંના બાહમાણુ નાગરો 
કહેવાય છે. કાળક#મે જેમ વડનગરમાં ખીન્ન ખ્રાહ્માણા બહારથી વસવા 
આવ્યા હશે તેમ વડનગરના નાગરે। પણુ વડનગર ખ્હાર જપ્નને ખીજે 
નામે એળખાવા લાગ્યા હશે. આ રીતે છ નાગરો! થવાને સ'ભવ છે. 


' “ ગુજરાતના બ્રાહ્મણે 'માં મણિલાલ નભુભાઇએ લખ્યું છે કે વીશ- 
લદેવ વિક્રમ સવતતા ૧૩ મા સેકામાં અણુહિલપુર પાટણુને રાન્ન હતે. 
તેને'નાગદેવ અને વાગ્ભદ્ટ એવા ખે નાગરમ-ત્રી હતા. તેમણે રાજસૂય 
યત્ન આરભ્યો અને ચમત્કારપુર અને ગર્તાતીથ થી નાગરેને ખોલાવ્યા. 
આ નાગરેને દક્ષિણમાં વીશલદેવે ગામો આપ્યાં. કેટલાકને પોતાના 
નામથી વસાવેલું વીશલનગર આપ્યુ, કેટલાકને ચિત્રકૂટપટ્ટી આપ્યું, 
ઝ્ટ્લાકને કૃષ્ણુનગર આપ્યુ, કેટલાકને પૃષ્તિનગર આપ્યુ, કેટલાકને રેવા 
તટે ૭ પાદર (પઢટ્ષદ્ર) આપ્યું. અને આ ઉપરથીજ વીશલનગરા,. 
સિત્રોડા, કૃષ્ણારા, પૃષ્તોરા, ષટ્પદ્રા ( સાઠોદરા ) કહેવાયા; ચમત્કાર- 
પુરતે શ&નગર નામથી એળખતા એટલે ત્યાંના નાગરે। વડનગરા. 
કહેવાયા.” 


રા છ ભેદ થવાના આ ખુલાસામાં એક બે શકાએ છે. 
વીશલનગર અને. ૭પાદર ગામો! તો છે અને એ ગામો ઉપરથી વીશલનગરા 
'તથા સાડે।દરા નામ પડ્યાં હોવાનો સ'ભ્વવ છે. પણુ પૃષ્ણુપટ્ટી કકે કૃષ્ણુનગર 
નામનાં ગામે। ગુજરાતમાં અત્યારે છે કે એ કાળે હતાં? પૃષ્મિપટ્ટી કે ' 
 કુધ્યુનગંર જેવાં નામા ખરાં ઠેરે કે ખોટાં, પણુ એટલું તો ખર છે કે જાતિન 
ઓંતી આવી પેટા સાતિઓ ધણીવાર ગામે! ઉપરથી થઈ છે. શરૂઆતમાં” 
એકજ સ્થળેથી _ શુદા જુદ્દા ગામમાં ગયેલા થાહ્મણૂ પરસ્પર સંબધ 


ક 
રાખતા હશે પણુ ધીમે ધીમે જુદા જુદા ગામને આચાર જુદે જુદો થઈ 
જતાં અને આચારની ભિન્નતા અસલ્ર લાગવા માંડતાં જુદી જુદી 
સ્ાતિએઓ થઈ જતી હશે. 


પ્રશ્નોરા નાગર એ નામ ઉપલુ' અનુમાન યથાથ હેય તો ૬૦૦ વષ 
પહેલાં પડયું છે એમ સાબીત થાય. પ્રશ્તોરાએમાં એ નામતી પર પરા 
એટલી નૂતી પણુ મળતી નથી તેમ ગુજરાતના ઇતિઢાસનાં સાધનેમાં 
જેવે। વડનગરા નાગરેનો ઉલ્લેખ છે તેવે! પ્રશ્નોરાનો ઉલ્લેખ કયાંય 
રખાતો નથી. હવે પ્રશ્નોરાએ પોતે પોતાને અહિચ્હત્ર કહે છે એ વિષે 
થોડો વિચાર કરીએ. અહિચ્છત્ર દેશ અતે અહિચ્હત્ર નગરતું નામ છેક 
મહાભારતમાં છે. મહાભારતમાં એને ઉલ્લેખ નીચે પ્રમાણ છેઃ-- 


પાંડવો! અને કૈરવેના ચુરૂ દ્રોણાચાય જ્યારે બાળક હતા ત્યારે 
તેએ પાંચાળના રાજ દ્રુપદ સાથે પોતાના પિતા ભરદ્દાજ પાસે ભણુતા 
હતા. આ વિદ્યાથી અવસ્થામાં દુપદને દ્રોણુ સાથે નિઃસ્વાથ' પ્રીતિ થઈ 
અને બાલ્યસુલભ ઉદારતાથી દ્રદે દ્રેણુને કલયું કે હું રાન્ન થઇશ ત્યારે 
તને મારા રાજ્મનો અર્ધો ભાગ આપીશ. કાળાંતરે ૬૫૬ વિદ્યાર્થી 
અનતસ્થા પૂરી કરી પોતાના રાજ્યમાં ગયા અને પાંચાલના રન થયા. 

ખીજ તરફ્્દોણુ ગૃહસ્થ થયા પણુ અપરિમ્રહ ધમ થી રહેનાર દ્રોણુની 
આથિ ક સ્થિતિ એવી દુબ'ળ હતી કે એમનાં બાળકોને બહુ કષ્ટથી જીવન 
નિર્વાહ કરવે। પડતો. પોતાનાં પરિજનનાં આ દુઃખથી પ્રેરાધ્નને દ્રેણુ ડુપદ 
શાન્ન પાસે ગયા અને બાલ્યકાળની મિત્રતા યાદ આપી પણુ દુપદે રાજ્ય 
મદથી આંધળા બની જવાબ આપ્યે। કે “ દરિદ્રની ધનવાન સાથે મિત્રતા 
શભવતી નથી; હું તને એળખતેો નથી.” આ મદાંધતાને દૂર કરવાને 


શ 


પોતાની વિદ્વાના યોગ્ય ગવવાળા તથા સમય દ્રોણે નિશ્રય કર્યો. તે વખ- 
તેજ તેએ ઠસ્તિનાપુર તર ચાલી. નીકળ્યા. ત્યાં જઈ પાંડવો અને 
જારવોતે ધતુવિ'વ્રાનો અભ્યાસ કરાવ્યો અને છેવટ. ચુર્દક્ષિણામાં કુપદને 
હરાવી બાંધી પોતાની પાસે લાવવાવું માગ્યું. 


દ્વોણુના પ્રિયરિષ્ય અર્જુને આ ગુર્‌ દક્ષિણા! પિયોથી હામભીટ્ટી, 
અને છેવટ દુપદને હરાવી બાંધી દ્રોણુ આગળ આણ્યા. દ્રોણે પોતાના 
મિત્રને આ દશામાં જેઇ ભેટી ખ્રાહ્મણુ યોગ્ય ઉદારતાથી તેના રાજ્યને 
અધા ભાગ પોતે રાખી બાકીનો અધા કુપદને આપ્યો. આ પ્રસગે દ્રોણે 
કુપદને'જે શખ્દો કલ્રા તથા મહાભારતકારે દ્રાણુ અને ડુપદનાં રાજ્યની 
જે સીમા બતાવી છે તે અહિચ્છત્ર દેશની સ્થિતિ સચક હોવાથી એ 
શ્લોકો તીચે આપ્યા છે:--- 


કી 
શશ્ાચં માં વિઝાનીદિ વાંગાજ ચર મન્યસે | 
મ. આ. અ. ૨૪૦ ઝૉ. ૬૨. 


દ્રોણુ દુપદને કહે છઃ :--“ તું ભાગીરથીના દક્ષિણુ કાંઠા ઉપર 
રાનન છે અને હુ ઉત્તર કાંઠા ઉપર; હે પાંચાલ (ડુપદ) હવે તારી સરજી 
હોય તો મને મિત્ર તરીકે માનજે.” 


_ આ શ્લોકમાં પ્હેલાં દરિદ્ર અને ધનવાન વગ્ચે ગન ન સભવે. 
એમ જે કુપદે કહેલુ તેનો જવાબ છે. આગળ ચાલતાં એજ અપ્યાયમાં 
મહાભારતકાર કુપદના તથા દ્રોણુના રાજ્યની સીમા બતાવતાં લખે છે કે:-- 


“ 


માજન્રીમચનનાચા સીર્ગનપયાયુતાં 1 

દિ સ્વિસ્થં ચ કેમ । 

ઞસ્ત્જિત્ર જ વિષય દ્રોળઃ ચમમિપયત । 

છ્યં સઝત્હ્િચ્ઝત્રા પુરી ઝતવક્‌ાયુતા ।। 

યુધિ સિર્ગિત્ય યાર્યેળ દ્રોળાય ત્રતિપારટિયા । 

મ. આ. અ. (૪૦ ઝે. ૭૨ શી ૭૬, 
આ શ્લેકાનો અથ' સપણ છે કે ગગાના દક્ષિણુ કાંઠા ઉપર ચમ - 

ણ્વતી નદી સુધી દક્ષિણુ પાંચાલદેશ અને તેનું મુખ્ય શહેર કાંપિલ્ય 
દ્ુપદને રહ્યાં અને અહિચ્છ્ત્ર દેશ (વિષશ્ર ) તથા તેની ર1જ્ધાની અહિ- 
ચ્છ્ત્રાપુરી દ્રેણુને મળ્યાં. ટું કામાં પહેલાં પાંચાલ એક દેશ હતે એના 
ખે વિભ્નાગ થયા જેમાંથી મહાભારતના યુદ્ધ વખતે દક્ષિણુ પાંચાલના ર1” 
દ્રુપદ હતા અને ઉત્તર પાંચાલ અથવા અહિચ્હત્રના દ્રેણુ હતા. આ 
અહિચ્છ્ત્રનો ઉલ્લેખ પ્રાચીન બે।દ્ધ સાહિત્યમાં પણુ મળે છે એ ઉપરથી 
ઈ. સ. પૃવેનાં ૪૦૦-૫૦૦ વર્ષોમાં અહિચ્છત્ર એક આબાદ દેશ હતે 
અને તેની રાજધાની અહિચ્છત્રા નગરી પણુ તેટલીજ પ્રખ્યાત હતી એમ 
જણાય છે. ૫. સ. પછીનાં ૬૦૦-૭૦૦ વર્ષો સુધી પણુ અહિચ્છ્ત્ર એક 
આબાદ દેશ્વ હતો અતે ત્યાંના વતનીએ પવિત્ર રહેણી કરણીવાળા સુખી 
લેકે હતા એમ તત્કાલિન સાહિત્ય ઉપરથી જણાય છે. “દાખલા તરીકે 
ફામસઞકાર વાત્સ્યાયન અહિચ્છત્ર દેશના વેતનીઓનાં તીચેના શખ્ટોમાં 
વખાણુ કરે છે:-- 


વેર્યાસિરેથ થં સંસર્ગ ગાદિ્કાળક 
ક. થા. સૂ. અ. ૨ અ. ૭. 








અથ--અહિચ્છત્રના વતતીએ વેશ્યાએ સાથૅજ સ'સગ નથી 
રાખતા. ફ#૪#ક#૪ શળફજ#૦ ઉફક૭ક 9૭૯% 


આગળ ચાલતાં પ્રાચ્ય દેશના તથા પાટલી પુત્ર નગરના વતની સાથે 
અહિચ્છત્રના વતનીઓને પણુ વાત્સ્યાયન શિજ્ઠ ગણે છે 


વાત્સ્યાયનનો સમય નિશ્રિત નથી પણુ તેઓ ઈ. સ. ખીન્ન ત્રીન્ન 
શતકથી અર્વાચીન નથી. 


વાત્સ્યાયને અહિચ્છત્રની વસ્તીની જે શખ્દોમાં પ્રશ્ન સા કરી છે તેને 
મળતા શખ્દામાં સાતમા શતકમાં લગભગ આખા ભારતવષ માં મુસાફરી 
કરનાર ચીનાઈ પ્રવાસી યુવાન ચગે પણુ પ્રશસા કરી છે. 


યુવાન ચગે અહિચ્છત્રનું' વણુન નીચે પ્રમાણે કર્યું છે. “ અહિ- 
*હત્રનું રાજ્ય ૩૦૦ લી (લગભગ એક હુન્નર ચોરસ માધ્લિ ) માં છે. અહિ- 
“ત્ર મોટુ* રાહેર છે. ત્યાં બોષ્ધેોના દશ સધારામ છે, જેમાં એક હઝાર 
ભિક્ષુઓ રહે છે. અહીં ખ્રાહ્મણ્‌નાં € મન્દિરો છે જેમાં ૩૦૦ પૂન્નરીએઓ 
રહે છે. અહીંના વતનીએ સત્યગ્રિય અને સારા સ્વભાવના છે. આ 
શહેરની ખ્હાર.એક તળાવ છે, જેતુ' નામ નાગશર છે.” કઃ ચગના 
વણુંન ઉપરથી અહિગ્કતપરમાં રતી પુષ્કળ પ્રચાર હે હે।ય એમ 


જણાય છે. 


વ્હં 


'આ વખતમાં અહચ્છ્ત્ર શહેર એક તીથ સ્થાન મનાતું; જુઓ 
નીચેતેો શ્લેકઃ-- 


૧જશથસાનલપુરં વાટજીપુત્રં કા રી 
 શિસિમશિસિં અ  સ્મરસાં ઘોરવિષો મવતિ જહ્યાળમ્‌ ।। 
જૃદ્ધગાગ્ય જ્યોતિસ્તત્તવ. 


ભારતકાળમાં ઉત્તર પાંચાલની રાજધાની અહિચ્ત્ર હતું અને 
દક્ષિણુ પાંચાલની રાજધાની કામ્પિલ્ય હતુ. પાંચાલની રાજધાની તરીકે 
કામ્પિલ્યને! ઉલ્લેખ વૈદાના પ્રાચીનતમ મ્રન્‍્થ ચરકમાં પણુ છેઃ-- 


ઝનપય્‌મળ્ડજે પશ્નાજક્બ્રે સ્િઝાતિમસપ્યુવિતાયાં જાસ્પિત્ય 


પણુ પાછળથી સાહિત્યમાં પાંચાલની રાજધાની તરીકે જેટલુ 
અહિચ્છત્રનું' નામ સ'ભળાય છે તેટલુ કામ્પિલ્યનું' નથી સ'ભળાતુ.. 
કદાચ મહાભારતના સમયમાં પાંચાલના ખે ભાગ થયેલા તે પાછા સ'ધાઈ 
ગયા હોય અને એ આખા પાંચાલની અહિચ્છત્ર એકજ રાજધાની રહી 
હોય. આ પ્રમાણે હનર ખાસ્સો કે તેથી વધારે વષ આબાદી ભોગવ્યા 
પછી અહિચ્છત્રની પડતી થઈ. ₹.. સ. ના સાતમા શતકમાં કનોજ પાંચા- 
લની રાજધાની થયુ; અને અહિગ્છત્ર ધીમે ધીમે ખ ડેર થઈ ગયુ. 


' . ૧ અથ કેશવને, વડનગરને, પાટલીપુત્રને અહિગ્છત્ર શહેરને તથા 
દિતિને તેમજ અદિતિને ક્ષોર્વિધિ વખતે ચાદ કરવાથી કલ્યાણુ થાય છે. 
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આ અહિચ્હત્ર શહેર્‌ ક્યાં હતુ એ વિષે રોધખ્ળ કરીતે વિદ્દાનાએ 
નડી કર્યું” છે કે હાલના મોહિલ ખંડના બરેલી જક્ષામાં જે રામનગર છે 
ત્યાંજ પ્રાચીન અહિશ્છત્ર શહેર હતુ. 


ઇ. સ. ના સાતમા શતકથી પાંચાલની વસ્તી ધીમે ધીમે ણે પશ્ચિ- 
સમાં ફેલાવા માંડી. ચોહાણાના ખીન્ન રાન્ન વાસુદેવે અહિચ્છત્રપુરથી 
શ્ાક'ભર આવી રાજ્ય જમાબ્યું, એમ પૃથ્વીરાજ વિજયમાં લખ્યુ છે. 
આ રાન સાથે એના ભાયાતો તથા બીન પ્રન્નજનેો પણુ આવ્યાં હશે. 
આ બનાવ વિ. સ. ૭૪૩ ની આસપાસ અન્યો હતો એમ હિ'દી વિદ્દાનોનો 
મત છે. 


ઉપર કહેલી હીકત ઉપરથી સપણ દેખાશે કે ઉત્તર્‌ પાંચાલ કે 
અહિચ્છત્ર દેશના તથા ખાસ કરીને અહિચ્છત્રપુરના બધા વતનીઓ 
પોતાને આહિચ્છત્ર કહી શકે. વાત્સ્યાયતે એ રીતેજ એ શખ્દ વાપર્યો 
છે. આ રીતેજ આહિચ્હત્ર સ્રીએ મદ્યપાન કરે છે એમ જે ગાહાસત્ત- 
સમાં કહ્યું છે તે પણુ અહિચ્છત્ર દેશ કે શહેરતી સ્રીઓ પછી ચારમાંથી 
“કાઇ પણુ વણુ'ની હેય તેને લાગુ પડે છે. અર્થાત્‌ આટલા જૂતા કાળમાં 
તો અહિચ્છત્ર શખ્દ કે જાતિના અથમાં વપરાતો નહિં. હવે એમ 
બન્યુ હોય કે પાંચાલ અને અહિચ્છત્રથી શાક ભર તથા પશ્ચિમના બીન્ન 
પ્રદેશે તરફ આવેલી વસ્તીમાંથી ખ્રાહ્મણાએ પરપરા નનળવી રાખવાની 
પોતાની રીતિ પ્રમાણે તે પછી ઘણા કાળ સુધી પણુ પોતાને આહિચ્છત્ર 
તરીકે ઓળખાવ્યા હોય. આ અતુમાનને નીચેનો દાખલે। ટેકો આપે છે. 


ધારાનગરના પ્રખ્યાત રાજન ભોજના કાકા વાક્પતિરાજ મુંજના 
વિ. સ. ૧૦૩૧ ના એક તાખ્રપત્રમાં શ્રી ધનિક પડિતના પુત્ર વસ'તા- 


પ 


ચાય ને દાન આપ્યાને। લેખ છે. આ લેખમાં વસન્તાચાયતે મિ 
“છત્ર વિનિગત? કલા છે. આ વસન્તાચાયતા પિતા ધનિક તે 
વિષ્ણુના પુત્ર તથા દશ રૂપની દશરૂપાવલોક ટીકા લઃખખનાર ધત જયના 
ભાઇ હોવા જેદએ. આ ધનિક મુજ્ના દરબારમાં પડેત હતાં. આ 
લેખ ઉપરથી એમ જણાય છે કે ઈ. સ. ૧૦ મા શતકમાં અહિચ્છત્રના 
ઠ્રાહ્મણા માળવામાં વસતા હતા. આ પછી ૬૦૦ વષ સુધી આહિચ્છત્ર 
ઠ્રાહ્મણોનું શું થયું તે સમજતું નથી. વિ. સ. ૧૬૪૫ માં મ'ત્રમહૉદધિઃ 
લખનાર મહીધર ભટ્ટ તથા એના પુત્ર પોતાને અહિચ્છત્ર કહે છે. મહીધર 
& અને વસન્તાચા્ય' ખત્વેએ અહિચ્છત્ર શબ્દ એકજ અથમાં વાપર્યો હોય 
તો વસન્તાચાય. પ્રશ્તોરા હતા એમ ઠરે. પણુ એમ માનવાનું કાંઈ કારણુ 
નથી. મહીધર ભટ્ટના પિતામહ જેતું' એમણે નામ લખ્યુ છે તે વિ. સ. ૧૫૫૦ 
તી આસપાસ જન્મ્યા હરી (કારણુ કે વિ. સ. ૧૬૪૫ માં મહીધર ભટ્ટનો 
પુત્રે ત્રન્ય લખ્યો છે એટલે તેઓ વિ. સ. ૧૬૦૦ થીમે।ડા નહિ જન્મ્યા હોય.) 
આ રીતે ગણુતાં મહીધર ભટ્ટના પિતામહ અને વસન્‍્તાચાય વચ્ચે ૫૦૦ 
વષે ગાળે રહે છે અને જ્યાં સુધી સાહિત્ય કે જૂના લેખોમાંથી એ 
ગાળાને સાંધનાર એતિહાસિક સાંકળ ન મળે ત્યાં સુધી કાંપ ચોક્કસ કહી 
રાફાય નહિ. * 
ઉપર્‌ પ્રમાણે મને મળેલાં પ્રમાણા ઉપરથી તો એવું લાગે છે કે 
સાતમા-આઠંમા શતકમાં અહિચ્છત્ર ભાંગ્યું' ત્યારે ત્યાંતી વસ્તી શાક'ભર, 
માળવા વગેરે તરફ ફેલાઈ તેમાંથી ખ્રાહ્મણુ વસ્તીએ પોતાનુ' આહિચ્છત્ર 
તામ ઘણા વખત સુધી ન્નળવી રાખ્યું. કાળક્રમે ખીન્ન ખ્રાહ્મણે ભૂલી 
ગયા. માત્ર એક ન્હાની પણુ સ'સ્કારી સાતિએ એ નામ છેવટ સુધી 
જાળવી રાખ્યું. હવે પ્ર*્નોરાએ નાગર કેમ કહેવાયા એ માટે એક તક 
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એવો સઝે છે ક કદાચ પાટલીપુત્ર અને આનતત'પુર જેમ નગર કહેવાતાં 
તેમજ એ સાથે ઉપર ટાંકેલા વૃદ્ધ ગાગ્યના શ્લોકમાં ઉલ્લિષિત અહિચ્છત્ર 
પણુ નગર કહેવાતુ' હશે અને જેમ જૂના કાળમાં પાટલીપુત્રના વતતીઓ 
'નાગર કહેવાતા (જુઓ કામસૃત્ર ) અને વચલા કાળમાં આનત- 
પુરના વતતીઓ નાગર કહેવાવા લાગ્યા તેમજ અહિચ્છત્રના વતનીએ। 
પોતાને નાગર. ”કહેવરાવતા હશે. આ રીતે નેતાં પ્રશ્નોરાસાતિ મૂળ 
'અદિચ્છત્રથી આ તરફ આવેલ ખ્રાહ્મણાનો એક ન્હાનો જથ્થો! છે. કદાચ 
દશે।રા પણુ અહિચ્છત્રથી આવેલા ખ્રાહ્મણા હશે તેઓની માળવામાં વસ્તી 
વધારે છે અને માળવાના વસન્તાચા્ય પોતાને અહિચ્છત્ર વિનિગત કહે 
'છે એ ઉપરથી આ અનુમાનને ટેકો મળે છે અને પ્રશ્નારા આહિગ્છત્ર 
અને પે પોતે પણુ આહિચ્છત્ર એટલા ઉપરથી જ કદાચ દશેરા અમે પ્રશ્નોર। 
છીએ એમ કહેતા હશે. પણુ પ્રશ્નારા નામ કેમ પડયું અને કયારે પડયુ” ? 
'ઉપર કહેલી વિશલદેવ રાન્નની વાત યથાથ હોય તો પ્રશ્ષપટ્ટી જેવું ગામ 
ગુજરાતમાં કયાંક હોવું નેઇએ. પણુ વધારે શોધખોળ કર્યા પહેલાં 
-સાતિના મૂળ ઉપર આથી વધારે અજવાળુ પડૅ એમ લાગતુ નથી. 


પ્રશ્નોરા જાતિમાં હાલમાં દશ ગોત્રે। છે તેમાંથી વત્સગોત્ર' (વચ્૭સ)માં 
સદ્ગત મૂળશ'કરભાઇને જન્મ થયો હતો. * 

વચ્છસ ગેપત્ર--પ્રશ્નોરા તતાતિમાં વચ્છસ્‌ ગોત્ર ત્રણે વિભાગમાં- 
'મુજરાતમાં, હાલારમાં અને રજપૂતાનામાં છે. ખ્રાભણૂમાં વત્સગોત્ર ધણુ 
'નૂનું છે. કામસત્રકાર વાત્સ્યાયન વત્સગોત્રના હતા એમ નામથી જ 
જણાય છે, કાદબરીકાર કવિ બાણુ પોતાને વત્સગોત્રના કહે છે. 
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ગ્રશ્નારામાં વત્સગોત્ર સૌથી મોટું છે. વિ. સ. ૧૯૭૨ માં ગુજ- 
રાતમાં વત્સગોત્રંની ૫૭૦ ની વસ્તી હતી. હાલારમાં ૫૮ ની હતી (૫૩ની 
આજે છે.) અને રાજપૂતાનામાં ૪૨ ની હતી. અર્થાત્‌ કુલ ૨૪૫૯ 

મનુષ્યની વસ્તીની સાતિમાં દૃછ૦ અર્થાત્‌ ચોથા ' ભાગથી વધારે વસ્તી” 

.વત્સગોત્રની છે. 

ગુજરાત વિભાગના વત્સગોત્રના પ'થયાઓનો આંખો ૭પાયેોા ઝે. 
તેમાં ૧૩ પેટીઓ મળે છને. પણુ તે ઉપરાંત ભોળાદના પાર્ઠકો તથા 
મહેતા અને વારણાતા ભ્રટ્ટા વત્સગોત્રી છે. વત્સગોત્રી પ'ખ્યાઓને જે 
આંખે! ૭પાયેો છે તેમાં પડ્યા શ્રીવૈકુદેજથી વેલે ચાલ્યો છે અને એ 
ગોત્રની મોટી વસ્તી બરવાળામાં હતી અને છે. વત્સગોત્રીએ ખરવાળે કે 
ભોાળાદ કયાંથી આવ્યા કે કયારે આવ્યા એ નાણુવામાં નથી. પડ્યા 
પાઠક, મહેતા કે ભટ્ટ અવટ ક સ્થળ સચક નથી. 

રાજપૂતાના વિષે કાંઈ વધારે જાણુવામાં નથી; એને! આંખે। પણુ 
પ્રગટ નથી. ર 

હાલારમાં વત્સગોત્રતી સખ્યા ૧૯૭૨ માં ૫૮ ની હતી એ: 
ઉપર કહ્યું છે; હાલમાં ૫૩ ની છે. હાલારના વત્સગાત્રીઆની ઓડક 
ગોલાધર છે. આ ઓડક પડવાનું કારણુ વંત્સગાત્રીએ જૂના વખતમાં 
જૂતાગઢ પાસે ગોલાધર નામના ગામડામૉં રહેતા એ છે. આ ગોત્રનો. 
એક આંખો મળે છે જેમાં દશ પેટીઓ છે; આ આંબામાં હાલારનાં ' 
વત્સગોત્રી ત્રણુ કુટુબનો સમાવેશ થતો નથી. વત્સગોત્રી પ્રશ્નારાએ' 
હાલારમાં કે ગોલાધર નામના ગામમાં કયારે આવ્યા અને ક્યાંથી આવ્યા” 
એ કાંઈ નણુવામોં ન નથી... ક ૪૦૦ વષથી: પ _કાકીઓવાડે ુજરા- 
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તમાં વસે છે એમ માનવાનું કારણુ છે. મ'ત્ર મહેદધિ નામના જ્યોતિષ 
ગ્રન્થના કર્તા, કાશીમાં વસતા પ'ડિત મહીધર વત્સગોત્રી અહિચ્છત્ર 
આહમણુ હતા એમ એ પોતે કહે છે; આ કુટુમ્બ સાક્ષર હતુ. મહીધરના 
પુત્ર કલ્યાણુ બાલત*ત્ નામને। વૈદાનો મ્રન્થ લખ્યો છે અને મહીધરના 
પાત્રના પાત્ર તક'વાગીશ ભટ્ટાચાય" કવિ વેણીદત્ત ર્સતર'ગિણીની રસિક * 
રજની નામની ટીકા લખી છે તથા અલ'કાર ચંદ્રોદય નામને! મ્રન્થ 
લખ્યો છે. આ ત્રણે વિઠ્દાનો પોતાને વત્સગાત્રી અહિચ્છત્ર કહે છે. 
અને મહીધર ભટ્ટે તો પોતે સ્વદેશ છોડી ફાશી આવેલા એમ સ્પજ 
કહ્યું છે:--- રી 

અદ્્છગ્રો કિગજ્છત્રો વત્લમોત્રસસુરૂવઃ । 

જીદ્રતાજરો નામ વિદ્ટાન્લ્યાલો ઘરાતજે | 


લત્તનુઝા રામમવલઃ * ન 


મહીધવ્સયુવ્યન્નઃ સાના કક 
તિઝરેશં પરિત્યડ્ય ગતો વારાળવીપુરીન્‌ ॥।। 


_' મહીધરને। આ નિજ દેશ તે કીયે। એ કાંઈ સ્પષ્ટ સમજતું નથી 
પણુ કાઠીઆવાડમાં જૂનાગઢ પાસે કે ગુજરાતમાં બરવાળા કે ભોળાદ હોવુ” 
ન્‍નેઇએ એમ સભવ છે. ઓ મહીધર ભટ્ટના કુટુંબના રૈ।હિત્ર તરીકે 
પોતાને કી માંડબ્યગોત્રનુ' એક મશ્તોરા કૅડુબ હજી કાશીમાં 
વસે છે. 

હિ વત્સગોત્ર વિષે સમમ્ર વિચાર કર્તા મકા કાઈ 
ઝુટુમ્બ ગાલાધર નામના ગામડામાં આવી વસ્યું હશે એ અનુમાન સ'ભ- 
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વિત લાગે છે અને યાંથી કાલક્રમે જુનાગઢ શહેરમાં આવ્યુ' હશે. જુનાગઢ 
કયારે આવ્યા તે ન્નણુવામાં નથી પણુ લગભગ ૨૦૦ વષ પહેલાં ધનેશ્વર 
હરજી નામના ગોલાધર પ્રશ્નોરા પુરાણુ અને જ્યોતિષના ધ'ધાવડે 
નિર્વાહ કરતા જુનાગ૮માં રહેતા હતા એટલું ચોક્કસ છે. તેને ખે પુત્રે 
થયા. વિશ્વેશ્વર અને સદાશિવ. તેમાંથી વિશ્વેશ્વર જ્યોતિષને ધધે 
લઇને જુનાગરમાં રજ્યા અને એમના કુડુંબમાં જે કે હાલમાં ર1. રા. ૯દા- 
વનભાઈ વૈદુ કરે છે ૭તાં જ્યોતિષવિદ્યા અને રાજ્યમાં પ્રતિદા જળવાઈ 
રહાં છે. એમના નાના ભાઈ સદ્ગત હર્દિત્ત કાશીનાથ નશી તે એક 
સારા જેશી તરીકે કાડીઆવાડમાં પ્રખ્યાત હતા. ખીજ પુત્ર સદાશિવ 
પુરાણુનો ધધો! લઇને નનમનગર આવ્યા, અને એ વખતે રાન્ત્ય 
જેવી જ સત્તાવાળી ગણાતી હવેલીનો આશ્રય સોષ્યે. એ વખતે 
“તમનગરમાં ભારદ્દાજગોત્રી હાદાવેદા (ઝંડુ ભટ્જીના) મુડુંબનુ' જેર જામતું 
જતું હતુ; એટલે એમણે પણુ કાંઇક આશ્રય આપ્યો! હશે. 


આ સદાશિવ ભટ્ટના ખે પુત્રે નારણુજી અને વિધયાન'દ એ બત્તેની 
જુદી જુદી શાખાઓ હજી નમનગરમાં વસે છે. વિદ્યાનદના વશમાં 
સારા વિદ્દાન વૈષ્યુવો થયા છે, જેમાં રતન ભટ્ટતી ભક્તિ અને વિઠ્દત્તાની 
ધણી વાતો સાંભળી છે. પ્રેમજી ભટ્ટે પણુ પ્ુદ્ટિ માગમાં સારી પ્રતિટા 
મેળવી હેતી. વિધાન દના ભાઈ નારણુજ ભટ્ટને પણુ હવેલીનોજ આશ્રય 
હતો. 

નારણુજી ભટ્ટને ખે પુત્રો હતા. મોટા ત્રીકમથ અને ન્હાના. હરિ” 
રાકર.' ત્રીકમજી ભટ્ટ સારા વિદ્દાન હતા અને હવેલીના મહારાજ ભાખુ- 
રાયજને ભણાવતા હતા; એમને ખે પુત્રો હતા. ફહેરિ શટ્ટ તથા રામરૂષ્ણુ 
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ભટ. હરિ ભટ્ટ જામનગરની હવેલીના એ વખતના મહારાજનો કારભાર 
કરતા તથા કથા પણુ વાંચતા. અને રામકૃષ્ણુ ભટ્ટ ત્રજનાથજી મહારાજ 
પાસે કથા વાંચતા; તેમને કાંધ સતાન ન હતુ. હરિ ભટ્ટના બે પુત્રો એક 
હીરજી ભટ્ટ અને બીના મહીધર ભટ્ટ. હીરજી ભટ્ટતે। અભ્યાસ સામાન્ય. 
હતો અને તેમને સતાનમાં બે પુત્રીએ હતી. મહીધર ભટ્ટ સારા શાસ્્રી 
હતા અને જામનગરમાં તથા રાજકોટમાં સસ્કૃત પાઠશાળામાં અધ્યાપક 
તરીકે કામ કરતા. એસમતે એક પુત્ર હતો અને એક પુત્રી. પુત્રી પોપટ- 
વિઠ્ઠલ જને આપેલી અને પુત્ર-સદ્રત જીવનરામ શાસ્ત્ર રાજકે।ટમાં પાઠ- 
શાળા, ઢ્‌ઇનીંગ કોલેજ, કીંગ કોલેજ વગેરેના સસ્કૃત અષ્યાપક તરીકે 
મખ્યાત હતા. એ વખતના કાડીઆવાડના સસ્કૃતત્ત પડિતોમાં જીવન- 
સમ શાસ્રી એક અગ્રગણ્ય હતા. એમને ત્રણુ પુત્રીએજ થઈ જેમાંથી 
ખે હાલ હયાત છે. આ રીતે ત્રીકમજી ભટ્ટ ને વેલો સો સવાસો વષ 
ચાલીને બ'ધ થર્ષ્ ગને. 
 ત્રીકમજી ભટ્ટના નાનાભાઈ હરિશ કર્‌ મોટાભાઇ જેવા વિદ્દાન. 
નહેતા। પણુ સાધારણુ ભણુલા હતા. તેમને ખે પુત્રે હતો. લીલાધર અને 
વિષ્ણુરામ. તેમાંથી વિષ્યરામને.ઉમીઆશા ફર અતે કાળિદાસબે પુત્રો. 
ચયા અને એક પુત્રી થઇ. પુત્રી હરિ વ્યાસતે આપેલી; જેના રા. રા. 
પોષટ હરિ વ્યાસ વગેરે પાંચ પુત્રો હાલ હયાત છે. ઉમાઆશ'કરભાઇ' 
તથા કાળિદાસભાણ્ના પુત્રે તથા ધૌત્રોનાં નામો આંબામાં છે. ક 
લીલાધર ભટટ જામનગરમાંજ વિકૂલભટ્જીનાં ખેન છજીજુભાને પરણ્યા 
હતા.' જીજુબાનો સ્વભાવ ઉદાર, #શાંત અને માયાળુ હતો. તેઓ બધાટે. 
ઠીંગણાં હતાં. લીલાધર ભટ્ટને: પાંચ પુત્રો અને એક પુત્રી થાઈ આ પુત્રીને. 
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કુ“ડલામાં સાંખ્યાયન ગોત્રી મયારામ ભટ્ટના પુત્ર પ્રભાશ કર્‌ ( ગાંડાભટટ » 
' ભટ્તે આપી હતી. જેને પ્રેમમાં ચાર પુત્રે-3ઉમીઓઆરા'કર, હાથીભાઈ, 
વલ્લભદાસ અને પ્રભુલાલ તથા એક પુત્રી જયાકુ'વર્‌ થયાં; આમાંથી 
હાલમાં એક હાથીભાઈ યાત છે. 


લીલાધર ભટ્ટ કથાવાર્તાથી નિર્વાહ કરતા. હવેલીને। જે આશ્રય મૂળ 
એમના પ્રપિતામહ સદાશિવ ભટ્ટતે મળેલો તે ત્રણુ કુટુંબમાં વહે'ચાઈ 
જવાથી એની પેદાશ ધરી ગઈ હતી. ખીન્ને ગરાસ પહેલેથી ઝાઝો નહતે।. 
કરાળીથડ વગેરે ખે ત્રણુ ન્હાના ગામડામાં કથાનો હક્ક હતો. પણુ એ 
ગામડાંયે ગરીબ એટલે એ માગે પણુ પેદાશ એછી. એમના નાના ભાઈ 
વિષ્યુરામ ભટ્ટ પણુ કાંઈ એવા સમથ નહિ'. આ સ્થિતિમાં ખ્હોળી 
પ્રવનવાળા લીલાધર ભટ્ટને કુટુંબને! નિર્વાહ કરવામાં ધણીજ મુસ્કેલી 
પડતી. અતિશય ન્હાના ધરમાં, અતિશય સાદાઇથી, ઘણોજ સ કેચ 
વેદીને લીલાધર ભટ્ટજી ધર ચલાવતા. છતાં ટેક એવે કે પોતે કાઈ દિવસ 
કરજ ન કયું કે જીજુબાએ પોતાનાં પીયરીયાં સુખી હોવા છતાં એની 
પાસે કેઈ દિવસ મદદ માગી નહેતી. 


લીલાધર ભટ્ટ એ વખતના નમનગરના પ્રખ્યાત કેશવજી શાસ્ત્રી 
જેવા સસ્કૃત ભાષાના વિઠ્દાન નહોતા, રતનભટ્ટ જેવા વૈષ્ણુવ ધમના 
નિષ્ણાત પ'ડિત નહેત। કે વિઠ્ઠલ ભટ્ટછી જેવા અથવા પ્રેમશ'કર્‌ ગકુળ- 
ળજી જેવા લે।કકરજક ઉત્તમ પૌરાણિક નહોતા હતાં પણુ ભાગવત સારૂ" 
વાંચતા. એમતી પુરાણી તરી ખ્યાતિ પણુ ડીક હતી. એમણે રાજ- 
કટમાં નાનીબા પાસે સપ્તાહ કરી ત્યારે સપ્તાહની પૂર્ણાહૃતિને દિવસે 
હાથીની અ'ખાડી ઉપર બેસી ગાજતેવાજતે રાજક્રીટમાં ફર્યા હતા; તયા 

ર્‌ 
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| લીંબડીના કારભારી ચતુજુંજ છુવ સાથે ઝાલાવાડ જઇ સપ્તાહ કરી મોટી 
ત્રતિકા મેળવી હતી. 


લીલાધર ભટ્ટના પાંચ પુત્રેમાં મ: દયારામભાષ્ટ વિ. સ. ૧૮૮૨ 
માં જન્મ્યા હતા, નાની ઉમ્મરથી ગાંડા થ૪ ગયા હતા, અતે 
એમના ખે સુત્રો ગોપાળજીભાધ અને મૂળશ કરભાઈ દાદાના હાથમાંજ 
ઉછર્યા હતા. દયારામભાઇથી નાના રૅવાશ કરભાઈ વિ. સ ૧૮૮૫માં 
જન્મ્યા હતા, વિશેષ ભ્રણયા નહોતા, પણુ એમણે પર'પરાને। ધધો 
ઉપાડી લીધો હતો. તેએ સ્વભાવે ભોળા અતે ગરીબ હતા વળી 
સ્થિતિ ગરીબ હોવા છતાં પણુ એમના સ્વભાવમાં બોળપણુવાળી 
ઉદારતાને। વાસ હતો. પાછળથી ખીન્ન ભાદએઓ તથા ભત્રીજાઓ ખ્હાર 
ગામ રહેવા માંડ્યા યારે લીલાધર ભટ્ટના કુટુંબ ઉપર ભાકેતવાળા ગ્રહ- 
સ્થા રેવાશકર ભટ્ટને આશ્રય આપતા, આથી કડુમ્બ નિર્વાહ ચાલ્યા 
કરતો પણુ સ્થિતે ખાસ સુધરી ન હોતી છતાં, કરાઈ અનાથ, દીન 
રુગી સાધુતે દેખે તો દયાદ્ર થઈ જઈ આ ભેળા ખ્રાહ્યણુ ન્નતે સીધો 
આપી આવૈ કે ખાવાતું આપી આવે એમ એમના છેલ્લા દવસે। સંધી 
જેયુ' હતુ એમને ખે પુત્રો થયા જેમાંથી મોટા કેશવલાલભાદ હાલ 
હયાત છે 


રેવાશકરભાધથી નાના આંદિત્યરામ ( ઉફે" ગલારામભાઈ ) સારા 
વિદ્દાન હતા. અને જેતપુરની સસ્જુત પાઠશાળામાં ધણા વષ" સુધી 
શાસ્ત્રી તરીકે રહા હતા. એમને! સ્વભાવ મોશશાળને વધારે મળતો! ઉદાર 
હતો; વળી તેએ ઝડુભટ્જીથી ઉમ્મરમાં કાંધક ન્હાતા હોવા છતાં 
એના મિત્ર હતા, એમની સાથે ફરતા, જામનગર હોય ત્યારે ધણીવાર 
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એમની સાથે રહેતા, અને એમના વિચારોને અતુમાોદન આપતા. ઝડુ 
ભટ્ીએ એમને ૧૯૨૨-૨૩માં રસવૈદ્ય મણિશ'કર વિઠુલજી સાથે 
મુ'બ૪ પણુ મોકલેલા. આ આદ્િત્યરામભાઈ ન્હાની ઉમ્મરમાં ગુજરી 
ગયા એમને કાંઇ પ્રજન નહોતી. એથી નાના કેવળરામભાઈ વિ. 
સ. ૧૮૯૫માં જન્મ્યા હતા, અને ૧૯૭૦માં ગુજરી ગયા. એમની 
ટુંકી હકીકત એમણે રચેલા રાસોલ્લાસ ચપુની શરૂઆતમાં આપી છે. 
છેલ્લા ન'દરામ ભાઇએ ગૉંડલમાં તથા ખભાળીઆમાં કન્યા- 
શાળામાં ગુજરાતી શિક્ષક તરીકે નોકરી કરી હતી. તેએ 
સથી ન્હાના હોવાથી કુડુંબનો ખબોક્ને તથા સકોચ એમને વેઠવે। 
પડયો ન હતો. ન'દરામભાઇએ ગુજરાતીનો એ વખતના પ્રમાણુમાં 
અભ્યાસ કર્યો. હતો. તેએ માસિકમાં લેખો લખતા, કવિતાએ રચતા 
તથા છાપાંએ પણુ વાંચતા, સ્વભાવે શાંત, ઉદાર અતે નરમ હતા. 
વિ. સ. ૧૯૫૬માં સાવરકુડલામાં એમને દેહ કેલેરાથી પડી ગયે।, 
એમને ત્રણુ પૃત્રીએ જ થઇ હતી. 

_સૂછશ'કર દયારામનો જન્મઃ--લીલાધર ભટ્ટના મોરા પુત્ર 
દયારામભાઈ સાવરકુડલે ભાગ વગોત્રી મેતા કાનજી વાલજીની પુત્રાને 
પરણ્યા હતા. તેથી એમને બે પુત્રો-ગેપપાળજીભાઇ તથા મૂળશ કરભાઈ 
થયા. ગોપાળજીભાઇનેો જન્મ વિ. સ. ૧૯૧૧માં થયો હતો, 
અને મૂળશકરભાઇના જન્મ વિ. સં. ૧૯૧૭ના માગશર સુદ 
એકમે થયે હતો. આ બન્ને ભાદએ। ખરી રીતે દાદા અતે મોરીબાની 
સભાળ નીચે ઉઠયાં હતા; 
 સમસૂછાશ'કરભાઈના ખાલ્યકાળઃ--મૂળશ'કરભાઇએ પોતાને 
ખાલ્યકાળ કેવી રીતે ગાળ્યો, એ વખતના એમના ભ્રાધ્બધે કે।ણુ 
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ક્રોાણુ હતા, કેવી રમતો એમને પ્રિય હતી વગેરે કાંધ્જ 
જાણુવામાં નથી. સાધારણુ રીતે એમનો સ્વભાવ ન્હાનપણુથીજ 
એકલવાયા હોવાથી એમને ખહુ મિત્રો નહિ' હોય કે તેએ બહુ 
રમતો નહિ રમ્યા હોય એ સમજી શ્ઞકાય એવુ છે. એમના 
બાલ્યકાળને1 વિચાર કરતાં ખરી રીતે એ સમયમાં એટલે 
૧૯૨૨-૨૩ થી ૧૯૩૨-૩૩ સુધીના સમયમાં, જમનગરતી પ્રશ્તોરા 
સ્ાતિતી તથા લીલાધરભાઇતા કુટુંબની સ્થિતિ ટુ'કામાં અવલે[ક- 
વાથી કદ અસરે નીચે એમને સ્વભાવ ધડાયેો તે સહજ સમન્નશે.. 

વિ. સ'. ૧૯૧૭ માં મૂળશ કરભાધનો જન્મ થયે અને ૧૯૧૮ માં. 
વિઠુલભટ્ટજી ગુજરી ગયા. ૧૯૧૯ માં વિઠ્ઠુલભટ્જની વષી'માં ઝ'ડુભરટૂજીએ 
સાતિનો કલેશ દૂર કરી, લ્હાણુ' ચાલુ કરી પ્રશ્વોરા જ્ઞાતિમાં પોતાનુ 
અપૂવ સ્થાન દેખાડી આપ્યું; અને ૧૯૨૦ માં નમનગરમાં રસ 
શાળાની સ્થાપના કરી. આ રીતે ઝડુભટ્ટછને! જ્ઞાતિમાં, શહેરમાં, 
અને રાજ્યમાં આ વખતે પ્રભાવ વધતો જતો હતો, આ વખતથી તે 
૧૯૫૪ માં ભ્રટૃજીને દેહ પડી ગયો ત્યાં સુધી ન્તમનગર કાડીઆવાડી 
વૈદક વિદ્યાનુ' 'ન્દ્ર રશ્યું અને ઝડુભટ્ટજીનું' ધર, ર્‌સશાળા તથા 
ઝડુભટ્ટજી પોતે હાલારી પ્રશ્નારાએના મધ્ય બિંદુ રહ્યા. ખાસ 
કરીને જામનગરના ગ્રશ્તોરાએ તો ઝ'દુભ્રટ્ટજીતે પૂછ્યા વગર ડગલું ન 
જર્તા એમ કહેવામાં અતિશયોકિત નથી. જામનગરના જ્તાતિબધધુ- 
એમાંના અનેકને ભટ્ટજીએ નાતે પ્રવૃત્તિ આપી, તો કેટલાકને પ્રવૃત્તિ 
ઇધખાડી, કેટલાકને દિશા દેખાડી, તો કેટલાકને તવી પ્રેરણા આપી. 

આ વર્ષોમાં જમનગરમાં પ્રશ્નોરાએનાં ૧૧-૧૨ ધર્‌ હતાં. 
તેમાંથી સ'ગીતવિઘા પ્રવીલુ વ્યાસજી આદિત્યરામજ જુના-- 
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ગઢથી તરતમાં આવેલા, મેતા હીરજી જગજીવન ઝુ ભટ્ટજના કુડુંબ 
સાથે સંબધ થવાથી તથા મેતા ૭ગનલાલ અમરજી પણુ ભટ્ટજીના 
કુડુબ સાથે સખ'ધ થવાથી મકવાણેથી તાન્નજ આવી જમનગરમાં 
રહ્યા હતા.*આ ૧૦-૧૨ કુટ્ટુ ખોમાંથી માણુસોની વસ્તી વધારે વિઠ્ઠલ 
ભટ્ટના અને લીલાધર ભટ્ટના ખેજ કુડુંબાોમાં અને વળી એ ભાઈ 
ખેનનાં ઝુઢુબ હોવાથી તેમજ ભટ્ટજીતી મમતા જેવી પોતાના 
ભાઈઓ ઉપર તેવીજ લગભગ પોતાની કૂઈનાં બાળક્રા ઉપર હોવાથી 
સમાતિમાં એવો દેખાવ થઇ ગયેલો કે ન્નમનગરતી ત્તાતિ એટલે 
વિઠ્ઠજી ભટ્ટનું અને એતી ખેન જજુખાતનુ' કુટુંબ. જ્તાતિ ભોજનને 
તો ખાસ દાખલે। અપાતો કે આખી ત્તાતિ આવી ગઇ હોય તે પણુ 
જ્યાં સુધી ર૫ માણુસો વિઠ્ઠલભભટ્ટતા ધરનાં અને રપ લીલાધર ભટ્ટનાં 
ધરનાં ન આવે ત્યાં સુધી જ્ઞાતિમાં માણુસોજ દેખાય નહિં. આથિ ક 
સ્થિતિમાં ભટ્ટનું ધર સમૃદ્ધ અને લીલાધર ભટ્ટનું દરિદ્ર હોવા છતાં 
સાતિતી પ્રતિષ્ઠામાં ખેય ઉચી કક્ષા હોવાથી બન્નેનાં બાળકો વ્હેલાં 
વરી જતાં; અને એ વખતના રિવાજ પ્રમાણે ૧૧થી ૧૪-૧૫ વષ 
સુધીમાં તો પરણી જતાં. આ કારણુથી ઉપર કહેલ સમય દરમ્યાન 
'દુભટ્જી વગેરે પાંચે ભાઇએ પરણેલા હતા તથા એના પુત્રેમાંથી 
* તમનગરમાં એ વખતે--૨૯૨૨ થી ૩૨/ના અરસામાં નીચે પ્રમાણે ઘર 
હતાં. ૬, વિઠ્ઠલ ભટ્ટનું ઘર્‌, ૨. લીલાધર બદટ્ટઝું ધર, ૩, વિષ્ણુરાસ ભટ્ટનું 
ધર્‌) ૪. પ્રેમછ ભટ્ટડું ધર્‌, ૫. મહીધર ભટ્ટવું ધર) ૬, ચતુશુંજ ભટ્ટવું' ધર, 
૭. પ્રેમશ'કર ગેફુળજીનું ઘર ૮. જીવનરામ ગોવિદરામનુ' ધર &. આદિત્યિરામ 


વ્યાસનું ધર, ૨૦. મેતા હીરજી જગજીવનતુ' ધર ૨૨. મેતા છગનલાલ અમરજી$ુ 
ઘર, ૧૨. જેઠા ભટ્ટતું ઘર્‌. 
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પણુ ખે પરણેલા હતા. એજ રીતે લીલાધર ભટ્ટજના પાંચે પુત્રો પર્‌- 
ણેલા હતા અને પૌત્રમાંથી પણુ ત્રણુ પરણેલા હતા. વળી બન્ને 
કુટુ'બની દીકરીએ, કોપ કેઈઈ ભાણેજ અને એકાદ જમાઈ પણુ 
જામનગરમાં હેવાનેો સભવ ખરો, પણુ આથી વિર્દ્દ ઝુઢુ બને એક 
જ*થે। ત્રુટવાની ગતિપણુ આ વખતમાંજ શરૂ થયેલી. ૧૯૧૮ પ્હેલાં 
પણુ મણિશ્ચકર વિઠ્ઠલજી જામનગર ખ્હાર વૈદું કરવા ગયેલા ખર્‌ા 
પણુ ૧૯૨૨-૨૭ પછી તે]! બન્ને કુટુ'બોનાં બાળકોમાંથી વધારે 
વધારે સ'ખ્યામાં ખ્હાર જવા માંડયા. અને આજે સ્થિતિ એવી 
આવી છે “કે વિઠ્ઠલ ભટ્ટના પાંચ પુત્રેમાંથી એક ઝંડુભટજના પુત્રજ' 
જામનગરમાં વસે છે, જ્યારે લીલાધર ભટ્ટના એક પૌત્ર પોતાના 
ભત્રીન્ન સાથે તથા એક પુત્રની અપુત્ર વિધવાજ (વજબાઇ) નનમ- 
નગરમાં વસે છે. ખાકીના બધા છુટા છુટા ખ્હાર ગામ ધ'ધાથે 
વસે છે.* 


૧ એમના પૌત્ર જીગતરામ ભાઇ તે। સુ ખઈ રહે છે અને સપત્નીક વિલાયત 
જઈ આવ્યા છે 


૨ કફેશવલાલ રેવાશ'કર, લક્ષ્મીપ્રસાદ કૃપારામ સાથે ન્તમનગરમાં રહે છે, 

ક જનમનગરમાં એ વખતે વસતાં ઉપર ગણાવેલાં ફૂટુબોમાંથી ઘણાંની 
સ્થિતિ એવીજ છે. વિષ્ણુરામ ભટ્ટના કુટુબમાંથી એમના બે પુત્રેમાંથી એકનું 
કુઢુ'બ નતમનગરમાં છે અને બીન્નનું મુ'મઈ વસે છે; પ્રેમછભટ્ટતુ' આખું કુટુંબ 
સુ'બઈમાંજ છે. ચતુર્જી «ભટ્ટના કુટુબમાં કોઈ નથી. આદિતરામ વ્યાસના બે પુત્રો- 
માંથી એક પુત્રની વિધવા પે।તાનાં બાળકે સાથે કુડલામાં રહે છે; પ્રેસર'ક૨ ગોકુ- 
ળજ અને જીવનરામ ગે।વિ'દરામનાં ફુટ બામાંથી કોઇ નામનગરમાં નથી; જેડાભટ્ટના 
કુટુખતુ' પણુ કઇ નતમનગરમાં નથી ર 


૨૩ 


જાતિની વાત થઈ ગઈ, હુવે મૂળશ કરના ખાલ્યકાળના વ'ખ- 
તની કુટુબતી સ્થિતિ જઇએ. 


લીલાધર ભટ્ટને કાંઈ ગરાસ ન્હોતો અને પુરાણુતી આવક ધણી 
એઈઇછી હતી, જ્યારે કુટુબમાં માણુસોની સખ્યા મોટી હતી. આવી 
સ્થિતિમાં ધરનાં સહુ માણુસોને ખહુ સ'કે।ચથી રહેવુ” પડતું. 


આજથી પચાસ વષ પ્હેલાં વસ્તુઓની-ખોરાકી કપડાંની સોંધા- 
રત ઘણી હતી. એક રૃપીઆનુ' ચાર થી પાંચ શેર ધી મળતુ, ૧૫થી 
ર૦ શેર ધઉંતે। લોટ મળતો, આજ પ્રમાણું બધી વસ્તુઓતુ' સમજી લેવું. 
પ'ડિત ભગવાનલાલ ઇંદ્રજી વિ. સ. ૧૯૨૦માં કચ્છથી મુંબઇ જતા હતા 
ત્યારે એમને વઢવાણુમાં રૂપિયાતું ત્રણુ શેર ઘી મળતું હતુ' તે ધણુજ 
મૉંધુ' લાગેલું, આવી સોંધારત અને એ વખતની સાદી ઓછી 
જરૂર્યાતવાળી મહેનતુ જદગી એટલે બહુ થોડી આવક હોવા છતાં 
નિભાવ થઈ શકતો. 


આવા વખતમાં ગામડાનું સાદું જવન છોડીને શહેરનું નાગરિક 
જધન વધારેને વધારે લોકપ્રિય થતું જતું હતુ. પ્રશ્નારાઓને નાગરિક 
જીવનનો મેહ લાગ્યો હતો, ગરીબાદઇ અપ્રિય થતી જતી હતી. દેશ 
સમત્રની આથિ'ક પરિસ્થિતિએ ગામડાં છેડી શહેરોમાં ધ*'ધા શેધવાની 
ષ્ધાહ્મણાને ફરજ પાડી હતી. આ ફકારણુથી આચિ ક 
ઉત્કર્ષ કરવા માટે પ્રશ્નારાએએ ખીન્ન ધધાએઓ શેધવા 
માંડયા હતા, લીલાધર ભટ્ટના કુડુ'બમાં વૈદાંતી પર"પરા ન હોતી અને 
-પુરાણુમાં તો કાંઇ પેદાશ ન હોતી એટલે જરા વધારે મનોબળવાળા 
આખાદિત્યરામ લીલાધર તથા કેવળરામ લીલાધર સારી રીતે સસ્કૃત 
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ભણીને કાઠીઆવાડનાં દેશી રાજ્યોમાં નવી નીકળવા માંડેલી સ'સ્કૃત 
પાઠશાળામાં શાસ્્રીની નોફરી શૈધવા નીકળ્યા. રાજકોટ, ભાવનગર્‌ 
અને ખેટ ઠ્વારકાંમાં સ“સકૃત ભણાવવા માટે થોડૅ। વખત ર્યા પછી 
વિ. સ. ૧૯૨૪ માં કેવળરામ લીલાધર ગોંડલની સસ્જુત પાઠશાળામાં 
શાસ્રી તરીકે કાયમ માટે રહ્યા અને આદિત્યરામ લીલ્લાધર પ્હેલાં 
ઝ'ડુભ્રટ્જીના ખાતામાં રહેતા અતે પછી જેતપુર પાઠશાળામાં રહા. 


મૂળશ'કર્‌ ભાઇના બાલ્યકાળમાં લીલાધર ભરટ્ટતા ધરતી 
સ્થિતિ એવી હતી કે ઘી દૂધ મોજરેો ખમાં ગણાતાં. આ વખતમાં હજી 
ગામડાંએએ ઘી દૂધને સ કેચ અનુભવ્યો ન હેતે, ગામડાંમાં જેઓએ 
ઘેર્‌ ગાય કે ભેસ રાખતા તેઓને ઘી દૂધને કાંઇ હિસાબ ન હેતે. 
દૂધ તો રૂપીઆનું ૫૦-૬૦ શેર શહેરોમાં મળતુ અતે ગામડામાં તો 
વે'ચવાનતો રિવાજ ન હોતે. આવા સોંધારતતા વખતમાં પણુ શહેરોમાં 
કેટલાંક ખાનદાન કુટુ'બો એવી દરિદ્ર હાલતમાં આવી જતાં કે ઘરનાં 
બાળક્રાોને પણુ દૂધ ભાગ્યેજ આપી શકે. 

કુડુંબની આવી સ્થિતિમાં કુટુંબનાં સવ જતેોના મન ઉપર 
એવા સ'સ્કારો બેઠા કે ગમે તે સ્થિતિમાં રહેવું, ગમે તે મુસ્કેલી વેઠવી 
પણુ કરકસરથી રહેવુ. મળશ કરભાઈ આ વાતાવરણુમાં ઉછર્યા હત।; એમાં 
મોઢા થયા અને પોતે પણુ પોતાનો તથા પોતાના કુટુ'બને। નિર્વાહ 
આજ ધોરણે કર્યો, 

મૂળશ'કર દયારામતા મોટા ભાઇ ગોપાળજી દયારામ ધરમાં ખે 
કાકાએ પાસે તથા મહીધર ભટ્ટપાસે સસ્કૃત ભણ્યા અને પછી તરતજ ઝડુ 
ભટ્જીના ખાતામાં તથા બીજે જ્યાં મળ્યુ' ત્યાં ધધે ચડી ગયા. 
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ગોપાળજી દયારામ વિ, સ. ૧૯૨૫ માં ૧૪ વષની ઉમ્મરે પરણ્યા 
હતા. અને મૂળશ'કર દયારામ ૧૯૨૯ માં પોતાની ૧૧ વષની ઉમ્મરે 
સાવરકુડલે પ્રજ્નરામ અમરજીતે ઘેર પરણ્યા. 

પણુ એ વખતમાં પરણુવાથી પરણુનારની જ'દગીમાં કાંઈ ફેરફાર 
થતો નહિ* વિશાળ કુટુંબમાં પુત્ર વધૂ સાસુના તાબામાં અને આશરા 
હેઠળ રહેતી, પતિને માથે એતો ભાર ધણાં વર્ષો સુધી નહેતેો પડતો. 
મૂળશ'કરભાઇને તો હજ ઉદાર કુટુબ વત્સલ પિતામહીનેો આશ્રય 
હતો. એટલે એમની જદગી પ્હેલા પ્રમાણુજ ચાલ્યા ફરી. એમને 
સ્વભાવ બહુ રમતિયાળ નહેતેો, તેઓ ગુજરાતી નામનું ભણ્યા હશે 
પણુ પછી તરતજ જામનગરના પ્રખ્યાત કેશવજી શાસ્ત્રીજ પાસે સંસ્કૃત 
અભ્યાસ શરૂ કર્યે. 

આ વખતમાં નનમનગરમાં કેશવજી શાસ્ત્રી સંસ્કૃત અપ્યાપક 
તરીકે પ્રખ્યાત હતા. કદાચ કાઠિયાવાડમાં એવે! બીજો સસ્કૃતસ 
પ'ડિત નહિ હોય. સદ્વતત મહામહેોપાખ્યાય શીધ્ર કવિ શ'કરલાલ માહેશ્રેકે- 
શવજ શાસ્ત્રી પાસેજ સસ્કૃત અભ્યાસ કયો” હતો. એ વખતે ઝંડુ ભટજીતા 
નાનાભાઈ જટાશ'કર્‌ વિઠઠલજી પણુ કેશવજી શાસ્ત્રી પાસે સંસ્કૃત ભણુતા 
હતા. સદ્રત શ'કર્લાલ શાસ્ત્રી ઉપર સરસ્વતીની કૃપાદણિ પૂરેપૂરી ઉતરી, 
તેઓ શીધ્ર કવિ તરીકે પ્રખ્યાત થયા, અને એમણું અપૂવ ગુરૂભક્તિથી 
તથા ગાઢ મિત્રપ્રીતિથી પોતાના ગુર્‌ કેશવજી શ્ાસ્રીને તથા મિત્ર જટા* 
શંકર વિટ્્રજીતે પોતાનાં નાટકોની પુષ્પિકાએમાં અમર કર્યા, 


મૂળશ'કરભાધ્ના વખતમાં મહા મહોપાપ્યાય શારમ્રીજ હાથીભાઇ 
હર્શિ'કર્‌ તથા સહ્‌ત પ્રાણાચાય' પ્રાણુશ કર પ્રેમશ'કર એમના સહાપ્યાયી 
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હતા, કેશવજી શ્ાસ્ત્રીજના દેહાંત પછી ધીમે ધીમે જમનગરમાં, 
કાડીઆવાડમાં તથા કાઠીઆવાડના એક પ્રખર પ'ડેત તરીકે હિ'દુ- 
સ્થાનના ખીન્ન ભાગોમાં ૨1. રા, હાથીભાઈ શાસ્ત્રીએ ધણી પ્રતિષ્ઠા 
મેળવી છે, એમની પછી નમનગર કે કાઠીઆવાડની સસ્કૃત વિદ્યાની 
૪ીતિ' જાળવી રાખે એવો કોઇ સસ્કૃત પ'ડિત કાઠીઆવાડમાં 
દખાતો નથી. 

મૂળશ'કરભાઇએ પણુ કેશવજી શાસ્્રી પાસે સારે અભ્યાસ કર્યો, 
વ્યાકરેણુમાં તે! સદ્રત પ્રાણુશ કર પ્રેમશ'કર કરતાં વધારે અને હાથીભાઈ 
શ્રાસ્રી જેટલેોજ હશે, પણુ એમની જીભ થેોથરાતી અને સ્વભાવ 
સ કોચવાળે--આગળ પડતો તથા ઉત્સાહ સપન્ન નહિ એટલે 
બહુ ખ્ઠાર આવી શક્યા નહિં, પણુ જેએ સમજતા તેઓના 
કહેવા પ્રમાણે એમને અભ્યાસ ધણુ! સારો હતો. જે હાલારી જ્ઞાતિમાં 
છેલ્લાં સો વવ માં ચતુભુ જ ભટ્ટ રતનભટ્ટ, માહેશ્વર ભટ્ટ, શ કરલાલ ક્ષાસ્ત્ર 
મહીધર થશાસ્્રી, પ્રેમ૪ ભટ્ટ, ગલારામ શા, ક્રેવળરામ શરાજઝ્ઝી, 
જીવનરામ શાસ્ત્રી, હરિદત્ત શાર્ી, છગન શાસ્ત્રી, પ્રાણુશ“કર્‌ શાસ્ત્રી 
પ્રજ્રુલાલ શાસ્ત્રી, વગેરે સારા સ'સ્કૃતત્ત પંડિતો થઇ ગયા તેમાં પણુ 
મૂળશ કરભાધ્નો સસ્કૃતસ તરીકેનો ૨જજે ઉંચો હતો અને હવે તો એ 
પ'ક્તિમાં ખરતા જતા એકાદ ખે સિવાય કોઇ નથી અને નવા કેઈ થાય 
એવે સભવ નથી. 


મળશ કરભાદએ પાઠશાળાનેો નિયસિત અભ્યાસ પૂરે કર્યો 
પણુ અભ્યાસ ચાલુ રાખ્યો હતો અતેનવું નવું વાંચ્યા કરતા 
તયા નવા નવા વિષયોતુ' પરિશીલન ફર્યા કરતા, સસ્જુત ભ્રાષા 
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ઉપર એમને કાણું પણુ સારો હતો. સંસ્કૃત ગધ તથા પદા સારૂ 
લખી શકતા. એમની સસ્કૃત લખવાની રૈૌલી પણુ સમાસ કે શ્લેષ 
પ્રચુર ગોડીરેલી ન હોતી, પણુ પ્રાસાદિક મધુર સરલ શૈલી હતી. 
એમણે રસેશ ધમ સખ'ધી જે સત્રો રચી આપ્યાં હતાં તે જેવાથી 
એમની ગદઘ્ય રૈલીની ખુખી સમજશે. અને એમની કોઈ કોઈ સ"'સ્જુત 
કવિતા વાંચતાં તો પ્રાચીન સરલતાને આભાસ થાય છે. કવચિત્‌ 
અથ ગ'*ભીરતા પણુ છે. પરતુ શોકની વાત એટલી છે કે એમણે 
ઝાઝુ' લખ્યુ' નથી. એમના ગુરૂ ખઅન્ધુ શ'ઝરલાલ માહેશ્ચરૅ 
જે નિઃસ્પૃહતાથી અને જે ઉત્સાહથી આખું જવન અક્ષર 
સેવામાંજ ગાળ્યું તે ઉત્સાહ કે તે નિઃસ્પૃહતા મૂળશ*કરભાપનામાં 
વાસ્તવિક રીતે આખા ગેોલાધર કુળમાં ન હોતાં. ગોેલાધર કુળના 
અનેક થ્ાસ્રીઆમાં સંસ્કૃત લખવાની શકિત હતી પણુ જેમાંથી 
અથ પ્રાપ્તિનો સ'ભવ ધણા ઓછે એવી પ્રરૃત્તિ તરફ આકર્ષ ણુજ 
નહિ. ઉપર જે આથિક સ્થિતિનુ' વણુન કયું છે તે સ્થિતિ આવી 
વૃત્તિ બ'ધાવામાં કારણુભૂત ખરી. આ રીતે સાક્ષર જવન માટે આવસ્યક 
નિઃસ્પહતાના અભાવ સાથે અક્ષર સેવા માટે તીવ્ર અભિલાષતો 
પણુ અભાવ ખરે,  ી 


ણ મૂળશ'કરભાપના અભ્યાસના પ્રસગમાં એમના ગુજરાતી સાન 
વિષે પણુ ઉલ્લેખ કરી લેવે। જેઈએ. મૂળશ કરભાદએ રીતસર ગુજરાતી 
અભ્યાસ તો થોડે કર્યો હશે; જે કે એ વખતમાં જામનગરમાં ગુજરાતી 
ભણુવાની સગવડ હતી. પ્રશ્વારાએએ પણુ શરૂઆત કરેલી.૫ એમનાજ 

૧ વિસ ૬૯૦૦ પ્હેલાં જન્મેલા ધણાખરા જર્ધત્રોને તે! ગુજરાતી લિપિજ 


હા 


ન આવડતી એમનો ગુજરાતી અક્ષરોનો વણાક પણુ છેવટ સુધી દેવનામરીને 
મળતો થતો 
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કાકા ન'દરામ લીલાધર પાછળથી કન્યાશાળામાં શિક્ષક થયા એટલું 
ભણ્યા હતા. 9ગ્રેછની પણુ જનમતગરમાં શરૂઆત થયેલી. ન્નમનગરમાંથી 
પ્હેલા અગ્રેજી લણુનાર વ્યાસ લદ્દમીદાસ આદિત્યરામ એમના 
સમવયસ્ક હશે. પણુ હજ ગોલાધરે।માં ₹ ગ્રેજએ પ્રવેશ કર્યો ન હતો, 
અને મૂળશ'કરભાઇએ થોડું ગુજરાતી શીખીને તરત 
સંસ્કૃત અભ્યાસ શરૂ ડફરેલો છતાં તેએ ગુજરાતી સારૂ 
લખી શકતા, એમના પત્તો! સહ્તત પ્રભુલાલ પ્રભાશ્ કરના પત્રો! પેઠે 
સાહિત્ય યોગ્ય રૈલીમાં લખેલા વાંચીને કે!ઇઇપણુ રસ્ત વાંચનાર એમજ 
માની લે કે આ પત્ર લખનાર્‌ સારે લેખક હશે. ૭તાં મૂળશ કરભાઇએ 
સ્વત'”ત્ર રીતે વિશેષ લખ્યુ' નથી. માત્ર વેદ ધમ સભાના માર્સસફ વેદ 
શ્વમ પ્રકાશમાં કેટલાક લેખે લખેલા તથા વેદ ધમ સભાએ પ્રગટ 
કરેલા યોગવાસિષ્ઠતા ભાષાંતરને કેટલેક ભાગ એમને! લખેલો છે. 


મૂળશ કરભાઇએ નિયમિત અભ્યાસ છેડી દીધા પછી સસ્કૃત- 
વાંચવાનુ' ચાલુ રાખ્યું હતુ' એ કહ્યુંજ છે. તેએ જ'દગીની શરૂઆતમાં 
જામનગરમાં રહ્યા તે દરમીયાન ઝડુભટ્જીના પારેચયમાં બહુ આવ્યા 
'હુતા. અને થોડા વખત ૨૩૪, પંજ નોકર રભ્રા હતા. ઝે ડુભટ્જી 
વિઠ્દાનોને બહુ શોષ્યા કરતા તેમાં પણુ નસાતિમાં અથવા જામનગરમાં 
પોતાના સગામાં કેટ વિઠદાન પાકે તો ઝડુભટજી એને પોતાની પાસે 
રાખી લેવા બહુ પ્રયાસ ફરતા. મૂળશ'કરભાપ્નને પણુ રસશ્ાળામાં કાયમ 
માટે રાખવાની ઝડુભટ્જીની કેવી તીત્ર ઈચ્છા હતી એ ઝડુભટજીના 
પત્રો ઉપરથી દેખાય છે, (જુએ ઝડુભટ્જીનું ચરિત્ર પા, ૬૮ થી ૭૨). 
પણુ આઇસ્છા પાર ન પડી અને મૂળશ'કરભાઈ કચ્છ ગયા, પરતુ 
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ભટ્ટ સાથેના સમાગમથી મૂળશ્ર કરભાઇને યોગસૂત્રતો તથા મહાભાર- 
તને શેખ લાગ્યો. મહાભારતમાંથી સ'પ વિષેના તથા ખીન્ન ઉન્નત 
વિચારે એકઠા કરવાનુ' ભટ્જીએ મૂળશ'કર ભાઇને કહેલું અને 
એમણુ એ માટે મહાભારત ઝીણુવટથી વાંચ્યું હતું. મૂળશ્ચ કરભાધએ 
પાછળથી વ્યાકરણુને અભ્યાસ વધાર્યો હતો તથા વેદાંતનું' પરિશીલન 
ખૂબ કયુ” હતુ, વૈદાંતના મોટા મોટા ધણા ખરા ત્રન્થો એમણે 
વાંચ્યા હતા. છેવટ સુધી યોગવાસિષ્ટ તો તેએ વાંચ્યા કરતા. 


મૂળશ'કરભાધની સ્મરણુશકિત બહુ સારી હતી. તેઓ જે ગ્ર'થ 
વાંચતા તેમાંથી સુ'દર શ્લેકે યાદ રાખી લેતા. દરેક પ્રસંગના વિવિધ 
પદ્ય રત્નો તેમતે યાદ હતાં. આ પદ્ય રત્નોનો સંગ્રહ કર્યો હેત તો 
ખહુ વાંચવા લાયક થાત. 


મળશ'કરભાઇના અભ્યાસ ને વાંચન વિષે એક સાથે બધું કહી લીધું. 
હુવે એમના જીવનનો ક્રમ ટુંકામાં જેદએ. તેએ ૧૯૨૯માં ૧૨ 
વષની ઉમ્મરે પરણ્યા હતા તે તો કહ્યુંજ છે. પરણ્યા પછી ૧૯-૨૦ 
વષની ઉમ્મર સુધી જામનગરમાંજ અભ્યાસમાં ધ્યાન આપતા પણુ એ. 
વખતમાં કુટુંબની સ્થિતિની અસર એમના મન ઉપર થયા કરતી અને 
ક્યારે ધધે। લઈ સ્વત'ત્ર થવાય એ ઝ'ખના રલ્યા કરતી. અભ્યાસ 
પૂરે થયા પછી ખે ત્રણુ વર્ષ સુધી જામનગરમાં રહીને _*ડ ભટ્ટજીએ 
બતાવેલુ* કેટલુંક કામ એમણે કયું” હશે પણુ એ વિષે ચોક્કસ માહિતી 
મળતી નથી, છેવટ ૧૯૪૦-૪૧માં ૨૩-૨૪ વર્ષની ઉમ્મરે તેઓ 
કચ્છ ન!રાયયુ સરોવરમાં તે સ્થાનના બહ્મચારીએ નવી ઉધાડેલી પાઠં- 
શ્રાળામાં શ્રાઓી તરીકે રહા. આ નારાયણુ સરોવર કચ્છમાં એક 


૩૦ 


તીથ સ્થાન છે અને ત્યાં કચ્છના એક શ્રીમન્ત લુવાણાએ સ“સકૃત 
પાઠશાળા મંદિરના અહાચારીઓને અને સાધુઓનાં તથા 
ખ્રાહ્મણાનાં બાળકને સંસ્કૃત ભણાવવા માટે ઉધાડી હતી, મુખ્ય 
ખહ્મચારી સજ્જન હતા, અને નારાયણુ સરોવર એકાંત સ્થળમાં 
ન્હાનુ' ગામડું હોવાથી મૂળશ કરભાઇને એકાંતમાં શાંતિ હતી. વળી 
પ્રસિદ્દ તીથસ્થાન હોવાથી કેઈ વખત સારા વિદ્દાન સાધુઓને 
સમાગમ પણુ થતો. તેમ પરચુરણુ સીધાં વગેરેની પેદાશ પણુ થતી. આ 
રીતે નારાયણુ સરેવરમાં પ્હેલી પચ્ચીશીમાં મૂળશ કરભાઈ સ*તોષથી 
એતે શાંતિથી પણુ ધણી કરકસરથી રહેતા હતા, આ કરકસર એમનાં 
પત્નીને તથા સ'તાનને કેટલી ખુંચતી હશે એ આટલા કાળને અતરે 
કહેવું કઠણુ છે પણુ એ વખતનાં માણુસોના કહેવા પ્રમાણે કેઈ "કાઇ 
વખત કરકસરની હદ એળ'ગી જતાં પત્ની તથા સંતાનને ઘણુ' કષ્ટ 
વૈઠવુ' પડવું. 


તારાયણુ સરોવર ગયા પ્હેલાં મળશ કરભાઇની છીદગીમાં એક 
મોરા પ્રસંગ બની ગયેલો. વિ. સં. ૧૯૪૦ માં દોઢ મહિનાતે। પુત્ર મુકી 
એમનાં પત્ની અકસ્માતથી કુવે પાણી ભરતાં સી'ચણીયું પગમાં ભરાઇ 
જવાથી કુવામાં પડી જપને ગુજરી ગયાં. આ પ્હેલા આવ્રાતની અસર 
મુળશ કરભાઇના મન ઉપર ધણી થઈ? એભના નબળા મનને એટલો 
ધક્કે લાગ્યો કે તેઓ ધેલા જેવા થઈ ગય!, કેગલાકતે તો એમજ 
લાગેલું કે એમને પિતાની ધેલહઠાનો વારસો મળ્યો. પણુ ધીમે ધીમે 
એમનું મન ઠેકાણુ આવ્યું અને તેઆ પાછા નાર્‌ાયણુ સરોવર ગયા. 
વળી એમના સસરા પ્રજરામ અમરજીતે આ ગરીબ બ્રાહ્મણુ ઉપર 
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દયા આવી, પોતાના દેહિત્રને એની માશી જેવી રીતે સાચવશે એવી 
રીતે ખીજીં નહિ સાચવે એમ ગણીને સાજ્ન્યથી પોતાની બીજી પુત્રી 
મૂળશ્રકરભાધ્ને આપી. આ રીતે ફરી એમતેો ગૃહ સસાર મડાયેો અને 
તેએ નારાયણુ સરેવરમાંજ કાયમ થયા. નારાયણુ સરોવરમાં લગભગ 
૧૪ વષ મુળશ'કરભાઇ રહ્યા હશે. એટલા વખતમાં એમણે કચ્છના અધિ- 
કારીએની, કચ્છ આવતા જતા વિદ્દાનોની તથા પોતાના વિદ્યાર્થી- 
ઓની સારી પ્રીતિ મેળવી હતી, દાખલા તરીકે એ વખતના કચ્છના 
ખે એજ્યુકેશનલ ઇલ્સ્પેકટરેનાં સર્ટીફ્કેટો નીચે આપ્યાં છે:- 


“તારાયણુ સરોવર સસ્ડત પાઠશાળાના અધ્યાપક વે. શા, સ. 
_શ્ાસ્રીજી મૂળશકર્‌ દયારામ એમની તાથે તેમની શાળાની પરિહ્ઞાને 
પ્રસગે તેમજ બીજે કેટલેક પ્રસગે મારૈ। પરિચય થયે! છે. અને તેમની 
વિઠત્તા તથા સાજન્યતે અતુભવ થતાં ખહુ આનદ થયે! છે. તેમનુ 
રચેલુ' એક સસ્કૃત પુસ્તક કે જે હજુ પ્રસિદ્ધ થયેલ નથી, તે મારા 
વાંચવામાં આવતાં તેની ભાષાનુ' સરળતાયુકત માધુય અને ખોથા 
આડ'બરતો સંપૂણુપ અભાવ તથા તેની સાથે ગોરવ જેઈ મારૂં ચિત્ત 
ખહુ પ્રસસ થયુ હતું. એક ખરા વિદ્દાનમાં જેવાં લક્ષણે ન્નેદયે 
તેવાં શાસ્રીજમાં જેઈ તેમની ઓળખાણુથી મને મોરો લાભ થયલે 
માનુ છુ.”  કફ્ાતિક સુ. છ સાં, ૧૯૫૪ ના. 


(સહી) વિઠ્ઠલજી કેશવજી દવે, બી. એ. 


એજ્યુકેશનલ ઈન્સ્પેકટર, કચ્છ. 
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૨. “આજ રોજ આ પોઠેશાળાના વિદ્યાર્થીની સહજ પરીક્ષા 
મુખ પ્રશ્નથી લીધી. પાઠશાળામાં વિદ્યાર્થીની સ“ખ્યા પત્રક ઉપર તે। સારી 
છે. પરતુ તેમાંતા કેટલાક રન્‍ન વગેરે સબખથી ગેરહાજર હતા. 
હાજર વિઘાર્થી પૈ" એક સિદ્ધાંત કે।મુદીનો અભ્યાસક હતે. અકન્ત 
નામના રૂપાખ્યાન તેણે પૂરાં કર્યા હુતાં. આ વિદ્યાર્થીના જવાબ 
ખહુજ સ'તોષકારક હતા. રૂપ પ્રકૃતિ પ્રત્યયાદિતી ચોજનાપૂવ ક સિષ્ધ 
કરવામાં, સૂત્ર લગાવવામાં અતે તેના વ્યાખ્યાનમાં એ ઠીક કુશલ છે, 
ઉચ્ચાર શુષ્ધ, સ્વભ્રાવ સુશીલ, વિદ્યાવિષે અભિયોગ ૬ઢ જણાય 
છે. ખાન્ન ખે વિદ્યાર્થી લધુકે।મુદી ભણુનારા હતા. તેમનો 
અભ્યાસ થગન્સ પુલ્લિગ યય ત થયો હતો. એ ખે તેમના 
વિષયમાં મષ્યમ ઉતર્યા. આ ખેમાંથી એકરે રઘુવ'શના 
પાંચ સગ વાંચેલ છે તેમાં તેને તપાસતાં પરિણામ સતોષકારક ઉતર્યો. 
ખીન્ન વિદ્યાથી માંથી ધણુ। ભાગ પચ પ્રકરેણુ શીખનારનેો હતો, આ 
વગ'ના સર્વા"શે બરોબર ન આવ્યા; તો પણુ એકદરે વર્ગ ખોટા નથી 
ઉતર્યો. થોડાક સ્તોત્રપાઠ કરે છે. શાળામાં થયેલો અભ્યાસ સામાન્ય 
દણ્તિએ બહુ સારે છે. શાર્મી મૂળશ'કર પરિશ્રમ સારે। લેતા જણુ।ય છે. 
એએ પેતે વિનીત ગભીર અને વિધા રસિક છે. એએ કવિતા પણુ 
કરે છે, તેમની કવિતા સરલ શુદ્ધ અતે નીતિથી ભરેલી છે. તેમ તેની 
ભાષા પ્રોઢ, રોલી ઉજવળ અને રચના સુલલિત હોઇ મનને આન'દ 
ઉપત્ળવે છે. આવા નાના ગામમાં આવી સારી સ્થિતિમાં પાઠશાળા 
આવવાતું માન શ્રાસ્રી મૂળશ'કરને છે. વિદ્યાર્થી એમને ચહાય છે. 
આવે! ઉજવળ આરભ પરિણામરમણીય થાય એવી અમારી 
પ્રાથના છે.. ત 

૧૦-૪-૮૮ ં (સહી) કેશવ હષદ ખવ. 
નારાયણુ સરોવર,  ઇ. ગએજયુકેશન ઈન્સ્પેકટર, કચ્છ. * 
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નારાયણુ સરોવર ( કચ્છ ) ના નિવાસ દરમિયાન વિ. સ, 
૧૯૫૪ માં મૂળીર'કરભાઈના મોટા પુત્ર અમૃતલાલનાં જામનગરમાં 
સદ્ગત પ્રાણુરા'કર પ્રેમશ કરતે ધેર એમની પુત્રી બેન મૂળી સાથે લગ્ન થયા. 


૧૯૫૬ માં નૂતાગઢતી -પાઠશાળાના એ વખતના પ્રખ્યાત 
શાસ્રીજ હરિદત્ત કરૂણાશ કરને! પરલેોકવાસ થયે! અને મૂળશ 'કરભાઈએ 
જૂનાગઢની પાઠશાળામાં અષ્યાપક તરીકે નીમાવાને પ્રયાસ આર ભ્યો. 
આ પ્રયાસ સફળ થયે; અને ૧૯૫૭ માં મૂળશ કરભાઇ નૂતાગઢ 
પાઠેક્ષાળાના મુખ્ય અષ્યાપક તીમાયા. આ રીતે નારાયણુ 
સરોવરને એમને નિવાસ પૂરે! થયે. જે કે કચ્છ જેવા દેશમાં એકલા 
રહેવુ, એ બહુ ગમતી વાત ન હેતી છતાં મળશ'કરભ્ાઇના જીવનમાં 
સૌથી સખી દિવસે નારાયણુ સરેોવરનાં-પાઠલાં ૧૦-૧૨ વર્ષો હતાં. 
એ વખતે એમને જે આવક હતી તે એમને પોતાના કુટુબતી જતી 
આવક સાથે સરખાવતાં વધારે લ્રાગતી, એમાંથી પોતે કાંઇક બચાવી 
સકતા અને પોતાની સસ્જુત ભાષાના પ'ડેત તરીકે પ્રાંતષ્ઠા જામી 
ગઈ હતી. આ સ્થિતિમાં એમને સતોષ હતો. 


નારાયણુ સરોવર મૂકીને જૂનાગઢ આવવાથી એક લાભ એ 
થયો કે પોતે ઝુટુંબતી નજીક આવ્યા અતે જૂનાગઢ મોડું શહેર એટલે 
કમાણી તથા પ્રતિષ્ઠા મેળવવાના સભવે। વધારે, પણુ પ્રારબ્ધતી ગતિ 
વિચિત્ર છે. જૂનાગઢમાં રહેવા આવ્યા પછી મૂળશ'કરભાઇ ઉપર એક પછી 
એક આક્તો આવવા લાગી. પ્હેલાં તો એમતાં પત્નીનો સ્વગગવાસ 
થયો. પણુ પુત્ર અતે પુત્ર વધૂથી ધર સસાર નભ્યે જતે; એટલામાં 
“સેટ પુત્ર. અષૃતલાલને ક્ષયતો જવ લેણું રોગ લાગુ પડયો. આ રોગ જ 
૩ 
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એવે કે જેમાં બચવાની આશા એ।છી. પણુ સદૂગત પ્રાણુશ કર 
ગ્રેમશકરે એને પોતાને ધેર રાખી વૈદ્રરાજ શકરપ્રસાદ ઝડ 
ભટ્ટજીની દવા કરાવવા માંડી, આ ઉપચાર પ્રસંગમાં શ કરપ્રસાદ- 
ભાધનાં પૈયનાં, એમની ચિકિત્ઝા રેલીનાં કે એમની ઉદારતાનાં 
વધારે વખાણુ કરવાં તે કહેવું મુસ્ક્લ છે. સારી 
ચાકરી સાથે એક વષ સુધી અભ્રક, માલતી વગેરે મોંઘી દવાઓનું 
સેવન કરાવવાથી તખીયત સુધરવા લાગી, વજન વધવા લાગ્યું' અને 
જેને પથારીમાં ફેરવવો! પડતો તે એક માઈલે ચાલીને ફરવા લાગ્યે.. 
સહુને આશ્ચા ઉત્પન્ન થઇ પણુ પ્રારબ્ધ્માતે જુદી હતી, એકાએક 
ન્તમનગરમાં મરકી ફાટી નીકળી, ૪. સ'. ૧૯૬૦ માં ન્નમતગરમાં મર- 
૪ીએ જે ભય કર કેર વરતાવ્યો હતો તે લાંબા વખત સુધી ભૂલાશે 
નહિ. એ વખતની મરકીએ અનેક કુડુંબોને પાયમાલ કરી દીધાં 
અનેક ધરોતે ઉજ્જડ કરી નાખ્યાં. આ મર૪ીએ શરૂઆતમાંજ, 
પોતાનાં પૂરાં જેર વખતે: જ્યારે એતું ઝેર તીત્ર રૂપમાં હતું ત્યારે- 
પ્રશ્નારાએને પકડયા. પ્રશ્નોરાએ પણુ પ્રારબ્ધને પ્રબળ ગણી, 
૩૦-૩૦ ઉદર પડયા છતાં ધરમાંથી કે ગામમાંયી ખસ્યા નહિ, પરિ- 
ણુ।મ ભય કર આવ્યું. મરકી એક પછી એક યુવાનોને અને યુવતીઓને 
લાગુ પડી અને ૨૪થી ૭ર કલાકમાં પ્રાણુ લેવા લાગી. આઠ 
ધરતી વસ્તીમાંથી ૧૫ દિવસમાં ૧૬ માણુસોતે મચ્છી થઈ અને તેમાંથી 
૧૦ જુવાત મરણે। થયાં. હાહાકાર થઇ રલ, બાળવા જતાર માણુસોની 
તાણુ પડી ગઇ, ધેર ખીન્ન દરદીએ પડયાંજ હેય તેની સારવાર કરનાર 
પ્ર ન રહ્યું, કેટલાકોતે તો એવી લાગણી થઈ ગઈ કે. સુ 
પ્રશ્નારા જ્ઞાત જામનગરમાંથી ઉખડી જશે? આ ભયકર 


૩૫ 


મરકીએ : પ્હેલોજ ભોગ ક્યાયમાંથી * સાનન ચતા મૂળગ્ન કરભાઇના 
અમૃતલાયને। લીધે. અને પછી સાત દિવસે એની પત્તી એજ રોગથી 
એની પછવાડે ચાલતી થઇ, 


મૂળીશ કરભાઇ્તનુ* દુ:ખ વણુ વી શકાય એવુ ન રહ્યું. એમનો એક 
પુત્રતો પ્હેલાંજ મરી ગયે. હતો. આ મેટા પુત્ર અતે એતી પત્ની 
એક સાથે ચાલ્યાં ગયાં. હવે એક નાને! બાળક રશ. એતી સ 
ભાળ લેનાર પણુ ઘરમાં કે નહિં. સ્થિતિ દ્યાપાત્ર થઈ ગઈ તેમાં 
મૂળશ'કરભાઇએ કેઈ દિવસ ધરને ભાર પોતાને માથે ઉપાડેલો! નહિ, 
મોટે ભાગે પરાધીન જીવન જ ગાળેલું એટલે હવે બહુ મુંઝાવા 
માંડયા. શાસ્ત્ર ચિ'તન અને વેદાંત વિચારથી મન સ્થિર કરવાને। 
પ્રયત્ન પણુ સફળ થતો નહિ. કાંધકે ગાંડા જેવા થઇ ગયા.૨ ધણીવાર 
રાતમાં ખેઠા થઇ જતા અતે આંખમાં આંસુ સાથે પોતાની દુર્દશા 
વણુંવતાં અશેકવતમાં સીતાની દડ્ઞા દર્શાવતો નીચેને। શ્લોક ખોલતાઃ- 


વનાન્તે લેજન્લી શશજાશિસમારોવય વજા 
મુઝધરાન્તં મહુમેઝતિ મચ: તવરિ ચા । 


અ. -૨૦-.-૦૦૦-૫૦-૦--.-4૨--ન્‍૦.૦૦૦૦મજા-ન-નડસઆબજપયન--૦૦-૦૦-૦-૦-૦૦૦-૦૦-૦૦૦૦૦૦ના૦૪૦૦ાઅતનાજસભડનકતજનયકનન-તા.૭.-.---૦.૦--૦--૨-ન૦નનન૦તા-નાસાતાનનરરાજનતતતતતાાતનયન-નન...ના૦-૦--------૦---તન્‍લન્નનન. ૯-૦ 








૧ આવી અધ ઉન્માદ જેવી સ્થિતિ એમને ત્રણેકવાર થયેલી. (૧) પ્હેલી 
વખતનાં પત્ની ગુજરી ગયા પછી (૨) અમૃતલાલ ગુજરી ગયાઃ પછી 
(3) અને છેવટ ૧૯૭૫ માં કાંઈક અવિદિત કારણુથી પોતાની. પ્રતિષ્ઠા 
જવાનુ" ભય લાગવાથી આવી 'સ્થિતિ થઈ હતી. એ ક્ષણિક અસ્વસ્થતા 
લાંબી ન ટકતી તથા કાયમતુ' રૂપ ન પકડતી એટલુ' સંદૃભામ્યે. 


૩૬ 


શજ્દે સેચં ગાલા થ્શવરન્નાલા દરેડ 
વરીણા રક્ોમિઃ શ્રચસિ વિવશ જામવિ «શામ ।। ૧ 


ધીમે ધીમે, કાળે એ પણુ ભૂલાવ્યુ પણુ જાણે એમની કાંઇ પણુ નિશાની 
ભૂતળ ઉપર રહેવા દેવા દૈવની ચ્હા ન હોય તેમ છેલ્લે પુત્ર પણુ 
પ્હેલાં ખ્હેરો થયો અને પછી ગુજરી ગયો. બસ થઈ રહ્યું, ખે પત્ની 
અને પાંચ સતાનેમાંથી એક પણુ એમની પાછળ ન રહ્યુ'. 


કાળની અને માણુસના મનની ગતિ વિચિત્ર છે. મૂળશ કરભાપ્ને 
જ્યારે કાંદ ન રહ્યું ત્યારે એમના મનને એક ન્નતની નાણુ 
અણુગમતી પણુ શાંતિ થઇ ગઈ અને શાંતથી કે પછી એકલા 
રહેતા, કોઇ ખાનાર નહિ એટલે પોતે પુષ્કળ દૂધ પીતા અને એક 
ટાણુ પ્હેલાં કદી ન લીધેલો એવે! સારો ખોરાક લેતા તેથી, 
પણુ એનું શરીર ૪૫ વષે” પ્હેલાં કેઈ દિવસ નહોતું એવું ન્નડુ' થયુ. 
આ રીતે જુનાગહમદે ર૦ વષ મૂળશ'કરભાઈ રહયા, વિદ્યાથીએ 
ભણાવવા, ધેર સાદો ખોરાક એક વખત લેવો અને એક વખત દૂધ 
પીવુ', દિવસ આખો કોઈક સસ્કૃત ગ્રન્થ વાંચ્યા કરવો! અને ઘણીવાર 
સાંજે અમરજભાઇઃને ત્યાં વેદાંતની કથા વાંચવી આ એમની પ્રજત્તિ. 


૧ જે સીતા વનમાં રમતાં સસલાંના બચ્ચાંને જઇને ખ્ડીજપ, 
ભય દરનાર ભર્તાના ભુજ પાશમાં એકદમ ભરાઇ જતી; અરે તેજ 
સીતાને જ્યારે રાવણુ ઉપાડી ગયો, ત્યારે હળ જેવા દાંતોવાળા રાક્ષસોયથી 
વી'ટાયેલી તે પરાધીત થઇને, ક્રેઈ વિચિત્ર દશાનો અતુશવ કરે છે. 
(જે દસાવણુવી શકાય ભેવી નથી. ) 
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આ પ્રવૃત્તિમાં જ'દગીનાં રન વર્ષા ચાલ્યાં ગયાં. કાંઇ નવા બનાવે 
બન્યા નહોતા, એમણે જુનાગઢમાં પડિત તરીકે સારી પ્રતિષ્ઠા મેળવી, 
વિધ્રારસિક સમજુ અમલદારેમાં માન મેળવ્યુ, પગાર પણુ ધીમે ધીમે 
વષ્યો હતો. ડુંકામાં બી રીતે જદગી શાન્તિમાં-સુખમાં ચાલી જતી 
હતી. કોઇ વખત પોતે માંદા પડે ત્યારે કુટુમ્બ સાંભરતું, સ્વભાવ 
એટલે નરમ હતો કે તરત ગભરાઇ જતા. પણુ પાછા સ્વસ્થ થતાં 
પોતાની એકાકી સ્થિતિને જ સ્વાભાવિક ગણીને સ તોષ રાખતા, સ્વભ્નાવ 
અહુ ભદ્યોગી નહિ, એટલે એટલાં વર્ષો એકલા રહલ્રા હતાં ધરમાં 
વ્યવસ્થા કે ઉજ્જ્વળતા ન હોતાં દેખતાં પણુ અવ્યવસ્થામાં અને કચરા 
બુળમાં પોતાને કેદની ડખલગીરી વગર પડયા રહેવાતુ' મળતુ એજ 
એમતે ગમી ગયું હતુ. 


છેવટ ૧૯૭૭ ની શરૂઆતમાં જુનાગઢમાં ધન્ફલ્યુએન્ઝા ચાલ્યો, 
તેમાં એમને પ્હેલાં તાવ આવ્યો અને પછી શ્પેમાંથી ન્યુમાનીયા થઇ 
ગયો. એમના મોટાભાઈ ગોપાલજીભ્રાપ્ સપત્તીક જુનાગઢ ગયા હતા. 
મૂળશ કરભાધઇને આ લખતાર ઉપર બહુ મમત્વ હતું, જ્યારે જ્યારે 
મળે ત્યારે બહુ ખુશી થતા, હમેશાં પત્ર વ્યહવાર રાખતા અતે. 
અને પોતાના મનતી વાતે! નિઃસ કોચપણે કહેતા તથા મતના સમા- 
ધાન માટે શ્ઞાસ્રીય ચર્ચા પણુ કરતા. 


છેલ્લા મંદવાડ વખતે પણુ આ લખનારને છેવટતી ભ્રલામણુ 
કરવા તાર કરી તેડાવ્યો હતો, પણુ કાંધ્ક આલસથી, કાંઈક પ્રમાદથી 
અને કાંઇક તારના શખ્દોમાંથી રોગની ભય”કરતા ન સમજવાથી હું જાઈ 
વાકયો! નહિ' અને મૂળશ'કરભાઈઇએ પોષ વદ અમાસે પરલેક્ર વાસ કર્યો, 
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મૂળા'કરશાઈઇએ ધાયું હોત તો સારી જ્ઞાહિત્ય પ્રર્ટત્તિ કરી 
યાકત. ખાસ કરીતે છેલ્લાં ૧૫ વર્ષો દરમીયાત તેએ કુટુંબની તથા 
બીજી ઉપાધિયી મુકત હતા. બેઠાં બેઠાં નિયમિત રીતે એટલી કમાણી 
આવ્યા કરતી ક્રે એ બાબતની પણુ ચિન્તા નહોતી અને અવકાશ 
ધણે। હતે. ગુજરાતી તથા સ'સ્કૃતમાં લખવાની આવડત હતી. છતાં 
મૂળશ્ષકરભાઈન્ે માત્ર સાહિત્ય પ્રશૃત્તિમાં ઉત્સાહના અભાવે વિશેષ 
લખ્સું નથી. 


પ્હેલી અવસ્થામાં યોગ વાસિષ્ઠતા કૈટલાક ભાગનું ભ્નાષાંતર વેદ ધમ 
સભાને કરી આપેલું, અને આય ધમ પ્રકાશમાં (૧૯૫૭ ના ર-૩-૪ 
અ કામાં) એક નિબંધ ૭પાવેલે પછી ભક્તિતત્્ત ઉપર ભાગવતના સાર્‌ 
રૂપે એક મ્રન્થ લખવા માંડેલો પણુ પૂરે થયે નહિ' અને જેટલુ' લખાણુ 
છે તે ક્રમબદ્ધ ત હોવાથી છાપી હ્કાય એમ નથી, અભ્યુદયનાં મૂળ તત્ત્વ 
એ નામે પણુ એક શેોટેો ત્રથ લખવા માંડયો હતો જે પૂરા થયો નથી 
પણુ એમાંનો કેટલે।1ક ભાગ આ સાથે છાપ્યે છે. આ સિવાય એમણે 
છુત્માકૃત્મ 'વિમક્ષ તામને। મન્થ છપાવી ખ્હાર પાડયો હતે; જેમાં કત વ્ય 
અને અકલ નય વિષે મામિ ક શ્લેકેદ્દારા ઉપદેશ આપ્યો છે. ગ્રન્થ 
છપાચેલ હોવાથી કરી છાપવાની જરૂર નથી પણુ કેવી સુશ્લિષ્ટ 
સ'સ્કૃત ભાષા તેએ લખતા એના દાખલા તરીકે નીચે મે ચાર શ્લોક! 
ઉતાર્યા છે. 


ખએેમજી ગુજરાલી પદ રચના પણુ સરલ્ર અને માગિક દતી, 
ગુજરાતી મલા એમણે વધારે લખ્યું હરો પણુ મળ્યું નથી; જે થોહી 
કવિતા મળી દ્વે નીસે ૭ાષી છે. ર 


કહ 


૧૯૦૯ માં સજકોટમાં ભરાયેલ ત્રીજ સાહિત્મ પરિષદ વખતે 
મૂળશ'કરભાઇએ કેળવણીનું ખર સાફલ્ય એ નામતો એક નિબ'ધ 
લખી મેકલેલેો જે પરિષદ વખતે વચાચેો ન હેતો તેમ એના 
રિપોટમાં ૭પાથેો! નથી. આ નિ”ધની એક નકલ મૂળશ'કરભાઇના 
કાગળામાં મળી આવવાથી તે અત્રે છાપ્યો છે. 
મૃત્યાકૃત્ય વિસશસાં છપાયેલા સૂળર'કરભાઇના ષોતાના 

કેટલાક સરસ શ્લેકે!. 
ફસર મનસોઃ શ્રેછં વજ ચેવ્વતિષ્ટતે । 

સુળવશ્વં ચ વિદ્ઠસ્વં તેવાં સ્થાન્નૂતસુન્નસિઃ 1 

તતૃળો ગજમેતેષાં ચાવનસ્ેવાડડવ્નુચાત્‌ હ્થિતિય્‌ | 

તાવરમ્યુર્ચસચચરા અથા ચૃગઝજાવિવત્‌ ।। 

ળ્તવેમ પર દ્રવ્ય સર્વૈર્શસ્ય સર્વથા | 

છોવતેત્તસ્ત્રમાવાળા સુરુવોચન્યદ્ાસ્મનામ્‌ ।। 

વિયાવવાં ગુળવતાં સમર્યાનાં વિવેજિનામ્‌ । 

સતાં સદ્ઞામમાયાળાં ઝન્મ જેશસ્ય ગજ્ધયે ।। 

અજસેવુસિટ્રીનૈશ્ર સિબેકે; શાયેલવ્વરેઃ । 

તિર્ષિશેનિગુનેકોજે તે ફેશોશ્ચલમથઃ ।। 


, ૪૦ 


સંટ્સિષિત્રમ સય સસ્િચા સન્સ સિય । 

સિશ્રચો સિચસુશોનો ચેષાં તેષાં સસુન્નસિડ 1 

અથ --જેઓમાં શરીરનું તથા મનનું બળ હેય; તેમજ સદ્- 
ગુણ્‌। તથા વિદ્ત્તા હોય તેઓની અવશ્ય ઉભ્નતિ થાય છે. ન્યાં 
સધી આ ચાર વસ્તુતું બળ [શરીરબળ, મનોબળ, સદ્ગુણ અને 
વિઠ્દત્તા ] બરાબર સ્થિર ન થાય ત્યાં સુધી અભ્યુદયની આશા ઝાંઝવા 
નાં જલ પેઠે મિથ્યા છે. બધા દેશેતુ' લેકેત્તર પ્રભાવવાળા મહા- 
તમાએ ઉદ્ધવે એજ સવ થા ખરૂ દ્રવ્ય છે. વિદ્યાવાળા, ગુણુવાળા, સમથ 
વિવેઝી અને મહાપ્રભાવવાળા સત્પુરૂષાોનો જન્મ થવાથીજ દેશને 
ઉદય થાય છે. 

આળસુ, ખુદ્ધિહીન, નબળા, સ્વાથ પરાયણુ વિદ્યા વગરના અને 
ગુણુવગરના લે।કોથી દેશને ઉદય સ'ભવતે। નથી, સ્પ, પરાક્રમ, સત્ય, 
સદ્દિધા, સન્મતિ , બળ અને હમેશાં ઉદ્યોગનો નિશ્ચય જેમાં હેય છે 
તેની ઉન્નત્તિ થાય છે. 


સટ્ટત સૂહાશ'કર દયારાસની ગુજરાતી કવિતા. 
નિજૃત્તિ લઇને બેઠા, મનતો ભટકયા કરે, ॥ 
એવી નિશૃત્તિ લેવાથી ક્રહેને કાય શું સરૈ,॥ ૧ 
જેનાથી મનની શાંતિ પરિણામે સધાય છે, ॥ 
એવી પ્રણત્તિથી અ'તે નિદૃત્તિમાં જવાય છે. ॥ ૨ ॥। 
ખાંસડાં ખૂબ ખાવાથી અ'તે વૈરાગ્ય થાય છે, 1. 
મહા મક ટના જેવા મનનો એ સ્વભાવ છે,॥ ૩ ॥ 


૪૧ 


ગમે તેમ કહે લેકે તેતી તો પરવા નથી, | 
આત્મા તારે કહે છે જું તે તો જેજે મથી મથી. । ૪ ।। 
વસ્તુને ઓળખી તેમાં વિશુદ્ધ સ્નેહુ ભાવથી, ।। 
આન'દ થાય જે તેતી ઉપમા વિશ્વમાં નથી. । પ।॥। 
બ્રેમતો પ'થ છે ન્યારો તેમાં સંચાર કેકને, || 
ખોરા દેખાય છે અ'તે બહુધા ડોળ લેકનેો., ॥ ૬ ।। 
અ'ધુ ત્રયી પણુ અફ, ભૂલે જ્યાં બ'ધુભાવને, ।। 
ત્યાં શેનો અન્યનો ધોખો, એમ લાગ્યા કરે મને. ॥ ૭ ।। 


લોકો પોતાતણું જેને માને તે દેઠ પાંજરૂ, | 
નથી પોતાતણું ત્યારે ધોખો શુ' અન્યને કર્‌, ॥ ૮ ॥ 


કાળને મહિમા એ છે, માયા એનુંજ નામ છે, ।। 
ખોટામાં મોહ પામીને સત્ય ભુલી જવાય છે. ॥ ૯ ॥ 
વિષયે। ભોગવ્યા ભારે, ખાધાં, પીધાં, ભણ્યા, ગણ્યા, 1! 
સત્ય માગે સ્થિતિ,એતે। લોહાના ચાવવા ચણ્યા. ॥ ૧૦ ।। 
કયાં, કોનુ, કોણુ છે અતે બ્રાંતિ માત્રજ વિશ્ચ છે; ॥। 
રાગ ઠ્ેષતણા તેમાં શીરીતે અવકાશ છે? ૧૧ 
સાચે સાચુ' સુખ હૃદયનું નનેઈતુ' હેય તારે, 
શાંતિને તું પરમધન જે માનતો હોય ભારે, 
ચિ'તાઓથી મગજ પણુ ને થાકતું હેય તાર, 


તો માની લે સરલ મનથી જે બને તેજ સારૂ. ॥ ૧૨ ॥ 


૪૨ 


જ્યાં વાણીની પણુ ગતિ નથી ચિત્ત પહોંચે તહિ જ્યાં, 
મોટા મોટા નર પણુ ધણા ખાય ગોથાં બહુ ત્યાં, 
વિદ્દાતાની નજર ન પડે શ્રન્ય તો શુંજ જ્નણે, 
સાચું જેને શરણું શિવનું તેજ તેને પીઠાણે. ।॥ ૧૩ 


સાયકાલે વિવિષ્ર વિહ્નનો જ*ક્ષમાં થાય ભેળાં, 

એવી રીતે પ્રિયજન બધાં દૈવયોગે મળેલાં, 1 
એવુ જણી હૃદય થઈ જા હું હવે ધય વાળુ, 

શા માટે તુ' બહુ ટળવળી ચાય હેરાન ઠાલું, ॥ ૧૫ ॥ 


કયાં જેતે હું' મૃદુલમનના આ જણાવું વિચારે, 

હાર્યો છુ હું હરિ ! હરિ ! હવે તોય આવ્યો ન આરે, ।। 
આડે પ'થે, રહિ હદયમાં, કામને જ્ને બડાવે!, 
અતર્યામી પ્રેણુ | નવ ધટે આપને! ન્યાય આવે।. । ૧૬ ॥। 


પાશે બાંધી પ્રથમ, પછીથી લાલચોમાં ફસાવી, 

વેરે! આપી, વિવિધ જગના તાટયમાં તો નચાવી, ।। 

હાથે ઝાલી, ભવજલ્રષિના મખ્યમાં તો લયાવી, 

મૂકીત્વરાો, એ અધટિત કમા કયાં જઈ નાથ કેવી, । ૧૭ ॥। 


કેળવણીનું ખરૂં સાફલ્ય વગેરે નિબ ધો. 
લેખક 


મૂળશકર દયારામ શાઓ, 


જાનન્બાનનાય ક ઝીઝડઇટઝઝાજક; ૦૦-૦૦-૦૦: 


૪૪ 
૩5 સલ્લતૂ્‌ . 
ધણુ' અધ્યયન કયું, ધણું વાંચ્યું, ધણુ અનુભવ્યું, ધણુ! વિચારે। 
કર્યા, ધણુ મહાનુભાવોને સમાગમ થયે. ધણુ! ધષ્ટ અનિષ્ટ પ્રસગેોમાં 
અથડાયા, અને ન્નેતા ન્નેતામાં સમય પણુ ધણે। ચાલ્યે! ગયે।. હુવે 
કાંઈફ સાવ જનિક હિત સખધે લખાય તો ઠીક, એમ વિચાર થઇ 


આવતાં આજે મારી કલમ હાથમાં લઉં છુ'. અતે ઈચ્છું છું કે જગનિ- 
યાયક સવ શાંતિયુત પરમતત્ત્વ તેતે સત્મુતિમાંજ પ્રેરે, કવિવય 


કાલિદાસ સત્ય લખે છે કે મિલ્દચિર્ટ્ઝિ%: આ જગતમાં પ્રકૃતિની વિ- 
ચિત્રતાને લીધે મનુષ્યની રૂચિ ભિન્ન ભિન્ન હોય છે એટલે પછી 
આ લેખ સર્વ" પ્રિય હોઈ શકે કે કેમ! એ સ શયકોટિનિવિષ્ટ છે; તો 
પણુ સઠ્દદ્રા અને સદ્દિચાર તરમક્‌ 4૯ પ્રીતિ ધરાવતી સાર ગ્રાહિણી 
સાહિત્ય પરિષદૂ આ લેખને યોગ્ય માન દષ્ટિથી જેશે એમ આશા 
રાખી આ લેખ શરૂ કરવામાં આવે છે. 


કાઠીયાવાડમાં [ મારા ધારવા પ્રમાણે ] સાહિત્ય પરિષદ ભરવાને 
આ પહેલેજ માનપ્રદ પ્રસગ પ્રાત ચયે। છે. તે જતાં ભારે આન'દ થાય છે 
અને મારો આ અલ્પ લેખ પણુ તેમની વિશ્ઞાળ અને ઉદાર દષ્ટિ 
તળે મૂકારી એ જેઈ વધારે સતોષ થાય છે. આ ઉજવળ આરભ, 
પરિણામ રમણીય હે!ઇ સવથા શ્રેયસ્કર નીવડે, એમ સવ શક્તિમાન 
પરમાત્મા પ્રતિ નસ્ર પ્રાથના છે. ( વથાડ્સ્સુ ) 


૪૫ 


જે વિષયપર આજે લખવાને આર'ભ થાય છે તે વિષયજ 
અતિ ગહન છે. તે! પણુ # નમઃ વતન્સ્યાત્મશત વતત્રિળ:ઃ એ ન્યાયને 
અનુસરી આ પ્રજત્તિ છે. 

પ્રાયઃ જગતમાં લે[કકોનેો ધણા ભાગ એમ સમજે છે કે ઇગેજી 
ગુજરાતી સસ્કૃત કે અમુક ભાષાના અમુક ગ્ર“શા ભણ્યા કે અમુક 
ડીગ્રી મેળવી એટલે પછી કેળવણીની પરિસમાતતિ થઈ ચક; પણુ 
વસ્તુત; (તત્ત્વ દ્રષ્ટિથી) નનેતાં તેમનાથી શ્વરીરને અને મગજને કેળવી 
તેમાં રહેલી નિગૂહશક્તિઓનો વિકાસ કરી પુરૂષાથ' સિદ્ધિમાં તેનુ 
પયવસાન થાય ત્યારેજ કેળવણી ખરેખરી ફૂળવતી થઇ ગણાય, 
એમ લાગે છે. થનિતાક્ષઉજર વિત્તાનેશ્વરતો 1વેયાઃ વુહ્યાર્થવાધનજ્ઞાનીન. 
પુરૂષાથનાં સાધનોનું સાન મેળવનું' એજ વિદ્યા છે. (નહિં કે માત્ર 
અશ્નુક ચોપડીઓનું અષ્યયન કયું એટલે થઇ રહ્યું ) એવી વિદ્યા 
પદની વ્યાખ્યા આપે છે. વિદ્યાનું અથવા કેળવણીનું આવુ વિશાળ 
સ્વરૂપ લટ્યમાં રાખી પૂવ કાળમાં કેળવણી અપાતી હોય એમ જણાય 
છે. નહીંતર વાલ્મીકે, વ્યાસ, કાલિદાસ, ભવભૂતિ, બાણુ જેવા અપ્રતીમ 
નરરત્નોનો ઉદ્ધવ જ શીરીતે સ'ભવે ? 

દરેક દેશનું ખરૂ' દ્રવ્વ તેમાં વસનારી ઉત્તમ સમય (શારીરિક 
માનસિક બળ સ'પન્ન, સદ્ચુણી તથા વિઠ્દાન ) વ્યક્તિઓ જ છે. કેમકે 
જગતમાં મનાતાં ખીન્ન દ્રવ્યો એવી વ્યક્તિઓ પોતાના પુરૂષાથ' 
બળથી મેળવી શકે છે. પણુ જને એવી ઉત્તમ વ્યક્તિઓ દેશમાં ન 


* આકાશ અન'ત છે પરતુ તેમાં પક્ષીએ પોતાની રક્ત પ્રમાણે ઉડે છે. 


જક 


ચતી હોય અથવા તેને બદલે નિર્માલ્ય (નમાર્લી) વ્યક્તિઓ પેદા 
ચતી હાય તો દેશનું બીજુ દ્ર નિરૂપયોગગી થઈ પડે છે અથવા તો અન્યત્ર 
ધસડાઇ જાય છે. કેળવણીનો મૂળા ઉદેશ પણુ એવી ઉચ્ચવ્યક્તિએ। 
તૈયાર કરવી એવે હોય એમ ભ્રાસે છે. 

અહો ? અનિવ'ચતીય માયાતો, અચિત્યકાળ બળતો અને અત કય 
ઈશ્વિરેચ્છાને પ્રભાવ કેવો વિચિત્ર અને બળવત્તર છે કે તે એક અલ્પ 
ક્ષણમાં મેર્તે તૃણુ તુલ્ય અને તણુને મેરૂ. તુલ્ય બનાવી દે છે. 
તેની ગતિ ખરૅખર અવણય' અને આશ્રય જનક છે, પુરાતન ₹તિહાસે। 
તરફ દિ કરશુ' તો જણાશે કે આ આપણી આય'ભૂમિ પુરાતન 
કાળમાં અસ ખ્ય નરરત્નોના ક્ષેત્રરૂપ હતી. ભગવતી લદ્ટમીએ સરસ્વતી 
રવી સાથેનુ* પોતાનુ" સઠજ વેર છોડી દઈ તેમાં નિવાસ કર્યો હતો. 
સદા અને સહધમપતુ' તે એક કીડા સ્થળ ગણાતી હતી. હરિશ્રદ્ર 
નળ, યુધિષ્રિર, શિબિ, ક્ણું, ભગીરથ આર્દ રાજાએ; . વસિષ, 
વાલ્મીકિ, બ્યાસ આદિ મહષિ એ; કણાદ, ગાતમ, પાણિનિ, પત જલિ અદ 
દૃશ્નકારો અને કાલિદાસ, ભવભૂતિ, બાણુભટ્ટ આદિ કવિ રત્નો 
તેમાં થતાં હતાં. આજ શોધવા જતાં અમુક નરરત્નાને (અપવાદ રૂપે) 
ખાદ કરતાં એવા મહાનુભાવો ધણ્‌ા।ાજ વિર્લ જોવામાં આવે છે એ 
-ખ્શેખર શેાચનીય છે. 

ઓપણે આય શો માટે કહેવાઈએ છીએ અને આપણે દૈશ આર્યા- 
વત" એવા નામથી શગ્રામાટે કહેવાય છે એ વિષય પરત્વે કાંઈક 
વિચાર કરીયે. ખા" ' 

મતુસ્મૃતિ પર. ટીકા - કરતાર કુલ્લૂકભટ્ટ આાર્ચાથરર શબ્દનો અથ 


4 ક 


આચીઃ અત્ર આયર્તન્સે વુગઃવુનઃ ઝકયન્તીતિ આર્યામશ: (આર્યો અ ભૂસિપર 


૫૭ 


વારવાર ઉદભવે છે માટે આર્યાવત ) એવે। બતાવે છે. અતે થાર્ચનુ 
લક્ષણુ ( નીતિશાસ્ત્રકાર ) કામ'દકસુનિ તીચે પ્રમાણે આપે છે. 


જુજ, શી, «થા, થાને, ધમો, સસ્થ જીતસલા ॥ 
બટ્નેદ રૂતિ ચેૅવ્વેતત્તાન ઝાર્યાજ્‌ સંકરચક્ષતે |। 


(કુલીનતા, સુશીલતા, દયા, દાન, ધમ, સત્ય, કૃત્યસપણું અને 
અદ્રોહ, એ સધળું જેમાં રહેલું હોય તેતે આય કહેવામાં આવે છે.) 

આ વિવેચનથી આર્યાવત શખ્ટમાં અતે આર્ય શખ્દમાં કેટલુ 
ખધુ ગૌરવ રહેલું છે એ સપણ દેખાઇ આવે છે. અને આર્યાવત'માં 
વસનાર વ્યક્તિઓનું શુ' કતવ્ય છે તે પણુ તરી આવે છે. 


પ્રાચીન કાળમાં કેવી શિક્ષણુ રેલી ( કેળવણી અપાતી ) હતી, 
તેના એકાદ ખે (અમુક) દાખલાગ્યો આ નીચે આપું છુ તેથી આ પુરા- 
તન આયળનીતિ રીતિ કેવી ઉજ્જવળ અતે એઔશચિત્યવાળી હુતી તે 
જણાયા વિના રહેશે નહી. 


૧ 


દ્રોપદી સ્વય'બર સમયે જ્યારે બધો વગ ભેળા થયે હતો, સ્વ 
પોત પોતાની મેળે સ્થાન પર્‌ ખેસી ગયા હતા, તે સમયે તે સવ'ને જેવા 
તે એક પોતાતી દાસી સમેત દ્રોપદી ર'ગમડયમાં આવ્યાં અને અર 
પ્રવેશ ફરતાં જ તેની દાસીએ તેને પ્રથમ ભીષ્મ પાસે લઇ જઈ નીચે 
પ્રમાણે કલ્યં.. 


શંમોમૂર્તતિ રતામત'સિ જુસ્તે ચા અંન્રજેસાંવિત્તે | 
સયા? શાંતનવોડચગુગ્મજયરાઃ સ્વમીપમાયાઃ સુત? || * 


૪૮ 


 શંશિભલસુરમારમરશમરગાગભારજ 
મીષ્મં સુષ્નુ સત: સચંપરગપાજ્‌ પ્રલજ્માળોજય ।। 


હે દ્રોપદિ, ચદ્ર લેખાવડે ચિદ્વાળા શ્ર કરના મસ્તકમાં જેની ન્નવ 
આવ થયા કરે છે અથાત્‌ જે શ કરને શિરે! છાય છે: એવી ભ્રગવતી ગ ગાના 
શ્રતનુ રાન્નથી થયેલા પુત્ર આ ઉજ્જવળ કીતિ વાળા ભીષ્મ છે; 
પરશુરામનાં તીદ્દણુ બાણાતી પ-ક્તિનાં વ્રણાથી સુશોભિત એવા એ 
ભીષ્મપિતામહને પ્રથમ વદન કરી પછી આપ સ્વય'વગ મડપમાં 
રાજાએનું અવલોકન કરે. 


આ શ્લોકમાં પૂર્વાધમાં ભમવતી ગ'ગાના અતે મહારાન્ન શ તનુ 
ના પુત્ર હોવાથી ભીષ્મ, ઉભયકુલ વિશુદ્ઠ છે એવે! ભાવ ખતાવ્યે 
છે અને તેની મહત્તા સૂચવી છે, તેમજ રઝ્ઝ્યઝયશા: એ પદથી 
આટલુ *૬ૃદ્દ વય છતાં અઘ્યાપિ તેની #ીતિ' નિષ્કલ ક છે એવું સૂચવ્યું” 
છે. ઉત્તરાધ માં પરશુરામનાં તીદ્દણુ બાણુાના બા વાગવાનું બતાવવાથી 
પરશુરામ સાથેનો તેમને તુમુલ યુદ્ધ પ્રસંગ સૂચવ્યો છે. અને એથી 
એકવીશ્વાર નિઃક્ષત્રિય પૃથિવી કરનાર (ઉ#શ્વરાવતાર રૂપે ગણાતા ) 
મહાસમથ વીર પરશુરામને પણુ પરાજય કરનાર ભીષ્મપિતામહના 
નિરતિશ્ય _( સર્વોત્ૃણ્-અસાધારણુ ) રેય તું વ્વોતન થાય છે. આ સઘળાં 
વિશેષણુ।થી ભીષ્મ સવ થા બધાના કરતાં પ્રથમ વદન યોગ્ય છે એવે! 
આશ્રય સ્કૂરે છે અને આ દાસીની ઉક્તિરૂપ શ્લોકના સમગ્ર તાત્પય થી 
તેનું [ દાસીનું' ] વ્યવહાર અને નીતે એ બત્તે વિષયમાં મિપુણુપણુ 
જણાઇ આવવાથી જનાનામાં તે રાખવા ણે છે એવુ' સ'સૂચન થાય છે. 


૪૯ 


આ ઉપરથી સિહ્દ એ યાય છે' એક રાજપુત્રીતી પાસે રાખેલી 
સામાન્ય દાસી પણુ 'વી કેળવાયેલી દેખાય છે, તો પછી ઉચ્ચ 
કાઢિતો વગ કેવો! કેળવાયેલો હોવે જેરએ એ કૈમુતિક ન્યાયથી 
જાણી શકાય છે. 

લોકોત્તર મતોબળવાળા અજુ નનો દાખલે:; પણુ અડી ટાંકવા 


જેવે। છે. 

અધમ પર્‌ાયણુ કૂર કારવેને પરાજય કરવાને વેદ વ્યાસના ઉપદેશથી 
હિમાલયમાં ઉત્ર તપશ્ચર્યા કરતા અજુ'ન પાસે માત્ર તેતી પરીક્ષા જેવા છદ્ર 
મુનિ વેશે આવી સસારની અનેક પ્રકારે નિઃસારતા બતાવી તષોબળનેો 
ઉપયોગ મોક્ષ મેળવવામાં કર્વાતી ભલામણુ ફરે છે. પરતુ કારવેની 
કર હદયભેદક તત ણુકથી અતિ સ'તપ્ત હદયવાળા અને તેના 4રાભવ 
માટેજ તેમાં સાધનભૂત અસ્ત્ર મેળવવાને ઉત્ર તપ કરતા અજુંન 
તેનો જે જવાબ આપે છે તેમાંથી અમુક શ્લોકો ટાંક છું; જેથી અજી નના 
અદ્ભૃત મનોબળને સહજ ખ્યાલ આવી શકશે, 


ક્ષત્રિયસ્તનચઃ પાંરોરછૂં પાર્થો ધનંગચઃ । 


રૂનદવાયસોવશેશા મારિ ત્રતમસ્સુતમ્‌ । 
જપદ્‌ય્યેડથવા સ્ટ: પ્રમાજ્ઞે વાડસ્છુ મે ષિયઃ$ । 
અસ્થાનાવટિવાયાણા ગમ. સિફેઝુ ગા મવાન || 


સિવોળનાવિમન્યેડ્ટ મન્સરાયં સયશ્રિયઃ ॥ : 


નોન્રં૦ 
અેવટ કહે છે કે 
લિચ્છિન્નાખાવિણાયં યા વિદ્ઠીચે નમયૂર્ષસિ 1 
જરપ્ય યા સદ્લાય સચશઃ શસ્યયુસૂરે ॥। 


હું ક્ષત્રિય કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલો છું વળી પાંડુતો પુત્ર છુ [ મહા- 
ક. છું વીરછુ ] તેમાં પણુ કુ તાજથી થયેલો છુ ( માદ્રીથી નહીં ) 
શ્રન'જય છુ (ઉત્તર કુર દેશને જતી તેમાંથી અખુટ ધન લાવનારે। છુ ). 


શ્રી વેદ વ્યાસના ઉપદેશથી આ ઉત્તમ તપ મે ધારણુ કયુ છે. 

સત્પુરૂષા મારી હાંસી કરા .અથવા મારી બુદ્ધિનો કાંઈક મમાદ 
ચતો હોય તો પણુ શલે થાઓ અથવા તે! વગર વિચારે અસ્થાને આ- 
યાસ કેરતાર આપ (નિષ્ફળ પ્રયત્નને લીધે ) લજ્ન્ન પાત્ર થાઓ; 
પરતુ આ સમયે શત્રુઆતે મૂળમાંથી ઉખેડી નાખી વશલધ્મીનો 
ઉદ્ધાર કર્યા વિના નિર્વાણુપદ મળે તો તે પણુ જયલદ્યમીના એક 
અતરાય રૂપ છે એમહું માતુ છુ. 


પવનના ઝપાટાથી વિખેરાઇ જતાં કે ગળી જતાં વાદળાંની 
પેઠે હું આ હિમાલય પવતના શ્ચરિખરમાંજ લય પામી જશ 
અથવા તો પદ્રતું આરાધન કરી (માર્‌ ધારેલું કાય પાર પાડી) 
અપ૪ીતિરૂપ શધ્યને કાઢી નાખીશ આવે। મારે દ્રઢ નિમ છે. 


આવા દ્રઢ મતોખળવાળા પુરૂષોજ ધાર્યા પ્રમાણે પોતાનું કાય 
પાર ઉતારે છે. મામો #ઢ નિશ્રમવાળા પુરૂષ પરમાથ' તરફ ઉતરે 
તો તેમાં પણુ તે યત્તેદ મેળવે એ નિઃસફ્ેઠ છે. ભનોબળતે! પ્રબળ 


પ૧ 


પ્રવાહે પૂર એફ _દશામાંથી ફેરવી ખીજ દશામાં લઈ જજો એટલુજ 
માત્ર તેને કત વ્ય શૈષ રહે છે. ભગવદ્‌ગીતામાં કહેલી દૈવી સ પત્તિના 
ગુણા જેટલે અશે પ્રબળ તેટલે અ'શે તેએ ઉભય લેકમાં ઉપકારક 
થાય છે, 

અહીં દાનવીર કણુ નો દાખલે। પણુ જણાવવા જેવે। છે. 

મહાભારતના વુહ્ધ પ્રસંગમાં અજેય ( જીતી ન શફાય એવા) કણુ 
પાસેથી ૪દ્દ બાહમણુરૂપે આવી, કવચ કુંડળ કે જે કણુની અજેય- 
તાના સાધનરૂષ છે, તે માગી જવાની તજવીજમાં છે. અને તેની 
ખખર સૂર્યતે પડવાથી સૂર્ય તે નહીં આપી દેવાની અગાઉથી આવી લલા- 
મણુ કરે છે. પણુ દાનવીર ૬ઢ પ્રતિત કણુ તેને જવાબમાં જષ્યાયે છે કે--- 

ચવ્‌રોદ્ે ત્રતિદારમૂતજસિજા ચિતામળિઃ, ૧૦૧૫! 

ચસ્ચારામશીશદ્ાશ્વ, લુરમિ સા દોમધેનુઃ પુત, ।। 

સારંત્‌ ચાજતિ ચેસુવેણ મઘા ચંપૂર્ચે સરમનાં 1 

મેકોવચય્ય યથાન્યસંવકુવરિ સ્થામેષ સે સિત્રચ$ |) 

જે છને ધેર પ્રતિઠ્ઠારને ( દ્દારપાલને-ચોકીદારને) બૈસવાની '૧ 
ઉભા રહેવાતી ભૂતલની શિલા-સિ'તામણુઓની છે. નેના બગી- 
ચામાં કલ્પવહ્ષે ૬ક્લોરૂપે રહેલાં છે અને સાક્ષાત્‌ કામઠુધા જેવી 
તો જેની હોમધેનુ છે; એવે! અપ્રતિમ એશ્વય વાળે *ન% ( એક ક'ગા- 


કની પેઠે ) મારી પાસે આવી યાચના ફરે તો! પછી તેની કામના પૂણુ 
અરીઆખા ત્રેલેક્યમાં રહેલા દાનવીરોની સભામાં હૃ અપ્રગરય - 1-રિર- 


'રોચ્રૂપ થાઉ એત્રો મારો તિશ્ચય છે. 


પર્‌ 


અહીં મણનો દહ નિશ્રય અને મનની ઉદારતા એજ જેવાનાં છે. 
અને તે ખરેખર આશ્રય જનતફ છે 


રારીર્‌ બળનો દાખલો જેવો હોય તો મહાસુનિ કરેવના આશ્ર- 
નિવાસ કરતા ખાળ વયના દૃષ્ય'ત પુત્ર ભરતતું બળ અને 
પરાક્રમ કેવુ' હતુ તે જુએ. વેદવ્યાસ એ વિશે શુ' લખે છે:-- 


છૃમેન્દ્રાન્‌ તરસ થધ્વા જદતિ સ્ત સ વાજ: 


' પોતાના બળથી સિ'હોને બાંધીને તે બાળક ( દુષ્ય'તપુત્ર-ભરત » 
તેની સાથે ક્રોડા કરતો હતો. 
કેવળ શારીર બળથીજ ફૃતકૃત્યતા સભવતી હે।ત તો પોતાની 
ઉન્મત્તત્તાથી સવને તોબા પોકરાવનાર કેટલાક મદોન્મત્ત સાંઢો, પાડા 
એ અને હાથીએ વિગેરે કૃતકૃત્ય ગણાત પણુ તેમ નથી. શારીર 
ખળ સાથે માર્નાસિક બળ અને તેતી સાથે સદ્ગુણ્‌। જેપઈએ. કેટલાક 
મતેોબળવાળાં અને શારીર બળવાળા મહાપુરૂષો પણુ મત આડે રસ્તે 
ચડી જવાથી ભારે તોફાન કરનારા નીવડે છે માટે શરીર બળને 
અને મને[બળને સદ્દગુણાના પટની (સસ્કારની) અપેક્ષા રહે છે. એ 
સદ્ચુણોને વળી વિદ્ૂત્તાની સહાયતા હેય તો તે ત્રણેયનો ઉપયોગ 
યોગ્ય રીતેજ થાય. તેને માટે ઉભ્રય પ્રકારતું (શારીરિક માનસિક) 
ખળ અમે તેતી સાથે સદ્ગુણા। તથા વિદ્ત્તા એ ચતુષ્ટયને અત્ર 
શ્રેયસ્કર ગણુવામાં આવેલ છે. અને કેળવણીનું મૂળ રહસ્ય એ ચતુ- 
ષ્ટયના વિકાસમાં સમાયેલું હેય એમ લાગે છે. 
્રહ્મચય”, યોગ્ય આ હાર વિહાર, વ્યાયામ, નિશ્ચન્તપણું, યોગ્યનિદ્રા, 
સહ્મતુ' સ્વરૂપ બરાબર સમજી તેતું પાલન, શાંત, દહ સ કસ્‍પ 


પડ 


હિમ્મત, રોય» સત્સંગતિ ઈશ્વર કૃપા, મહાનુભાવોને| સહવાસ, 
દતિહાસોમાં વ'-'વેલા મહાસત્વ વીર નરેનાં પવિત્ર ચરિશ્રોરનું ત્રવણુ, 
ચિ'તન, સમયની કિમ્મત જાણી તેને યોગ્ય ઉપયોગ, કેટલીક અશાસ્્રીય 
અનિષ્ટ રૂઢિઓ તરક ઉષેક્ષા, કોઈ અદ્ભુત મતોબળવાળી જગદ દ 
માનનીય વ્યક્તિનું અને તેનાં ઉચ્ચ ચરરત્રોતું પ્રેમપૂર્વક ચિ'તન, 
નિઃસ્પૃહતા, ઈશ્વર પ્રારબ્બ* આદિપર ૬ઢ નિછા, ધેય સતોષ, સત્ય, 
પવિત્રતા, પરમધામિ કતા અને ઉચ્ચ વાસનતાઆદિ સાંધતે શરીર્‌ 
અને મન એ બતેનાં બળને વધારનાર છે. કઝડલાંક શરીર્બળદ્દ [રા 
મનોબળને કેટલાંક મનોબળદ્દારા શરીર્બળને અને કેટલાંક ઉભય 
પ્રકારતા બળને વધારે છે, 

જેને ત્રણુ પ્રકાગ્તું બળ (હવે પછી કહેવાશે તે ) ઇશ્વર કૃપાથી 
મળો ગયું હોય તેને તો એ બળની અભિવ્યકિત અને રહ ઉત્તમ 
નતના હીરામાં રહેલાં નિગ્ૂ$ તેજની પેઠે અલ્પ પ્રયાસથી જ થ1/ ન્નય છે 
અને ખીન્નઓને ઉક્ત સાધને.ને યોગે શ્રમથી ક્રમશઃ પ્રાપ્ત થાય છે. 

ઉપર કહેલાં ત્રણુ પ્રકારતાં બળને! વિભાગ વેાચાય વાગ્ભટ્ટ 
નીચે પ્રમાણુ જણાવે છે. 

લટ્ઝં જાર ચુસકિ 1 ચેતિ વજ ત્રિધા ।। 

.લત્ર સવ્વરાસતલ્થ સઇ્‌ઝં પ્રાફ્ન્વ વ્‌ || 

વચજતશૃતૂત્યં ચ જાજત્તં ચુરિિઞ પુનડ | 

વિદદારાઇાસ્ઝનિત તથોર્ગલ્્લ્યોગગમ્‌ ॥ 


* આ સવળા [વેવયોધર જુદ્દાં જુદાં પુસ્તકો લખાય ત્વારે શવસ્તેર સમ- 
નાય એટશે અત ઉતાર બયયી વધાર લખાતું નથી. 


પ૪ 


ફારશે--સહજ બળ, કાળજન્ય બળ, અને થુફિતજન્ય બળ એમ 
બળ ત્રણુ પ્રકારતું છે. તેમાં સત્વમ્રુયુ, રજોગુણુ અને તમોગુણુના 
યોગથી થયેલુ માનસિક બળ તેમજ શરીરની સાથેજ બધાઈ ચૂકેલુ' 
સ્વાભાવિક શંરીર્બળ સહજ બળ કહેવાય છે. વય એટલે બાલ્ય- 
મૈવનાદિક તેતે અતુસારે થતું' તથા હેમતઆદિ ત્રડતુથી થતુ' એવુ' 
જે બળ લૈ ક્રાળજન્ય બળ કહેવાય છે. અને યોગ્ય આહારવિહારથી 
તેમજ ઉજ સ્કર્‌ પદાર્થોના યોગથી જે ખળ આવે છે તે યુક્િતિજન્ય 
કહેવાય છેં. રસાયન વાજીકરણુઆદિ ઉજ સ્કર-એજ વધારનાર-બળ 
વધારનાર-પદાથેના યોગે! નીચે પ્રમાણેઃ-- 

જેમકે જે દેશ્રમાં બળવાન્‌ પુરૂષો પેદા થતા હોય તે દેશમાં જન્મ, 
સુખકારક કાળયેગ ( ત્રકતુની સારી સ્થિતિ ), બીજની, ક્ષેત્રની, ગુણૂ।ની 
શરીરની, આહારની અને સત્વની (મનેોબળની ) સ'પત્તિ એ સવ' ઉજસ્કર્‌ 
યોગ કહેવાય છેં. તેમજ રસાયનત'ત્ર, વાજકરણુત'ત્ર આદિમાં કહેલા 
ખળ વધક યોગે પણુ ઉજ સ્કર યોગમાં ગણાય છે. આ વિષયમાં લ'આ- 
શુના ભયથી અત્ર વિરામવું પડે છે. વિશેષ જત્તાસા હોય તેણે 
તઠ્ષિયક શ્રાઅનુ' અવલે।કન કરવુ', 

પૂવ કાળમાં ધમ ની કેળવણી વધારે અપાતી હતી અને લેક તેને 
મુખ્ય ફત'બ્ય કોટિમાં ગણુતા હતા. વચમાં એક કાળ તો એવો હતો 
% જેમાં કેવળ ધમ જ સઅધળી સ્થાનો સંસ્થાપક હતો, મહાભારતકાર 
( વેદબ્યાસ ) જણાવે છે કે-- 

સજ રળ્યં ત રઝાવીશ છંઇચો ત ચ છોરિશઃ | 

ઘર્મેગેથ ત્રગાઃ ચથી ર સિ સ્ત ૧૨૨૧૨૫ ॥ 


પપ 
મતુ મહારાજ કહે છે કે-- 
ઝથજાતેપ્વલજાનાં પર્ગસાતે થિધીયતે ॥ » 
અર્થાત્‌ અથ' અને કામ એ વચલા પુરૂષાય'માં જેએની આસક્તિ 
નથા તેવાએ।ને માટે ધમ સાનતુ' વિધાન છે. ધમ પાલનમાં અર્થ અને 
કામ એ ખે પુરૂષા્થની આસક્તિ છોડી દેવી પડે છે, તોજ ધમ'તું પ્રાયઃ 


યથાથ પાલન થ૪ શકે છે, પર'તુ હાલના ચાલત! જમાનામાં તે સર્વ 
શ્શન સંત્રટ્તાં માધવાચાય' જણાવે છે કે-- 


યાવગ્વ સુજ ઝીવેન્નાસ્તિ મૃત્યોસ્નોચર; । 
મસ્મીમૂતસ્ય ફેટ્સ્ય પુનરામસનં જુ 1 


રતિ છોજ્માથામનુસંથાનાઃ નીતિજામશાલાઝુલારેળાથેચામાવેથ 
પુશ્વાચો મન્યમાનાઃ વારછોજિવમમેમવજુવાનાથાવોવમતમતુ 
મધેસાના ળ્યાત્તુમૂચંતે 
આબા લેખ પ્રમાણે પ્રાય: દેખાય છે; તોપણુ વજઞુયૃણયા વિચાર કરતાં 
ખમ સવથા કત વ્યકરોટિમાં અમ્રગણ્ય છે. ધમ નુ' બળ એ એફ અસા- 
ધારણુ બળ છે. અન્યને આશ્ચય ઉપન્વે એવાં અસાધારણુ કાર્યો 
ધ્રમંબળથી થયેલાં આપણું સાંભળીએ છીએ અને ક્વચિત્‌ નેઇએ 
પણુ છીએ. 

શ'કર ભગવાન્‌ શારીર્ક ભાષ્યમાં જણાવે છે કે, 


પર્મ્માગુછાનાવેશા દિ સિનિ! । 


પદ 


કાદબરીકાર મહાર્કાવ બાણુભટ્ટ પણુ કહે છે ક. 
ધર્મવરાચળાનાં છિ સહા શર્માપસંગાર્ળ્યઃ જસ્ચાળસંવણો મવાનસ્સિ. 
ઇલાદિ અનેક મમાણાથી આ વાત સિદ્ધ છે. માત્ર ધમ તું ખર 
સ્વરૂપ અને વિષષભાગ વિગેરે બરાબર સમજી તેતું પાલન અત્ર ૪૪ 
સ આવ્યું છે. 


' બ્રુદ્ધિખળ પણુ સર્વ કરતાં ચડીયાતું બળ છે. 
ચર વહાનાં વજ શ્રેછ તત્‌ પજ્ઞાવજસુરયતે. ( ૧૨૨૩ ) 
પચતત્રમાં પેલા શંયાળે મૃગરાજને (સિંહને) ફૂવાંમાં પધરા- 
ભ્યાની વાત સુપ્રસિદ્ધ છે, એ માત્ર ખુદ્ધિભળને।જ પ્રભાવ છે. 
આ બુદ્ધિબળનેો અને બીશ્ન બળોાનેો ઉપયોગ અન્યથા ( અવળે 
માગે ) ન થઈ ન્નય તેને માટે વિદ્દત્તાની જરૂર છે. 


અહીં વિદ્ત્તા એટલે શું એ સવાલ ઉત્પન્ન થાય છે. મિતાક્ષરાકાર 
(પડિત વિન્ઞાનેશ્વર) તે! થિ છતાખ્યયનસપન; સટાારઃ એવી વિઠાન્‌ 
પદની વ્યાપ્યા આપે છે. 


જ ભારતમાં લખ્યું છેક 
પટવા? વાટવાગેવ ચતાડન્યે શાણ્ચિસવ$ 1 
સર્થે વ્યસાતેનો મૂલ થઃ ઝ્રિમ્યાવાન્‌ વ પૌરિતઃ ।। 


ન્નણ્યા પછી અધ્યયનમાં અને અવલેકનમાં આવેલાં શ₹ુભ 
શાસ્ત્રોનું કે પુસ્તકોતું રહસ્ય સમજી મેળવેલ સાનને ક્રિયામાં મૃકવાતા 


પછ 


સાંમથ્યનેો સમાવેશ વિદ્દત્તામાં થાય છે. ખરેખરી વિદ્ત્તા ચોપડીઓ 
વાયી જવામાં કે ચસ્માં ચડાવી ભાષણે। કરવામાં કૈ વાતોના તડાકા 
મારવામાં કે પોથીએ ઉંથલાવવામાં કે 8'ભથી ખીચારા અજ્ઞાની લેકાને 
ઉપરનો આડ બર બતાવી ઠંગવામાં નથી; કિંતુ સવ માન્ય, શાસ્ત્રવિહિત 
અને પવિત્ર શિણ પુરૂષોએ આચરેલ અમુક ઉત્તમ નિયમોને અને અમુક 
સ્થિતિને ખતથી ૬4 આગ્રહ રાખી પાળવામાં રહી હોય કમ અમે 
ધારીએ છીએ 

આ સબ'ઘમાં પણુ સમજ માટે એફાદ બે દાખલા ટાંકીએ. એક 
મહા સમથ ધુરધર ન્યાયશઃસ્તી હતા તેએ પાતાને! કાળ પ્રાયઃ 
ન્યાયશાસ્રના પરશીશનમાંજ ગાળતા હતા. તેએતી પાસે અનેક શપ્યોા 
આવી જોલ ક સાન અ જતા હતા. જ્યારે દવચોગે જ 
પરાયણુ સે કી શિષ્યે ની શબુષામાં હાજર્‌ થઇ ગયા હતા. 
અવસાન સમય જ્નેઈ શિષ્યો યાદ આપવા લાગ્યા કે ઝમલ્જ(રળ 
ચિલ્યતાત ગમાર ગવિસ્યતામું (જગતતા કારણુનું પરમાત્માનુ 
ચિંતન કરે) પેલા ધુરંધર ન્યાયશાસ્રીએ કહ્યું કે વીગ્વ:વીહવ:વીણવ: 
( પરમાણએ। - પરમાણએ।-પરમાણુએ ). ત્યાયશાસ્રમાં પરમાણઓને 
જગતના કારણુરૂપ માનવામાં આવે છે અને ન્યાયને એ પરમાણુવાદ 
સુપ્રસિદ્ધ છે 

આવા મોટા સમથ વિદ્દાન્‌ કૈ જેમણે સેકડો શિષ્યોને વિદ્યાદાન 
આપેલાં હરો, તે દયાળુ પરમધામિક પુરૂષનું દૈવી ગુણોને યેગે 
કલ્યાણુજ થયુ' હોવુ જઇયે એ વાતમાં કશો વિવાદ નથી, પરંતુ 
તત્વદણિથી જોતાં આ વિધા એક દેશી ગણાય. 


ખદ 


આ સબ'ધમાં એક બીજ વાત ગે પણુ સ્મરણુમાં રાખવા જેવી' 
છે કે દરેક પુસ્તકમાંથી અતે દરેક પ્રબધમાંથી સાર ખે'ચવામાં બહુ સાવ- 
ધાન રહેવાનીઃ જરૂર છે. નહીંતર અનિજ બાજુ તરફ પણુ દોરવાઈ 
જાય છે. 

મહાભારત સાંભળનાર પેલા પટેલના કુટુંબની વાત સુપ્રસિદ્ધ છે. 
એક ખીજી વાત પશુ મારા વાંચવામાં (આગળ ) આવી હતી તે પણુ: 
ખા નીચે ટાંયુ' છું. 

કાઈ એક સદ્ગૃહસ્થતે કોલેજમાં કેળવાયેલેો કોઈ રાજપુત્ર 
રસ્તામાં ભેળા થયો, કેઈ વાતચિતના પ્રસંગમાં રાજપુત્રે અસત્ય 
ભાષણુ કયું જે ઉપરથી પેલા સદ્‌ ગૃહસ્થે તેમને કહ્યુ કે આપ વિદ્દાન્‌ 
૭તાં અને ઉત્તમ રાજપુત્ર છતાં આવું અસત્ય ભાષણુ કેમ કરે છે! ? 
રાજપુને ઉતાવળથી જવાબ આપ્યે। કે તમે મહાભારત ન્નેયુ* છે ? એમાં 
ખોટુ ખોલવું, દગે! કરવો, ખટપટ કરવી, કપટ કરવું એ તો! અમારા. 
રાજાના ધર્મ છે. પાંડવોએ કૈરવેને હરાવ્યા તે થ્રીકૃષ્ણુના બતાવેલા 
કપટ દગાથીંજ, કપટ દગાવિના અતે અસત્યવિના રાજ્ય કેમ ચાલે ! 


જાએ આ મહાભારતનો ઇતિહાસ જાણુવાનુ ફળ. 
દસ, ૧૯૪૨ ના આય. પુ. ૧૪ અક પ ફાલ્ગુન. ) 
મતલબ એટલીજ છે કે સાર ખે'ચવામાં હસટદણ્િ રાખવાની છે. 


પણુ મક્ષિકાદણિ રાખવાની નથી, તેની સાથે મતેબળ પણુ એટલુ બધુ 
દહ નનેપ્યે કે ધારેલા ઉચ્ચ લદ્્યપરથી જરાપણુ ડગાય નહીં, 


ઇગ્રેજી નિબધકાર એમસનના નિબ'ધનાં કી તરજી- 
માનાં) તીચેનાં વાક્યે! મનન કરવા થોગ્ય છે, 


પહ 


જે આપણે મતનાજ, નિબળ હેોઇટું અને આપણા હદયની 
પ્રતીતિ આપણુનેજ નહીં હેય તો આપણાથી કાંઇ બની શકવાતું નથી 
એ નિશ્ચય સમજન્ને, જો આપણે ખીકણુ હોઇશુ' તો કોઈ પણુ મહદ્‌ 
કાય પરમેશ્વર આપણું હાથે કરવાની અપેક્ષા પણુ નથી રાખતો એ 
સ્પણ્ટ છે. આપણુ જેવુ'જ શિવાજી મહારાજનું હૃદય નિખળ હોત તે 
ધમ રાજ્ય સ્થપાત નહીં. શરા રણુજતસિહતનુ મન એવુ' હોત તો શીખ 
રાજ્યની સબળતા જણુત નહીં. લીડ કલાઇવતનુ' મત એવું હોત તો 
ઇંગ્રેજ રાજ્યનો અમલ નનમત નહીં. અને શ્રીમાન્‌ શ'કરાચાયતુ' મન 
એવુ હોત તો વેદાંતતો ્વજપટ ફફડાવવાથાં મુશકેલી પડત. 
( એમસન નિખધ. ) 
ઉચ્ચાભિલાષા, દહ સ કલપ અને આત્મકત વ્યના માગ માંથી એક 
તસુપણુ પાછી પાની નહીં ભરવાનો પાક ઠરાવ એજ જીવિતનતે સફળ 
અને ઉચ્ચ બનાવવાનાં સાધનો છે. તથા તેમાંજ ખરેખરે પુરષાથ 
સમાયેલો છે. કેળવાયલા મગજનું એ ખરેખરૂ' ફળ છે. 


૯ 


પૂવનો કાળ ગયે! તે સાથે તેવા ( પ્રભાવવાન્‌ ) પુરૂષો પણુ 
ગયા. અને તે શિક્ષણુકરમ પણુ છેક વિલુપ્ત જેવો।જ થઇ/ ગયો. 


ઈશ્વિરાવતારરૂપે ગણાતા થ્રીકૃષ્યુ ભગવાને પષુ સુદામાની સાથે 
ગુરૂને ધેર રહી, શુરૂસુશ્રપા કરતાં વિદ્યાષ્યયન કયું” હતુ' અને તેમને 
પણુ કાણૃુભાર વહન કરી અકસ્માત્‌ ભારે તોફાન અને વરસાદ થઈ 
આવતાં મહાધેર અ'ધારી રાત્રીમાં ગહન અરષયમાં સુદામાની સાથે 
ઠૈબાં ખાતાં આયડવું પડયું હતુ. શોધવા નીકળેલા ગુરૂ સાંદીપનિને 
જયારે ભેટો થયે ત્યારૈ ગુરૂજી બોલ્યા કે. 


૬૪ 
* 


' શહે! છે ષુત્રજા ચૂચ મર્મર્ર્યેડતિટુઃ સિતાઃ ।" 
જઞાલ્જ વે પ્રાળિનો પ્રેછલ્તમનાદલ્ય સત્વર? 1. 
બુણોડ્ટું મો ષ્િતત્રેણા; સસ્યા$ સન્લુ મનોરથા$ 
અહો ! અતુકપાયોગ્ય પુત્રે, (શિષ્યો) તમે અમારે માટે 
ખહુ દુઃખિત થયા--શરીર કે જે સર્વ પ્રાણુઓને બધી વસ્તુઓના 
કરતા વધારે પ્રિય છે, તેતી પણુ દરકાર રાખ્યા વિના તમે મારી સુષ્રુષા 
કરી. હૈ દ્જશ્રેષ્ઠો | હુ તમારાખર પ્રસન્ન થયો। છું' તમારા સવ મનોરથ 
સત્ય (સફળ ) થાએ. ' 
અહો! કવા પ્રકારતી ગુર્શિષ્યની ઉચ્ચ લાગણી અતે કેવા પ્રકા- 
રને! પરસરના ધમ બન્નનવવામાં અડમ આગ્રહ. આજે તે! એવા પ્રકારના 
ગુરૂશિષ્યના ધર્મો વિધુપ્તપ્રાય છે, અને તેને લીધે ભગવતી વિદ્યા દેવીને 
પ્રસાદ પણુ જેવે। ભજ્વેઇએ તેવે! ઉપલબ્ધ થતો નથી. આય નતીતિરી- 
તિના, આય વિઘાતે અતે આય ધમને પણુ ઉત્તરોત્તર હાસ થતો 
નજરે પડે છે, એ સઘળુ આર્ષોના અત્તાનનુ', આલસ્યનુ, પ્રમાદતું અને 
એકમત્યના અભાવનુ' પાંરેણા।મ છે. 
 ઉશ્વિરકૃપાથી કૉંગ્રેમે-સભાઓ -પરિષદો વિગેરેતો પ્રચાર દેશમાં 
રારૂ થયે! છે. એ પગુ 4પ્ૃતિતી નિશાની છે, પરમકૃપાળુ સવ શક્તિમાન, 
પરમાત્મા એ દારા શુમ પ્રશૃત્તિમાં જેડી દેશને ( જનસમાજને ) ઉચ્ચ 
માંગ તરફ દોરી જઈ ચરિતાથ' કરો એમ, પ્રાથના કરતાં આ લધુલેખ 
અત્ર સમાપ્ત કરીએ છીએે. ફુમં મવતુ. 
માતે વિ, સ. ૧૯૬૫ શ્રાવણુ જુ. ૫પ લખનાર, 
ડડ સૂછશ'કર દયારામ ગોલાયધર. 
જૂનામઢ રાજકીય પઠેશાળાના મુખ્ય શાસ્ત્રી, 


ય 
ઝ'ડુ ભટ્જી વિષે મૂળશ કર દયારામે લખેલી નોધે. 
પર્મસ્તિગ્ધ ચિ, પ્રિયબ'કુ; ક 


તમે વારવાર લખ્યા કરતા હતા. તેમજ પર્મસ્નેહી રા. પ્રાણા- 
ચાય નુ' પણુ વારવાર લખવું થયું હતુ* એ વિગેરે કારણુથી મુ. મહાત્મા 
ટૃજી સબ'ધે થોડુંક લખી આ સાથે મોકલું છું. 


લખવાતે। પ્રસ*ગ હમણાં ધણા સમયથી છુટી ગયે। છે એટલે આમાં 
ખરાબર રગ ભરી શકયે। નથી એમ મને લાગે છે, તે પણુ તમે પોતે વાંચી 
જશે, તેમજ બીન્નને પણુ જેને વ'ચાવવા યોગ્ય લાગે તેને વ'ચાવી જ્નેશે। 
પછી મને અભિપ્રાય લખી જણાવશે।. બધું ૭પાવવું યોગ્ય લાગે તો 
તેમ નહીં તો તેમાંથી કાઢી નાખવાની પણુ તમને છુટ છે પણુ મને 
જણાવવાની જરૃર છે. તેમજ કાંધક વધારવું હોય તો પણુ છુટ છે પણુ 
જણાવવું જઇએ કદાચ બરાબર છાપવા ખાતે રૂચિકર ન થાય તો 
મને પાછું મોકલાવવામાં પણુ હરકત નથી. એજ હાલ. 


શુભેચ્છક, 
સૂળશ'કર દયારાસના શુજાશીષ., 


દરે 


મરહુમ મહાત્મા વે. ઝ ડુ ભટ્ટ 
ી સબધે ક 
એક અલપ સ્મરણુ ર્ષા. 
નક--ઝક્લકઝાત્ઝટ૦------ 


સિશેઇસાચાર્તિમિરઃ પ્યુજ પ્વશયાસનઃ । 
_ક્મણરત્રવજોડવિ વમાષિસ્ય શૂલીચત્તે ।। 


2 મહાત્મા માયાનું પડળ ( આવરણુ ) ખસી જવાથી તજ્જન્ય 
| અશકાર નિશ્ત્ત થઈ જવાને લીધે પ્રબુદ્ધ થઇ ગયેલ હોય અને જેની વાસ- 
નાનો પણુ વિષ્વસ થઇ ગયો હોય તે ભલે કદાચ વ્યવહારમાં નિમમે 
રખાય તો પણુ સમાધિસ્થ જ છે. 

ઉપરના *લેક પ્રમાણે પરમ માનનીય 'વદ્યરાજ ઝંડુ ભટ્ટી પણુ એક 
ખરેખર મહાત્માજ હતા. એમની પ્રશ્ત્તિ તરક જેષ્ટએ તો તેનો હેતુ 
સવ'તુ' હિત કેમ ચાય એજ જણાતો હતો. જીવન ગ્રણત્તમય ૭તાં હુદય 
વિરાગમય હતું એજ તેમની ખુખી હતી. જે કાળમાં ખહુધા જગતની 
ગ્રવૃત્તિ આપણે સ્વાથ મય નતેષ્ઠએ છીએ તે ( વતમાન ) કાળમાં પણુ 
વ્યવહારમાં રહીને વેદાંતસિદ્ધાંતને પ્રાયઃ અનુભવમાં મૂકી શકાય છે અને 
અદ ભાવને પણુ ત્યાગ હોઈ શકે છે એમ જગતને પોતાના ૬જ્ાતથી 
ખતાવી આપનાર એ એક અસામાન્ય પુરૂષ હેતા. આપ વશ્ચતું કલ્યાણુ 
શી રીતે થાય એ ઉપર તેઓની દયામય, વિશાળ અને ઉદાર દષ્ટિ રહ્યા 


દઢ 


ફરતી હતી; પરતુ કેવળ પોતાનોજ સ્વાર્થ સાધી લેવાને ક્ષુદ્ર 
વિચાર કેઈ સમચે એમને આવતે! અમે નેયેો નથી, કેટલાક સમયનું 
એમતું એદાય એવું તો અપ્રતિમ હતું કે પોતાનાં શ્રરીર સાથે 
જડાયેલ કવચ કુડળને પણુ એક ભિક્ષુક તરીકે માગવા આવેલ ષ્ાહા- 
ણુને ( આહ્મણુ વેષધારી ઈંદ્રને ) આપી દેતારા દાનવીર કણુ ના એદાય'નુ' 
અને ધેય તું સ્મરણુ થઇ આવે. એ પ્રસંગમાં કહ્યુ* છે કેઃ-- 
સૂત મવસ્તિ વિયુષામવિ નાસ્તિ સંશ્યા 
ઘૂળ યતં ત્રતરવેર્ષિસ્જસ્સુયાવા 4 
સ્ારનિ તરચાતિ સિતલત્ગમચય્ય ચસ્ય 
જેઇપ્રણાનલમચેડષિ ન શિત્તવસ્તિ; ।। 
મતલખ એવે! છેકે જગતમાં રરવીર પુરૂષાપણુ હૈ!મ છે, વિદ્ઠા- 
નોતી પણુ સ*ખ્યા નથી, વ્રત કરનાર તપસ્વીઓ વડે જ'મલ ભરપૂર 
હોય છે, પર'તુ એવે! ખરે દાતા પુરૂષ તો વિર્લ જ મળી આવે છે કે 
જેની શુહ્ધસત્વમયજત્તિ પરહિત માટે દેહનું પ્રદાન કરવું પડે તેવા પ્રસગમાં 
પણુ મ્લાનિને નથી પામતી ( સ કુચિત થતી નથી). કાળની અનતતા 
તરફ નજર કરીએ તો આ માનવ જીવન એ એક અગધ મહાસાગરના 
અલ્પબિ'દુ જેવું છે, છતાં જેએઓતું એ અલ્પજીવન પણુ નિશ્ચના હિતમાં 
વ્યતીત થયુ' હોય અને ખીન્તએને અવુકરણુ કરવા યોગ્ય યઇ પડશુ' હોય 
તો તેએ સફલ ચરિતાથ' છે. 


દર્દીઓના તર્‌ તેમનુ અપાર વાત્સલ્ય ઉ0- પોતાની ત્રકૃતિ 
અસ્વસ્થ હોમ છતા તેતી પણુ દરકાર ન સખતાં તેઓ દરદીની સાર- 


વાર કરતા એતો મે' પોતે જાતે અનુભવ્યુ છે. ' દરદી માટે પોતાના 
ધરના પૈસા વાપરીને પોતે જાતે શ્રમ વેઠીને તેતે જોઇતી બીજી પણુ 
મદદ કરી તેએ ભારે સાહાય્ય આપતા. દ હદયજ દયાને શેક-ઝ ઝરે 
' હેય એવુ ઉવું. 


એ મહાત્માની : આ લખનાર તર સારી તિ હતી. હું જ્યારે કચ્છમાં 
નોકર હતો યારે, જ્યારે જ્યારે દેશમાં આવતો યારે તેઆ લગભગ છ ૭ 
મહીના સુધી સને ખાસ આગ્રહ કરી રોકી રાખતા-એક વખત તો વષ 
દોર વષ જેટલે! લાંબો સમય તેમના આચહથી મારે રોકાઇ રહેવું પડયું 

મહાકવિ ભવભૂતિ : સત્ય કહે છે કે-- 


કયાતિષગત્તિ પવાર્થાનાન્તરઃ જોડવિહેતુ વૈ ને ભજી વહિશિવાધીન્‌ 
ક્તચઃ સંશ્રચન્સે ।।. 


પોતાના વ્યાવહ'રિક કત'વ્યમાં તેખે! બહુ નિપુણ હતા છતાં વિશ્વ- 
હિતે પિતા, દયા, ક્ષમા, એદાય', વિવેક, વિરક્ત વિગેરે ગુણનો ચળકાટ 
એમનામાં સ્પર્પણે પ્રકાશતેો હતો. દરદીએ ઉપર્‌ બરાબર અસર કરે 
એવાં અને એક વખત તો મોતના પઝામાંથી પણુ માણુસને બચાવી લે 
એવાં ઓષધે। તેયાર કરવાં અને તેને યથોચિત વિચારપૂવ ક વાપરી શકે 
અને ધાર્યા પ્રમાણે પરિણામ લાવી શકે એવા સંદ્ગુણી, વિદ્દાન્‌, દઢશરીર- 
વાળા અને સારાં મતાબળવાળા જણે તૈયાર કરવા એવી એમની ઉમ્ર 
*છા હતી; જેથી આ વ્યક્તિએ પોતાનુ અતે લોકનું બન્નેનું હિત સાધી 
શરદ, તેઓ વૈદાના પોતાનાં ધ'ધાને' એક કેમાવાનાં ધધો તરીકે નહીં ષણુ 


દપ 


સ્વધમ તરીકે ગણુતા અને તેને લીધે પૈસાની દરકાર ન રાખતાં વગર જીયે 
ગાંઠના પૈસા વાપરીને જરૂરનાં ખીજ કાર્યો પડતાં મૂકીને, નિસ્પૃહપણે 
શરીરને કણ આપી, દવા૬ત્તિથી અતે વાત્સલ્યભાવથી દરદીઓને સ'ભ્રા- 
ળતા. તેઓતું એઓદાય ખરેખર એક રા” જેગું હતુ; તેમજ બીજી 
સ્થિતિ પણુ રાન્ન જેવીજ હતી એમ કહીયે તો તે ખેડુ નથી. એમ ૭તાં 
સ્વધમ પાલનમાં દહ આમ્રહ, પરમાથ પરાયણુતા અતે ઇશ્વરભજનમાં 
દહ પ્રેમ જેઈ એક કવિએ જનક રાજાના વશજ માટે જે વણુ'ન લખ્યુ” 
છે તે વખતે વખતે મને યાદ આવતું હતું:-- 
ઝ્યાષાતઃ જાર્સુજ રર તિ જર્તજીં જંઠમોંચરનાર- 
સ્તેઝૉ માતિ ક્રતાપાામિષસથનીવજે રયોતિરાસ્મીયમન્સઃ ।। 
રાઝ્ય સિંઢાસનશ્રીઃ શમમવિ ૧૨ વારિ પયાસનત્રી$ 
દત્યાદિ-- 
ઘણાં વર્ષો ઉપર શાર્વમોમ મજામોમાંરા એવા નામને એક મ્ર'થ તેએ 
તેયાર કરાવતા હતા. જેમાં એક બાજુ (વ્યવહાર પક્ષમાં ) સાવ ભમ- 
સ્થિતિ અતે ખીજ બાજુ ( પરમાથ પક્ષમાં ) સહ્મમીમાંસા એ ખે વિષય 
સાથે સાથે સિદ્ધ થાય એવી યે।જના ગોઠવાતી હતી. મારી સાથે નિશ્ચિત 
થયેલા વિચારો પણુ એક ચોપડીમાં લખાયા હતા કે જે પોતે પોતાની 
પેટીમાં રાખતા, પણુ સાંભળવા પ્રમાણુ મહીસરની મુસાફરીમાં ગમે 
પેટી ચુમ થઇ જતાં એ પેટી ભેળા જ આ કાગળે વિલુત્ત થઈ ગયા હોય 
એમ મારા નણુવામાં આવ્યુ છે. 
| લગભ્રગ આભથી ત્રીશ પાંત્રીશ વષ" ઉપર પોતે પોતાની પ્રકૃતિ 


અસ્વસ્થ હોવાથી ગામ બહાર હવાફેર માટે રહેતા હતા; ત્યારે મે કેટલાક 
પ્‌ 


ફડ 


પ્રશ્નો રા, સુન્ન ભાધ્શ્રી પ્રશુલાલભાઈ સાથે લખી પૂછ્યા હતાઃ--જેમકે 
સારી સ્થિતિ એટલે શુ“? તે શાથી પ્રાપ્ત થાય ? દુ:ખ છ તેની અસર મન 
ઉપર શી રીતે ન થાય? પ્રારખ્ધ અતે ઇશ્વર ઉપર : દંહ' વિશ્વાસ કેમ 
ખૃ'ધાય ?....' .. મ ત્રશાસ્ત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે બરાખર ફળ થાય છે કે કેમ ? 
આપને એમાં શે। અનુભવ છે ? વિગેરે પ્રશ્નો હુતા,' જેના જવાખે। થોડા 
અક્ષરોમાં પોતે જ પોતાના હાથથી લખી મોકલ્યા હતા. પણુ એ કાગ- 
ળીચોજ હમણાં બહુ બહુ શૈધ કર્યા છતાં હાથ નથી આવતો, ક્યાંય 
મૂકાઈ ગયો, કિવા કોધને દેવાઈ ગયો, એ સ્મૃતિમાં નથી આવતું. મારી 
પોતાની સ્થિતિમાં આવરી લાંખી મુદતમાં અનેક ફેરફારો થઈ ગયા એટલે 
તેને લીધે પયુ એ જડ્યા નથી. એટલે હવે એ વિષય અહીં લખવુ 
નિષ્પ્રયાજન લાગે છે. જ'દગીનાં છેવટનાં વર્ષોમાં કેટલાક વખત સુધી 
એમને ષાતીમાં દુખાવે!, શિરેવ્યથા વિગેરે થયા કરતુ જેને લીધે તેમની 
પ્રકૃતિ વખતોવખત અસ્વસ્થ થઈ જતી હતી, એક દિવસ શિરેવેદનાને 
લીધે તેઆ આરામમાં હતા અને તેમતી યથેોચિત પરિચર્યા થયા ફરતી 
હુતી તે સમયે પ્રસંગ તીકળી આવતાં મે' તેમને પૂછ્યુ હતું કે દુઃખ ૭તાં 
મનને તેની અસર ન થાય એમ ખતતુ હશે ખરૂ'? જવાબમાં પોતે કહ્યું કે 
મને બહારવી (પૈસા વિગેરેતી) ગમે તે પ્રકારતી વિપત્તિ હોય અને 
ખીનને તે ગમે તેવા મ્હેટ। પહાડ જેવી લાગતી હોમ પણુ મારા મનમાં 
તેની કશી અસર થતી તથી. પરતુ શરીરમાં જ્યારે પીડા થવા માંડે છે, 
ત્યારે તેતી અસર થયા વિના નથી રહેતી; પણુ શારીરિક પીડાની પણુ જેને 
અસર ન શાય, એવા પણુ પુરૂષો હોય છે ખરા; એમ :કંડી તેમણે મરટ્મ 
મહારાજા જામસાહેબના સુપ્રસિદવવજર રેશળજભાઇનો દાખલે આપ્યો 
હતો. પોતે (ઝડુ ભટ્ટ) તે સમયમાં ચૉગાભ્યાસ કરતા -તેને લીધે 


દુછ 


ચો।.ગખળથી હેય કિવા વૈધ્ય વિદ્યામાં ભારે નિપુઃયુતાને લીધે હેય પણુ એક 
સાસ અમાઊ કે જે સમયે મજકુર વજીર સાહેબના શશીરંમાંજરા પણુ 
રગ જણાતો નહતો અને શરીર લાલચોળ હતુ તે વખતે પોળે તેમને કહ્યુ” 

હતું કે “તમારા શરીર્‌તી તમે બરાબર સ ભાળ રાખા અને આજથીજ 

કાંઈકે રસાયન ખાતા નએ; મતે એમ લાગે છે ક કદાચ એકાદ માસમાં. 
તમને કોણ ભય કર વ્યાધિ થઇ આવે માટે એઓષધ ખાવાની જરૂર છે 7. 
પણુ તે વખતે તે વાત પર કે!ઇએ ષ્યાન આયુ નષૂતુ, બરાબર એફ 
માસ પછી વજીર સાહેબને ખરેખર પાઠૉંને ભયકર વ્યધિ થઇ આવ્યો 
અને એ કેસ અસાષ્ય જ લાગવાથી ભટ્ટજીએ પહેલેથી જ ડાઝ્ટર સાહેબને 
સોંપ્યો હતો. ડાકટર સાહેબને છેવ2 તેતું એપરેશન કરવું પડયું હતું, અને 
જ્યારે એમનું શરીર નહીં રહે એમ જણાયું ત્યારે ખુદ નામદાર મરહમ 
મહારાજ જમસાહેબ વિભાજી પોતાના માનીતા પ્રિય વજીરને જેવા પપ્રાર્યા 
હતા. તે વખતે તેતી (આસન્ન મરણુની) ભય કર દુઃખમમ સ્થિતિ જેઈ સ્નેહને 
લીધે મરહ્મ મહારાકન જ્ામસાહેબતી આંખમાં અશક્ષુ આવી ગયાં, પરતુ 
તે વજીર સાહૅબને તો જરા પણુ અશ્રુપાત કે તીત્ર વેદના થયાના ભાવ જેવું 
કરું જણુતુ' ન હતુ. તેએ શાંત ચિત વિવેકથી વાતચિત કરતા હતા. 
એવા સમયમાં પણુ તેનું ચિત્ત અવિકૃત જણાતું હતું ( પછી તે તેનું 
શરીર્‌ પડી ગયુ' ). આ દજ્ાંત આપી ભટ્ટજશ્રીએ કલુ હતું કે એવાં હૃદય 
પણુ હોઈ શકે છે ખરાં કે શારીરિક પીડાની પણુ જેને અસર ન થાય પણુ 
જેનામાં તે હોય છે તેનામાં- સ્વાભાવિફજ હેય છે [વગેરે પ્રસંગ ચાલ્યો 
હતો, અસ્વસ્થ દશામાં પણુ પોતે શાંતિથી આવા વાતે કરતા હતા. 

તેથી તેમની તિતિક્ષા શક્તિ સ્પજ્ુ જણાતી હતી. એમનું આત્મબળ 
અસાધારણું હતું: પોતાના ૬૯ સંકલ્પ બળથી ધારેલું કામ બનતાં સુધી 


$૮ 


તેઓ પારજ પાડતા; છતાં તેમતું મન નિરભિમાન હતુ એમના અતેક 
ક'ઠસ્થ શ્લેકોમાંથી આ નીચે હું એકજ શ્લોક : ચૂક છુ' જેથી તેના દઢ 
સતોખળતુ' અતુમાન થઈ શકશે. 


જષધાનાં સુમંત્રાળાં ગુસેશ્વાવિ સદ્ાલ્મનામ્‌ । 

જાસાપ્યં તામ ચેવારિતિ ચય્ત્રણાંરસ્ય મપ્યમમ્‌ | 

એમતુ' ધેય', ગાંભીય" અને વૈરાગ્યબળ એવું તો પ્રબળ હતુ' કે હર્ષ 
વિષાદથી એમતું ચિત્ત વિકૃત થયેલું કે ડોળાયલું કોઈ સમયે દૃષ્દિયે નથી 
પડયુ. એમતી વાણીને પ્રભાવ જ કાંઇક દિવ્ય અને વિલક્ષણુ હતો. તેમજ 
નેત્રના અદશ્ય પ્રવાઠમાંથી પણુ કેમ જણે નિર'તર દયા, મૃદુતા, અને 
સ્મિગ્ધતા ઝરતાં હોય એમ લાગતુ હતુ. એમતુ' અગાધ અને વિશાળ 
હેદય કેમ જાણું તાન, વિરાગ, યોગ, દયા, ઉદારતા, મનસ્વિતા આદિને 
તો અક્ષય ખત્નેો હેય એવું હતું | તેએ ડહેતા કે વિવારટેતો અતિ 
થિષ્ધિચન્સે ચેજાં ત સેસાંસિ ત ણવ ધીર: ॥ વિકારનું કારણુ છતાં જેતુ' મન વિકાર 
ન પામે તેજ ખરેખર ધીર છે. યોગવાસિષ્ટ પણુ તેજ પ્રમાણે કહે છે કેઃ- 


છોપં વિષાટ્જજનાં વિતત ચ દ્ષ । 
નાસ્વેન જારળવશેન વછૂંતિ સન્સ ।। 
. સર્મેળ લંણલેઝથેન તિના ઝમવ્યાં । 
યદ ઇમ સરે! 
(ચોરશા.) * 


૬૯ 


મહાપુરૂષોનાં ચરિત્રો એવાં હેય છે કે સારો લેખક લખવા ખેસે 
તા તેના મહેટા મ્રથો થાય, વળી આ મહાત્મા વિષે મારા બીન્ન 
સુર મહાશય બંધુઓએ ઠીક વિસ્તારથી લખ્યુ' હોય એમ પણુ ખાત્રી 
છે એટલે માત્ર આ એક અલ્પ સ્મરણુરેખા બતાવી આ કલમ અહીંજ 
વિરમે છે, 

મરહુમ માન્ય મહાત્મા ઝંડુ ભટ્ટી વિદેહ મુક્તિ થતાં (ખન્ન થયેલા 
હૃદયને જે કાં લાગી આવ્યું હતુ' તે બતાવનાર તે વખતના બનેલા મારા 
શ્લોકોમાંથી આ એક શ્લોક નીચે લખુ છુ'. 


સિઃસંમોડપિ ઝેડ સ પાસ્જત; સ્તિમ્ધોડવિ વૈરામ્યવાન્‌ 
તિદ્રેન્યોડવિ તિમૂતિમાન્‌ વ્યવરૃતેડ જતીડવ્યજર્તેગ ચડ । 
સિસસુળ્યર્રેવ વિશ્ચયરાસેર્યુરર જીમા ચસ્થિત્તિ 
સ્સય્થ ત્રીજ્ર્ળારિવસ્ય વિરછ્‌$ સંતાવચત્યશ મામ્‌ ॥ 
એમનુ વેદ્યવિદ્યાનુ અસાધારણુ સાન અને શોધ એટલાં બધાં સુપ્રસિદ્ધ 
છે કે તેના વિવેચનતી બહુ અપેક્ષા રહેતી નથી. તેમ લખવા માંડીએ તો 


તેમાં ધણું લખનગું પડે જેને લીરે આ અલ્પ સ્મરણુ રૅષામાં તેતો વિશેષ 
ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યે! નથી. 
આખા વિશ્વના હિતમાંજ જેનું બધુ જીવન વ્યતીત થયુ છે, એવા 
ખા અઠ્દિતીય મહાશય નરને અવિનશ્વર આત્મા સદા શાશ્ચત શાંતિ 
ભોગવે એમ હું ચાહું છુ.»  (તથાસ્તુ.) 
લખનાર--શવાટવીનોા એક રીવર્ષ પ્રવાસી, 
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કદ માર્ગ. 


““ૂૂ--“સ્કતક---*-ૂુુૂ 
(આધ પ્રકાશ વિ. સ'. ૧૯૫૭ ના અ'ક ૨-૩-૪ માં 
છપાચેલે। નબ'ધે. ) 


આ સંસારમાં સવ પ્રાણિએ પોતાને સુખ શી રીતે મળે તે શોધે 
છે અને પોતાના મનને જે માગ અનુકળ જણાયે તે રસ્તે દોરવાઈ સુખ- 
લાલસાથી આગળ વધતાં પોતાના કાળતું નિગમન ફરે છે. ક્રેઈ 
સમયે તેને તે માતી લીધેલું સુખ, કેટલેક અ'શે મળે છે અને કોઈ વખત 
તો મરૂભૂમિમાં દેખાતાં ઝાંઝવાનાં જળની પેઠે તે દૂર અને દૂર જ ભાસ્યા 
કરે છે, આવી જગતતી પ્રવૃત્તિ સામાન્ય દૃષ્ટિથી આપણે જ્નેદયે છીયે. 
કાઈક સદાચારને જ પોતાના સુખતું સાધત સમજે છે, કોઇક દ્રવ્ય 
આદિ વૈભવને જ ફ્રિ'વા એશ્વયને જ સુખકારક માતે છે; કેટલાક લેક 
' શખ્દ, સ્પશ્ચ, રૂપ, રસ અને ગધ, એ પાંચ વિષંષોમાં જ સુખ રહેલું છે 
* એમ ગણી તે તરક અતિ આસક્તિથી દોરવાયા જાય છે અતે વિષય- 
સયેોગને જ સુખના હેતુરૂપ સમજે છે. કેટલ!ક કીતિને જ સર્વોત્તમ 
સમજી પોતાનું સુખ તેમાંજ સમાયેલું છે એમ ધારે છે. કેટલાક તો 
સદ્ગુણ્‌।ને જ પોતાનું જીવિત સવ સ્વ સમજ તે જ સુખ મેળવી આપનાર 
છે એમ માને છે. અતે કેટલાક સઠ્દ્વાને જ સુખતા કારણુરૂપ ગણી તે 
તરક'જ પૌતાની ચપળ ચિત્ત જૃત્તિને દોરી નય છે. દુતીયામાં આવા 
પ્રકારવી અનેક પ્રરતતએ થતી આપણી નજરે પડે છે. ગમે તેવા 
પ્રકારની પ્રશૃત્તિ હો, પરતુ તેતે મૂળે હેતુ રોધવા જઇશુ' તો સુખાભિ- 
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લાષા શિવાય ખીન્તે કશો! જડશે નહીં. આમ છતાં સક્મ દણ્થી નિરી- 
ક્ષણુ કરશું તો વસ્તુતઃ સુખ મેળવી કૃતકૃય થઈ આન'દમય દશામાં જીવન 
ગાળનાર નરરત્ન કોઇક વિરલ જ મળશે. યારે હવે આમ શાથી થાય 
છે ? સુખનું ખરૂ' સાધન, અધિછાન અતે પ્રતિબ'ધક શું છે? એ આદિ- 
વિષયપર અત્રે આપણે કાંઈક વિચાર ચલાવીયે.. 

પ્રથમ. તો આપણે એ વિચાર કરીયે કે સુખ કથે સ્થળે રહેલું છે 
જે એમ કહીયે કે તે બાલનસ્તુનિષ્ઠ છે તો તે સાવ અસંગત છે, કેમકે 
જો તેમ હેય તો એકજ વસ્તુ એકતે સુખજનક અતે અન્યને દુઃખજ- 
નક શા માટે થાય છે? એકજ ચદ્રમા ચકરાોરતે આલ્હાદકાર્ક અતે ચક- 
વાકને તાપજનક કેમ થઇ પડે છે એકજ કામિતી વિષયીને સુખનું 
દાર અને વિરક્તને દુ:ખનું દાર શા માટે જણાય છે ? એકજ દ્રવ્ય એકને 
અપ્રાતુમ સુખ આપનાર અને પતરને ઉન્માદ મરણુ આદ અનેક અનથ 
પરપરા ઉપ%્નવનાર કૈમ નીતડે છે ? આ વિષયપરત્વે વિચાર કરતાં સિદ્ધ 
એ થાય છે, કે સુખદુઃખ આદિ સવ ભાવે। જડ પદાર્થના ધર્મો નથી 
અને તે હે!ઈઈ પણુ શકે નહીં, કિંતુ એ સવ , પ્રકૃતિ, પ્રારબ્ધ, દેશ, કાળ, 
સ્થિતિ, સંસ્કાર, વાસના, સંગતિ આદિને અનુસરી સત્ત, ૧જસ્‌ , અને _ 
તમસ્‌, એ ત્રણુ ચુણુના ન્યનાધિક ભાત્રથી ( આકાશમાં પ્રતિહ્નણુ દેખાતા 
અનેક ર'ગોની પેઠે ) પ્રતિક્ષણે અનેક રૂપે ઉદ્ભવતી મનેજત્તિનું જ એક 
પરિણામ છે. અને તેથીજ એક વસ્તુ, તેવા તેવા મ્રાહુકતી તેવી તેવી 
જૃત્તિને તેવાં તેવાં અતેક ભિન્નભિન્ન રૂપે અનુભવમાં આવે એ વાત યુક્ત- 
યુકત છે. સુખ પણુ એક આવાજ પ્રકારને પદાથ છે, એટલે તેને 
આપણે મનોમય કહીયે તો તે અસત નથી, જુએ તીચેનાં શાસ 
વચતે। આ વાતતે પ્રજ્ઠિ આપે છે. 


છન 
વરવેજસેય છુ: શાય, ગુશાચેપ્યોટવાય'વ । 
જોપાચ ૧ ચલર્થસાઇસણુ કુઃશાસમજં કુત 
લહેથ પ્રીતચે મૂસ્વા પુનદેઃ લાય ગઝાયલે । 
તફેથ વરેપાચ તતઃ પ્રસાયાચ ત ગાચતે 1 
તસ્માદાશાસ્મજં નાસ્તિ ન ચ જિંબેસ્ણુલાસ્મવમ્‌ | 
સલ વરિળાયોડ્યં સુશડુઃ યોપજ્ક્ષળઃ 1 

વિ. અં. ૨ બ. ૬ 


એકજ વસ્તુ દુઃખકારક હો પાછી તેજ સુખકારક થાય છે. 
અને વળી તેજ પુનઃ પર્ષ્યાને ઉત્પન્ન કરે છે અને પાછું તેજ કોપના હેતુ- 
રૂપ થાય છે, તો પછી વસ્તુની દુઃખાત્મકતા કેમ કહી શકાય? તેનુ તે 
એકજ વરુ પ્રીતિકારક થઇ પાછું દુ:ઃખજનક થાય છે અને પાછુ તેજ 
કોપ અને પ્રસાદ એ બન્નેને ઉપજવે છે; તેથી જણાય છે કે કોઈ પણુ 
વસ્તુ સુખ!ત્મક કે દુઃખાત્મક નથી, કિ'તતુ એ સુખ દુઃખ આદિ સધળોા 
એક મનને જ પરિણામ છે. (આખું અપ્યાત્મશાસ્ર આ વિષયનું 
સાધક છે. ) 


એ મ્રમાણુ તત્ત્વદૃષ્ટિથી નનેતાં તો સુખ પણુ પતિર રાગ દ્ેષાદિની 
પેઠે એક માનસિક વસ્તુ છે. અને તે મેળવવામાં સતાષ એ એક ઉત્તમ 
સાધન છે. મનને સન્‍્માગ માં જેડી ૬૪ જે કાંઈ ( લાભ, હાનિ, સુખ, 
દુઃખઆરદ) દેવયોગે આવી મળે તેમાં સતોષ માની લેવાની ટેવ પાડી 
હેય તો તે સુખમય ૬શ્ચાના પવિત્ર પ્રાસાદમાં પહોંચવાનુ' એક સરસ અને 


છડ 


(ઉચ્ચ દાર છે. ન્ન ગમે તેટલા કફ્‌ , ચદન, વનિતા આદિ વિષયે। [કે'વા 
જગતમાં સુખસાધકરૂપે મનાતા વિવધ પદાર્થો હાજર રાખવામાં આવ્યા 
હોય તોપણુ તેથી ન્ને (કાઈ પ્રતિબંધક કારણુ કલાપને યોગે) સતોષની 
પ્રાત્તિન થઈ તો તે સવ ઉષર ( ખારી) ભૂમિમાં વાવેલાં બીજની 
પેઠે નિર્થક નીવડે છે,* એ સધળા પદાર્થો સતોષ દ્ારાજ સુખ કેવા 
આન'દ ઉપજાવે છે, આ વિષય પરત્વે આપણાં પવિત્ર આય શાસ્ત્ર શુ 
“જણાવે છે તે આપણે જ્નેઇયે. 

સંતોષં પર્માથાચ સુશાર્થી સંચતો મવેત્‌ । 

સંતોપસૂજું હિ જું છુ: લમૂજં વિષચેચઃ ।। 

(સનુઃ અ. ૪-૨૨) 

સુખાર્થી પુરૂષે પરમ સ'તોષનેો આશ્રય પકડી નિયમિત રહેવુ 

કેમકે સુખનું મૂળ સતોષ છે અને અસ'તેપ દુઃખનું મૂળ છે. 
સંતોવારનુત્તસઃ ગુલામ; | 
(સતેોષથી ઉત્તમોત્તમ સુખને લાભ થાય છે. ) 

ભાષ્યકાર ખબાદરાયણે આ સૂત્રનું વ્યાખ્યાન કરતાં ( ભ્રાષ્યમાં ) 
જણાવ્યુ. છે 'કૃ--- 

યશ જામસુલં છોને ચચ હિવ્યં સદ્તતુનં । 

ઇષ્ળાલ્ચસુસશેતે નાછેલઃ પોજશીં જાં | 
' લ્લોકરિક વિષય સુખ અને( પરલોક સબધી) મહોડુ દિવ્ય સુખ 
એ બન્ને તૃષ્યાક્ષષથી (સતેોષથી ) થતાં સુખની સોળમી ફળા બરાબર 
પણુ નથી. 


૧૪ 


પુરાતન ઇ“તિહાસરપ ત્રીમહાભારત પણુ જણાવે છે કે-- 


જામાનાં ત્રેટસસિમ્ય, સુસાનાં લુષિશ્સમા ।। 


સવ' લાભોમાં આરેગ્યતેો લાભ શ્રેણ છે અને સર્વ સખોમાં 
સતોષ સુખ ઉત્તમ છે. 


જે સ્થળે અસતોષ રૂપ વિષશ્રહ્ષની પિ અને અનિજુ છાયા 
પડતી હેય ત્યાં સુખ રૂપ ચાંદિેતીતો પ્રકાશક ચળકાટ પ્રવેશ જ કરી 
શકતો નથી. અતે જ્તાન નિદા કે જે નિખિલ દુ:ખ ક્ષયના હેતુરૂપ છે, 
તેનો આભાસ માત્ર પણુ એ દૂષિત ચિત્તમાં પડતો નથી. 


સાંખ્ય પ્રવચન ભાષ્યમાં જણાવ્યુ' છે કે, 


જઝાલાવેવક્યવિસ્તે ચિસે સંતોષવઝિતે । 
સજાને વવત્રમિવાર્્સ ત જ્ઞાનં પ્રતિતિતતિ ।। 


જેમ મલિન ( મેલા ) અરીસામાં-મુખતે-પ્રતિબિ'બ નથી પડતો 
તેમ આશાતી પઃાધીતતા વડે વિરસ થઈ રહેલાં સ'તોષ રહિત ચિત્તમાં 
સાન પ્રતિબિંબિત થતું નથી. 

વળી માનવ પ્રકૃતિની કાંક ખાસીયત જ એવી છે અથવા તો 
મનતે। ધમ જ કોઇક એવા પ્રકારને છે કે તે સદેવ અશભિનત્ર વિષય તરક 
ખે'ચાય છે. જ્યાં સુધી એક વસ્તુ તેને અપ્રામ હેય ત્યાં સુધી તેતી 
પ્રાપ્તિને માટે તે મથે છે; પર'તુ તેજ વસ્તુ તેને મળ્યા પછી તેના ઉપરને 
તેનો મોહ્‌ જતો રહે છે અને તે વસ્તુ એક બાજુ રાખી વળી મન પતર 
વસ્તુમાં ઇણત્વ આરોપી તે તરક દોડે છે અને દેવયેગે જે તે પણુ મળી 


છ્પ 


ન્નમ તો પછી નળી ત્રીજી જ. બાબત તરફ તે દોરાય છે, આવી રીતે 
અન'ત તૃષ્ણાપાશથી બ'ધાઈ, અનેક મનોરથ પરપરાઓમાં તષ્યતો જતો 
અને આ મહાન્‌ સ'સાર્‌ જક્ષતી વિષય રૂપ વિષમ (અટપટી ) વિક્ષાળ 
શાખાઓમાં ભમ્યા કરતો, મનરૂપ મદોન્મત્ત મહામક ટ સ'તોષના અવ- 
લ'બ વિના ખરા સુખરૂપ અમૃતને। મધુર રસાસ્વાદ શી રીતે લઈ શકે? 
વળી જગતમાં સવ અભીપ્સિત વસ્તુનો લાભ સવને કયાં થાય છે? 
સસારમાં સવથા અને સવ દા સુખી એવે! પુરૂષ ક્વચિત્‌ અને કે!ધક 
જ હરે. કમની વિચિત્રતાથી વિચિત્રરૂપે દેખાતી આ સૃષ્ટિ રચનામાં 
સવ પ્રકારતી અનુકળતા ક્યાં મળે છે અને કેને મળે છે ? ખીન્નની' 
દૃણિમાં સુખી દેખાતા ગૃહસ્થવય ને! શ્રતિજ્ઞાથી રહસ્યમાં તપાસ ફરશે! 
તો જણાશે કે તેએમાં પણુ કોઈ જતને છુપો અસ'તોષ રહેલો છે. 
જતસ'પત્તિ, ધનસપત્તિ, અધિકારસપત્તિ આદિમાં જેમ જનસમાજમાં 
મનાયેલું સુખ દેખાય છે, તેમજ તેના પ્રમાણુમાં કેટલુંક દુઃખ પણુ રહ્યું 
હેય છે કે જે તે સ્થિતિ પ્રાપ્ત થયા વિના ન્નણી શકાય નહીં. આ ઉપર 
થીજ એક પ'ડિતે જણાવ્યું છે કે. 


ર્‌વ્તિતં સતત લવે જ સંપયતે તુમ્‌ । 
જૈવાધીને ચતઃ સજે તસ્તાત વંતોથમાશ્રવેસ્‌ ।। 
' સનનું પ્રચ્છેલુ' સવ સુખ કેતે મળે છે? કેમકે સવ દૈવાધીન છે 
માટે સ'તોષને આશ્રય કર્વે।. 
તૃષ્ણા ખરેખર દુષ્પૂર છે. વિષય ભોગતી લાલસા તૃપ્ત કરવા 
પોતાના પુત્રનું વોવન માગી લઈ અનેક વર્ષો પર્યત, વિવિધ વિષ્ય વિલાશ્ન % 


૭૬ 


' ભેગવ્યા છતાં રહી ગયેલી ચિત્તની અતૃપ્તિને લીધે નિવે'દ પામેલા મથુ- 
રાજ યયાતિયે છેવટ કહ્યું છે કે 


સ ગાછુ ૧ જામાનાઝુપમોનેન શાસ્ચતિ । 
“ ઇ્‌વિવા જુ'્ળવરસ્મેવ મૂચ ળ્વાડમિવરષેતે 1 સતુઃ અ. ૨ 


વાસનાની શાંતિ વિષયોના ઉપભેંગથી કદી પણુ થતી નથી કિ'તુ 
ઘી વડે જેમ આથિ પ્રજ્વલિત થાય તેમ ઊલટી તેથી તે વધે છે. 


'જળમાં મત્સ્યનતા સહવાસથી વિષય વાસતા વડે આફર્ષાયેલા 
પોગીદ્ર મહષિસૈભરિયે પણુ પોતાના અપ્રતિમ યોગબળથી ઉત્તમ એશ્વય' 
પૂવ'ક ખબ વિષય ભોગ ભોગવ્યા છતાં સ્થિતિ કરી રહેલી અતૃપ્તિને ષોગે 
નિવે'દ પામી છેત્રટ અનુભવથી કહેલુ' છે કે. _ 

સતોરથાનાં નત સમાપ્િર્સસ, વષોડ્યુતેનાવિ તથાચ્રજલ્ેઃ । 
વૂળેશુ પૂર્નેવુ પુનરનેવાના મુત્વપ્સચઃ સંતે મનોર્થાનામ્‌ ।। 
(વિ. અં. ૪) 

અથ --૬શ હન્નર કિવા લાખે વષ થી પણુ મતેરથોનેો અ'ત 
શમાવતો નથી; જેમ જેમ મનોરથો પૂણુ થતા આવે છે તેમ તેમ નવા 
નવા મનેરથેોના અ ઝુરે! ઉત્પન્ન થતા નય છે. 


અનત મનેોરથે।ના પ્રવાહપૂરમાં તણાતા જતા અતે તૃષ્યાના ઉ૭- 
ળતા તરલ તરગો સાથે અથડાવાથી દિગૃમૂહ બતી ગયેલા, અગાધ લવ- 
સાગરમાં ગળકાં ખાતા અસહાય જીવાત્માને કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, 
સદ, મત્સર, આદિ રૂપ મોહેટા મધરમમ્હતા સપાટામાંથી સતોષ જ 
છવટ હુસ્તાવલ બ આપી ઉગારે છે. 


પક 


ઇદ્િ।નો વિષયો સાથે સ'બધ થતાં તે સમયે' અતિ રમ્યતા અને 
મધુરતા બતાવી માનવ મનતે પોતાના તરફ આકષ તુ 

થજષિ, એક પ્રકારનુ રાજસ સુખ અનુભવમાં આવે છે. અને 

તે અનાદિકાલીન રાજસ સ*સ્કારોને લીધે, ચિત્તને રચે 

છે. તયાપિ તે ક્ષણિક અને વિનશ્વર હોવાથી તથા અનેક દુઃ ખખીજ્નેની 
પ્રસવભૂમિ રૂપ હોવાથી જે તેમાં અત્યત અભિનિવેશ રાખવામાં આવે 

તો તે પરિણુ।મે ખરા સુખના અ'તરાય રૂપ અને દુઃખના નિદાન રૂપ થઈ 
પડે છે. ર 
જગતમાં મનાતાં સુખના સખ'ધમાં પણુ સાંખ્યાચાય ભગવાન 

કપિલ દેવનાં વચને। મુમુક્રુતે મનન કરવા યોગ્ય છે. તેમણે કહ્યુ' છે કે:-- 


ઝુશ્રાડવિ જોડવિ તલી || ૬-૭- 
તર્ષિ કુડ સશવજમિતિ છુઃલપજ્ઞે સિશ્ચિપતે વિવેચજા$ ।॥ ૬-૮ 


( સાલ્યતુત્ર ળ. ૬-લૂ-૭-૮.) 

માં શોધશ્ું તો ) ડયાંકજ કેોકજ સુખી હશે.-૬-૭-- 

અને તે સુખ પણુ દુઃખમિશ્રિત હોવાથી સારાસારવિવેચક વિવેકી 
પુરૂષો તેને દુઃખપક્ષમાં ગણુ છે. ૬-૮-- 

વૈષયિક સુખ પામર અને વિષયી એ બે પ્રકારના જીવોને તો સુખ 
રૂપજ લાગે છે. પરતુ તેના કરતાં ઉચ્ચ દક્ષાવાળા અને ઉચ્ચ વાસનાના 
બળથી અન્ય સ્પૃહણીય સાષ્રાન્ય આદિ અતુલ એશ્વય ને અતે આશ્રય 
કારક યોગશિદ્ધિઓઆને પણુ એક અતતરાય રૂપ ગણુતા એવા ઇશ્વર કોટિમાં 
ગણુવા યોગ્ય મહાનુભાવોને એ આપાતરમ્ય વૈષયિક સુખ સુષ્રૂપ નહીં 
કિ'તુ દુઃખરૂપ જ પ્રતીતિમાં આવે છે. 


૧9૮ 


ના ભગવાન્‌ ણ યોગાચાય પતજાલિયે' પણુ જયુધ્યુ* છે કે. 
પ. શમી કુાલનેવ સર્યે વિવેજિત્તઃ ઃ।। 






છ પરિણામદુઃખ, તાપદુઃખ, અને સ'સ્કાર્‌દુઃ સ કીધે ત તથા સત્વગુણુ 
રનનેગુસુ અને તમોગુણુથી થતી વિવિધ શંત્તિઆનાં વિરોધને લીધે વિવેકી 
પુરૂષની દૃષ્ટિમાં સવ' (બીને સુખરૂપ ભ્રાસતું વસ્તુ પણુ) દુઃખ રૂપજ છે. 


શ્રીતર્વટ્ટીતામાં સુખ ત્રણુ પ્રકારનું જણાવ્યું છે. 


. ચય્મૅ વિષસિથ પસ્ળિસેડગૃલોપમમ્‌ ।। 

તત્છુશં સાસ્વિકં ત્રોરરમાલ્મયુસ્િત્રતાવગમ્‌ ॥ ર૨૭ 1 
 ઘચ્ળિસે વિજામિવ તત્તુશં રગં સ્છૃતમ્‌ । ર૮ ।। 
 ચથ્મે ચાડઝુથંપે અ સુણ સોદનમાત્મનઃ ।। 


સિદ્રાડડજસ્યત્રમાજ્ઞેત્યં તતસામલસુવાઇલમ્‌ । ર૨ ॥। 
જેસુખ આરભમાં વિષના જેવું કઠિન (મનને ન રૂચે એવુ ) 
રાઇ પરિણામે અમૃતના જેવુ નીવડે છે, તે આપ્યાત્મિક ખુદ્ધિ પ્રસાદથી 
ઉત્પન્ન થતુ સુખ સાત્વિક કહેવાય છે. । ૩૭. 
જે સુષ્મ વિષયે અને ઇદ્રિય એ બસેના સ'યોગ થતાં:તે સમયે પ્રથમ 
અષ્તના | જેવુ" જણાય છે અને પરિણામે. ન ક ક. નીવડે 
છે તે (વૈષવિક ) સુખ રાજસ 'કહેવામ છે.. 18 ૭૮૫% 


૭૯ 

જે સુખ આરંભમાં અને.અ'તમાં આટમાતે મોહ ઉપજવનારૂં છે 

તે નિદ્રા, આલસ્ય, પ્રમાદ, આદિથી ચતુ' સુખ તામસ કહેવાય છે. 11૩૯।। 
શ્રીમદૂભ્નાગવતમાં તો ટુકામાંજ જષ્યાવ્યુ' છે કે, 


સાસ્વિજં સુલમાસ્મોરસ્થ વિવચોસ્થં તુ રાઝસત્‌ ।। તામવં  મોદ્શેન્યોસ્થો। 


આપ્યાત્મિક સુખ સાત્વિક કહેવાય, વૈષથિક સુખ રાજસ અને 
મોહદીનતા આદિથી થતું સુખ તામસ કહેવાય, પત્યાદિ. 


રજેગુણી જીવોને જે કે તામસ સુખની અપેક્ષાએ રાજ્સ સુખ 
કાંઇક ડીક જણુ।ય પરતુ સાત્ત્વિક સુખના અધિકારી કિવા તેતે જેને 
અતુભવ થયે। હોય તેવા જીવે! તા એ રાજસ સુખને હેયદષિથી જુવે છે. 

જૂએ યોગમૃત્ર, વ્યાસભ્નાષ્ય દ્વિતિયપાદ સત્ર ૧૫ નું વ્યાખ્યાન-- 
ચા મોમેલ્મિટ્રિયાળાં વત્તેસ્વશાતિસ્તર્તુલં ચા છોસ્યારનુપજાંતિ- 
સ્તદઃ લમ । ન ચેંટ્રિયાળાં મોમામ્યાસેન વેણષળ્યં જ્છુરાવયમ્‌ ૪૯મા 
ચતો મોનામ્વાસમર્યાવવષેતે રામા જોશજાનિ ચૈંદ્રિયાળામિતિ | 
તસાર્નુપાચઃસુલસ્ય મોમામ્યાસ રતિ, ચ લસ્વિયં જૃશ્વિજવિષમી 
સ ર્વાશ્ષીવિવેળ રછો ચ સુલાર્થી ષિવચાગુચાસતો મતિ યુ: નવજે 
ત્તિસત્ન રતિ । છ્વા પર્ળિમરુસ્તા નામ વ્રતિવૂા માદા કે 
ચોૉમિનમેવ છિમ્ન/તિ. ટૂસ્યાહિ ।। 

ભોગોને વીશે ઇંદ્રિયોની હપ્નિથી તૃષ્ણાને। ક્ષય થઈ જે ઉપશાંતિ થવી 


“તે સુખ, અતે શૃત્તિયાંચલ્યતે મેગે જે તેતી ઉપશાંતિ ન થવી,તે દુઃખ. 
ઈદે ભોગોતા અભ્યાસ વડે ગેવિતૃષ્યુપણું' કરીઃ શકાતુ” નથી. કમકે 


૦ 


ભોગોાના અભ્યાસને લીધે રાગે (વાસનાએ ) વધે છે અને ઇંદ્રિયોનાં 
એશલે ( કુશળતા ) પણુ વધે છે. માટે ભોગાભ્યાસ સુખને] ઉપાય નથી. 
જે સુખાર્થી પુરૂષ, વિષયબા સસ્કારેા વડે હૃદય ર ગાયેલુ' હોવાથી, તેવડૅ 
આકર્ષાઈ વિષયે। પ્રતિ અભિનિવેશ શાખતાં વચમાં મહેોટા દુઃખ રૂપ કાદ- 
વમાં ખચી નય, તે તો વીંછીના વિષથી ભયભીત ખની ગયેલે। કોઈ 
પુરૂષ જેમ સપના સપાટામાં આવી જય તેવું છે. આ જ ગ્રેતિક્લ 
એવી પરિણા।મ દુઃખતા કહેવાય છે કે જે સુખાવસ્થામાં પણુ (પતરને 
નહીં કિ'તુ ) તત્વ યોગિને જ ક્લેશજનક ભાસે છે, પ્રત્યાદિ. 

સતોષથી સુખ શી રીતે મળે એ સ'બ'ધે ષોગવાતિકકાર્‌ વિજ્તાન- 

ભિક્ષુયે જણાવ્યુ છે 'કે. 
સુ્ળાષ્ચો હિ અંતોવઃ 0"ળાપ્રતિયંધાપમને ત સિત્તસ્ય સ્વામાવિજ- 
સત્ગાપિથયસિમિસવા, સલક્સમાયતા વ સત ળ્વાવિર્મવતિ ન સત્યે 
લિષચાેજ્ઞેસિ તરલિવેવ્ય શાન્તિગુલમસ્મગુલઝુરયતે (ચોવાર્તિજ-) 

' તૃષ્ણાક્ષય એ સતોષનું સ્વરૂપ છે. તૃષ્ણુ। રૂપ પ્રતિબંધ દૂર 
થવાથી ચિત્તની, સ્વાભાવિક સત્વગુગુના આધિક્યરૂપ નિમિત્તથી થતી 
સુખસ્વભાવતા પોતાની મેળેજ આવિર્ભાવ પામે છે. એ સુખમાં કશી 
વિષયતી અપેક્ષા નથી, અને તે નિવિષય શાંતિ સુખ આત્મસુ'ખ કહેવાય 
છે, સાંખ્ય પ્રવચન ભાષ્યમાં પણુ ( ચતુર્યાષ્યાયમાં ) કાંઇ તેવાજ પ્રકા 
રને! ભાવ સૂચવ્યો! છે. 


સન્વાશાસિણર્યા  ઝુઃશસિયૃસિડસ્યાત સુશં સુ જુસ:સાપનામાવાત્‌ 
રૂસિ,' ઝન્ર રચ્યો [શિશ સત્યત્રાપાન્ચેસ સમારક પથી 


૮૧ 

શયા વિદ્દિતં તિછતિ તહેવ બાજ્ઞાવિમને ઇચ્થવૃત્તિવં મવતિ સેઝ: 
પ્રસિચસૂઞજશેત્વવતત અતો ત તત્ર સાષનષેજ્ષા ।। 

પ્રિય વાચક ! આટલું બધુ' વિવેચન કરી વિષય વૈરસ્ય ખતાવી તારી 
પ્રશત્તિ અટકાવવી એવો અમારો આશય નથી. કેમકે પ્રજત્તિ તો જે 
તટસ્થ રૂપે રહી લિહિત માગે થતી હોયતો તે સવથા માનતીય છે. 
જનક, વસિણ આદિ અનેક પૂવ કાલીન મહાનુભાવે। ગાહ સ્થ્ય દશામાં રહી 
પ્રશત્તિ માગ માં હોવા છતાં જીવન્મુક્ત થાઇ ગયેલ: અને અસીમ સુખમાં 
રસ બસ ( નિમસ ) થઈ ગયેલા આપણે સાંભળીયે છીએ, તેમજ શ્રીશુક- 
રવજી શકરાચાય આદિ નિગ્ત્તિનિછ મહાનુભાવાયે નિ”ત્તિ માર્ગને 
વિશેષ પસદ કર્યો હતો અને તેમાંજ રહી તેએએ પોતાતુ' જીવન સુખમય 
દશામાં ગાળ્યુ' હતું. પ્રરૃત્તિ હો ફિ'વા નેરૃત્તિ હો, કિંતુ એ ઉભયમાં 
વ્યક્તિની શક્તિને અને ભંત્તને જે સ્થિતિ અનુકળ હેય તેમાં રહી માત્ર 
કત વ્યમાં આરૂઢ થઇ રહેવાનું છે અને જે તેમ થાય તો છેવટ એ ઉભય- 
માગ, ભવાટવીના તે વિવેકી પ્રવાસીને એકજ લદટ્યપર લઇ જશે એમાં 
કશે સશય નથી. ન ઢિશ્મં ધર્મશરળત્‌ આ મનુનું વચન પણુ કાંપક 
તેવોજ ભાવ સૂચવે છે. ઉચ્ચવાસના સાધનને પણુ ઉચ્ચ બનાવે છે. 
ને તારામાં ઉચ્ય વાસનાને। ઉદય થશે, તો તારી એ પ્રનત પણુ કાંઈકે 
ઉચ્ચ પ્રકારતીજ થરો, એ નિવિવાદ વાત છે. પ્રનૃત્તિ માગમાં પણુ 
અનાસકિતિપૂવક (ઝેતાના એક ધર્મ રૂપે-ફરજ રૂષે) ઉચિત કમ 
કરવામાં: આવે અતે તેના ફલમાં યથાલાભ સતોષ માનવામાં ઓવે તો 
તે સુખજનક શા માટે ન થાય? થાયજ. પરમ કારૂણિક કરમૃષ્યુ ભ્રમ- 
વાન્‌ પણુ એજ માગ બતાવે છે કે:-- 
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૮વે 


શા જમેળ્વવિટ્ધાંતસો ચયા છુયોલે માસ 1 
 શુચોજિજાંસ્સમાડુગસિીડુોવસતર્‌ । 


જેમ અવિદ્દાન્‌ પુરૂષો આસક્રિતિપૂવ'ક (શલાભિસધિપૂવ ક અને 
ક્તૃત્વ બોકૃતૃત્ત આદિ અભિમાનપૂવ ક) કમ કરે છે તેમ વિદ્દાન 
પુરૂષે આસત્તિથી રહિત બતી લે।ક સમ્રહાથ કર્મો કરવાં. 

પ્રદ્તમાગ માં વસતા વિવેરી પુરૂષને વિશેષમાં એ વિચાર પણુ 
અવશ્ય અપેક્ષત છે કે તેની પ્રશૃત્તિ ઈતિર પામર નરપશુએઓના જેવી 
નિકૃણ નહીં હોવી જેદએ; પણુ તે ઉચ્ચ પ્રકારની, ધમ્ય, સરલ અને 
સવ થા હિતાવહ હોવી જ્નેઇઇએ. 

લાભના પ્રબળ પૂરતે અટકાવવામાં આવે તોજ હૃદયમાં સતોષ 
રહી શકે છે. આખાલ્ય બ્રહ્મચારી, અને તીદ્દણુ બાણુશય્યામાં જતા ૭તાં 
નિવિ ક્ષેપ રહી, યુદ્ધિછિર મહારાજને અનેક પ્રકારના ધર્મોને ઉપદેશ કરતા 
પરમધામિ ક મહારથ ભીષ્મે કહ્યું છે તે સત્ય છે કે:-- 


જોમ ત્રતિછા વાવય્ય ત્રસસિર્જોમ ળ્વ ચ । 
અત્ર તે સંશયો માડ્મૂછોમઃ પાપહ્ય જારળૂ ।। 

પાપનું' અધિછાન અને ઉત્પશ્ચિનું કારણુ લોભ છે, આ વિષયમાં 
તમને કશે! પણુ સશય ન રહે, લેોભજ પાપનું કારણું છે. 

છોળચેવશુનેય ચિં ( જે એક કભ હોય તો બોન્ન અવમુણાથી જુ 
છે? એમ કહી સજા કત હરિપે લોભને સગ અવગુણાનો શ્ેક સિરો- 
ચણી ગષમો છે, માટે સ તોષતા પતિસ્પર્ધી લાભના સમાટાચાં નહિ આવી 
જતાં સ તોષતે આશ્રય લેવામાં આવે તો તે હાપ્મપ્રદ જે. 


૮૩ 


 થાયાયાં કિં મ વંમચિ (માયામાં શું તથી સ'ભવતુ? આ વિચિત્ર વિશ્વ- 

રચનામાં એવા પણુ પુરૂષો પક્મા છે કે જેએ લતોાધથી ખોતાનું જીવન 
સદા સુખમાં ગાળનારા સરલ સત્પુરૂષો તરફ પણુ પોતાની વર્દદણિ લ 'બા- 
વવા ભૂલતા નથી. 

સુમમીતસઝઞનાનાં ફળગજલતોષવિદ્તિકૃત્તીનામ્‌ । 

જુવ્ધરષીમરવિશુના સિળ્સરળવેરિળા ગરતિ 11 

તૃણુથી પોતાની જંત્તિ ચલાવનાર "ગાના, જલથી જૃત્તિ ચલાવનાર 
મત્સ્યોતા અને સ'તોષથી વૃત્તિ ચલાવનાર સજ્જનેના આ જગતમાં કમ- 
વાર પારાધી, મચ્છીમાર અને ચાડીખોર દુજન એ નિષ્કારણુ વૈરી છે, 
જેવુ' વાવે તેવું લણે, કરશે તે ભરશે, કરણી તેવી પાર ઉતરણી, ઇાદિ 
લૈકિક વચને પ્રમાણે જે કેં કેઈ કરે તેતે જ છેવટ તેતુ' ફળ મળ્યા 
શ્રિવાય રહેતું નથી; એટલે એ સબધે પણુ અત્ર વિસ્તાર અનાવશ્યક છે, 
તેમ આ વિષયમાં આટલી જ ચર્ચા હવે બસ છે એમ ધારી સ'તોષની 
ઉત્તપ્રતા સિદ્ધ કરતાં દરેક સુ્ખાભલાયીતે તે માગે" જવા ભલામણુ કરી 
એ વિષય અત્ર સમાપ્ત કરીએ. 

વૈદશાસ્રઆદિએ અને દીધ દર્શી આય મહષિ એએ આપણુ શ્રુહ્ધ 
આય'ધમ તું ધોરણુજ એવા પ્રકારનું બાંધેલું છે કે જે આર્યાવત માં 
વસતો જનસમાજ બરાખર સમજી તેનુ' યયાવિધિ પાલન કરે તો તે સુખ- 
ને જ આપે છે. આ ઉપરથીજ અજ્ાંગહુદયકાર ધૈત્વાચાય વાગ્ભટ્ટ કહે છે કેઃ- 


છુશાથોઃસવેમૂતાનાં મતાડ શથૌઃ તરરૃસચડ & * 
છુરં અ સ વિના સમો ભાજશેવરો મશેત્‌ 1. 





«હ્૪ 


સવ પ્રાણીઓની સવ પ્રકારની પ્રવૃત્તિઓ સુખાયજ છે અને 
સુખ ધમ વિના મળી શકતું નથી માટે સદા (સુખાર્થીયે ) ધમ પરાયણુ 
થઈ રહેવુ. 


લસ્તાજ*મૌસ્વરં નરશ ॥। ઘર્મેળ વાપમપતુટ્તિ ॥ પર્સ્મ ર ઇત્યાદિ 

શ્રતિઓ પણુ ધમ ની સર્વોત્તમતા, પાપનાશકતા અને તે દ્દારા 
સુખજનકતાતું ઘોતન કરતાં ધામિ ક વત નને માટે ખોધ કરે છે. પોતાને 
ખરો ધમ શં છે તે સમજી યથાવિધિ તેનું અતુછાન કરનાર વિવેકી, 
વ્યવસાયી, ધામ ક પુરૂષને કશું પણુ અગ્રાપ્ય નથી. ફાદ'બરીકાર 
મહાકવિ બાણુભટ્ટ પણુ જણાવે છે કે ઘર્મવરાયળાનાં રિ સઢાસવીવયંચારિળ્ય; 
&્યાળસપક્ે મવસ્તિ (ધમ પરાયણ્‌ પુરૂષો તરફ કલ્યાણુ સ'પત્તિઓ 
સદાસમીપ ગતિ કરનાર હોય છે, ) ધમ ઉભય લે।કમાં સુખસાધક અને 
ઉપકારક છે એટલે ધામિ કતા એ એક સુખનું સબળ સાધન છે પરંતુ 

ધમ તું ખરૂ સ્વરૂપ આળખી તે આચરવામાં આવે તોજ ઈટ્ટ સાધક 
ચાય છે. ધમ નું તત્વ ગહન છે અને તેમાં અનેક મતબેદેો હોવાથી 
જત્તાસુ ભ્રમમાં પડે એ સ્તાભાવિક છે, પરતુ જગતની બધી નિયમિત 
મર્યાદા જાળવી રાખનાર એવી કાંઈ પણુ વસ્તુ હેય તો તે ધમ જ છે. 
વણુધમ, આશ્રમધમ , રાજધમ, સામાન્યધમ, આપહમ, મોક્ષધમ' 
પ્ત્યાદિ તેતી અનેક શાખાઓ છે એટલે અત્ર અન4કાશને યોગે અને 
લેખના લ'બાણુના ભયને લીધે તેનુ' વિસ્તીણું વિવેચન આગળ ઉપર 
૪ ઉચિત પ્રેસગને માટે રાખી ટુ'કામાં માત્ર આપણું અડીં એટલુંજ 
કહીશું કે પુરાતન શ્રતિ, સ્મૃતિ, ઇતિહાસ આદિ માન્ય શ્ર થામાં વણુ વેલે, 
તથા ચોગબળથી અને તપોબળથી અતીંદ્રિય વિષયોતુ' પણુ યથાથ' જાન 


૮૫ 


મેળવનારા, નિઃસ્પૃહ્,, મહાસમથ પ્રાચીન શિજ વિદ્દાનાએ આચરેલે 
અને જણુવેલે સદાચારરૂપ ધર્મ બરાબર વિવેકંપુર:સર પાળવામાં 
આવેતો તે સુખસાધક છે એ નિઃસશય છે. ધમ ને જ પરમકત બ્યરૂપ 
માનનાર, અને અનેક સ'કટો તથા અડચણે। નપ્તાં છતાં ધેય બળથી 
આત્મકત'વ્યના માગ થી એક તસુ પણુ પાછી પાની નહીં કરનાર નર- 
વીરને પોતાને ખરો ધમ ( ખરી ફરજ ) બનાવવાથી જે સતોષ અને 
સુખ ચિત્તમ થાય તે ખરેખર અવણુ નીય છે. મનુષ્ય સુખની આશા 
રાખે અતે પ્રદ ત્ત તો તેથી ઉલડુંજ ફળ મળે એવી કરે, તે। પછી તેની 
ધારણા સમકૂળ શી રીતે થાય ? 
પૂર્વે સગુદ્રે ચઃ પંથા ત તસ મચ્છતિ પવષ્વિમમ્‌ 
(સ. શાં. મો, ) 

(અથ'--પવ સમુદ્રના માગ કદીપણુ પશ્રિમ સમુદ્રે જતે નથી. ) 

આય'શ.સ્રો તરફથી અને સુસ્રિષ્ટોનાં આચાર શથી ધમ ને જ 
સુખના હેતુરૂપે જણાવવામાં આવ્યે! છે. તેને ( નાસ્તિકતા, અનત્તાન, 
ઝુસસ્કાર, દુસ્સ'ગતિ આદિથી) લેકે એક બાજુ મૂકી અધમ-ને રસ્તે 
ચાલે તો પછી તેએને સુખને! લાભ શી રીતે થઈ શકે ? 


હાલમાં મરકી દુકાળ આદિ જે દુઃખે! દણ્િમાચાર થાય છે તે જન- 
સમાજના એકઠાં થયેલાં પાપપુ જને જ એક પરિપાક છે. 


ચદ્રાઝ્યં સૂટ્રમૂનિટ તાલ્તિજાતનંલમ જેગમ્‌ । 
ડિ લતજીત્સ્નં જામિલન્યાપિવીટિસમ્‌ । 
(સુ. ) 


૮૬ 


અધમ સુખને મતિરેોધક હોવાથી અને ૨:નિજણ્ પરિણામ લાવ- 

નારો હોવાથી જ સનુએ પજ કહ્યું છે કે:-- 
ન સીરશ્વિ ઘેન મનોડઘર્મે સિવેશયેત્‌ । 
જાઘાર્સિજાર્ળા પાષાનામાણું ૫જચન્‌ વિવચેચમ્‌ । 

અથ--અધામિક પાપી મતુષ્યોનું અવળું પરિણામ જેઇ 
વિવેકી માણુસે ધમવડે કજ ભોગવવું પડતું હોય તો પણુ મનને અધર્મ 
તરફે કદિ પણુ દોરવું નહીં. 

કદાચિત્‌ કોધ્ને ધમ અધમ તુ કૂળ તત્કાળ ન મળે તો પણુ તેથી 
સત્ય શૈધકે અન્યથા વિચારમાં ઉતરી પડવાનું નથી. કેમકે પરિણામે 
સત્યજ તરે છે. ભ્રગવતી શ્રુતિ પણુ કહે છે કે લસ્યમેવ ગયત નાનુતમ્‌ પર- 
મેશ્વર પોતે પણુ સત્ય ધમ ના ખેલી (સહાય કર્તા ) છે. યત: સત્ય ચતો ધમો 
ચતોટ્ટીરાએનં ચત: ॥ તતો મવતતિ મોવિરો ચત: #ષ્ભલ્તતોઝચઃ (ન્યાં સત્ય હેય, 
જ્યાં ધમ હેય, જ્યાં લાજ- શરમ હેય અને જ્યાં સરલતા હોય તેજ 
પક્ષમાં પરમેશ્વર હોય છે અને જ્યાં પરમેશ્વર હોય તે પક્ષજ સવ વિજય 
મેળવે છે, ) દીધ દણ્િથી ( દિવ્યદજ્ઠિથી ) સવ નું અવલોકન ફરનાર મતુતા 
નીચેના શ્લેકે। વાંચો. 

સાપર્મશ્રસ્લો જોજે સથઃ જતિ પૌસ્વિ । 

ણનેરાવલેયાનસ્નુ જ્છુજુજાનિ ₹ંસતિ ।। 

ન ચેયાત્સાસિ શુત્રેશુ ન ચેત્યુત્રેષુ નગરયુ । 

સતેથ શુ જીલોડપર્મઃ જર્ુસવતિ સિઘ્જજઃ ।। 


હછ 


જાઘર્મેળેષતે વાયત્તતો મદ્રાળિ પક્ત્રાસિ || 
તત; સપત્ાન્‌ ઝચતિ સમૂજસ્તુ વિનર્યતિ || મ, અ. ૪ 


અર્થ--જેમ પૃથ્વીની અદર બીજ વાવતાં તરતજ તે ફળને ઉત્પન્ન 
કરેતી નથી, કિ'તુ તે અમુક નિયમિત ફળપાકના સમયની અપેક્ઞા રાખે છે 
તેમજ લે।કમાં કરેલો અધમ પણુ સધ્યઃ ( તત્કાળજ ) કૂળ આપ્તતો નથી, 
મકે તે પણુ અમુક નિયમિત ફળપાકના સમયની અપેક્ષા રાખે છે. જેમ 
ગાય આદિ પશુ તરતજ દુધ આદિ ફળ આપે છે તેમ અધમ તત્કાળ જ 
ફળ આપે એવે કેઈ તેનો અબાધિત નિયમ નથી કિંતુ ધીમે ધીમે તેનુ 
આવત'ન થતાં યોગ્ય સમયે ફ્લોન્મુખ થઈ અધમ કરનારને સમૂળ 
નાશ કરી નાખે છે. (દેહ, ધન આદિ સહિત તેનાં મૂળાને છેદી નાખે 
છે ). કદાચિત્‌ ( દવયોગે ) અધમ કરનારને પોતાને એ અધમ તું ફળ ન 
દેખાયુ તે પછી તેના પુત્રને, કિવા પુત્રતે ન દેખાયું તો પૌત્રને પણુ એ 
કળી મળ્યા શિવાય રહેતું નથી. પરંતુ એ અધામિ ક નરને અધમ 
કાઈ દિવસ નિષ્કૂળ જતો જ નથી. (પુત્ર પોત્રાદિકનતે પણુ અધમ નું 
અનિજ મૂળ મળે અને જે દુ:ખ થાય તે પિતા પિતામહઆદિને કલેશજનફ 
થાય છે એ આપણે પ્રત્યહ્મ દેખીએ છીએ અને પરલોકમાં પણુ તેવું કાંઈ 
શ્રતુ' હોય તો અસ ભવ નથી) પ્રથમ તો એ અધમ કરનાર (ગ્રામ ધન 
પત્યાદિ વડે) દ્ધ પામતો જણાય છે પછી ( અનેક નોકર ચાકર, ગાય, 
ઘ્રોડા આદિ ) અશ્વય સુખને ભોગવે છે, પછી પોતાના શત્રુઓને તે જીતે 
છે, પણુ જ્યારે છેવટ અધમને પરિપાક કાળ આવે ત્યારે સમૂળગે 
(રેહ ધન પુત્ર આદિ સહિત ) નાશ પામે છે; ઇત્યાદિ. 


૮૮ 


અધ્રમ ની ગતિ વિચિત્ર પ્રકારની અને અતકિત ફળ આપનારી છે, 
માટે આસ્તિક અને તત્વન્ત પુરૂષે તો કદિ પણુ એ વિષમિશ્ર મોદક ખાવા 
માટે લલચાવું નહીં જેઇઇએ. 


ધમ જ સુખને જનક હોવાથી આપણાં આય'શાસ્તરોમાં ન ગાતું જ- 
માલ મચાન્ન એોમારૂર્મ ગહાગ્ઝવિતસ્યાડવિ હેતો: એમ કહી કામ, ભય, લોભ 
આદિ કાંઈ પણુ કારણુથી ધમને! ત્યાગ નહીં કરવા મજ્યુત ભલામણુ 
કરી ધમને જીવતથી પણુ અધિક ગણેલો છે સાટે સુખાભિલાષીએ 
ધમનું ખરૂ* સ્વરૂપ, વિષય, વિભાગ આદિ બરાબર સમજી તે ઉપર 
આરૂઢ રહેવુ જ્નેઇએ. 


વેરાન્યાન્ન પરં સુલસ્ય ઝનજં પર્ચાસિ વર્ચાસ્મનઃ । 
ન ચેદ્રહ્ય સં રાઞન્ન સુસં વ્વર્તિનઃ । 
સુસમેજં વિરસઇસ્ય સુનેરેવંતગોવિનઃ 11 
ઈત્યાદિ વચનો વૈરાગ્ય, મનેોજય, તત્વસ્તાન આદિનિં સુખજનકપણું 
જણાવે છે, કે જે યથાથ છે તથાપિ જે સતોષ અને ધામિ કતાનેો ૬ઢ- 
તાથી ઉપાસક હરૈ તેનું હદય જ કાંઇક એવુ ઉચ્ચ સસ્કારવાળું થશે કે 
ઉપર જણુવેલું સ તેનામાં સ્વતઃરિથતિ કર્યા વિના રહેશે નહીં, અને 
જે જે તેને અવશ્ય અપેક્ષત હશે તેના તરક્‌ તેનું સ્વાભાંવક જ વળણુ 
થ૪ જશે ચિત્તને ઉચ્ચ વાસનાવાળું બનાવવુ' તેમાંજ ખરે પુરૂષાથ છે. 
શુઅગાસનચા પેલો મદ્ત્યા ગાચતે મત્‌ । 
આત્માતં ચિંતયન્‌ ૨ર નહે સ્ટ્રસ્વમામલઃ ॥ 


૮૯ 


છુદ્રયાલનચા ચેત છીદ્રતાસેતિ સિવ્ચશઃ । 
ષિશાચવિષ્રમાસ્સત્ત પિશાચાસ્નિર પશ્યતિ || 
અથ--મહેોરટી (ઉચ્ચ ) શુભવાસના વડે ચિત્ત મહત્‌ (મહત્તા 
વાળું ઉચ્ચ) બને છે, જેમ કે પોતાને ર્દ્રપપે ચિતન કરતો નદી (નદી 
જ્ઞાવ છેડી ) રૂદ્રભાવને પ્રાત થયો. નિરંતર ક્ષુદ્રભાવના વડે ચિત્ત હ્ુદ્ર- 
તાને પામે છે, જેમ કે રાત્રીયે પિશાચોના વિચારોની ધનમાં નિદ્રાવશ 
થયલો પુરૂષ સ્વમમાં પિશાચોને દેખે છે. 


અશુભ માગ આપાતરમ્ય હોય તો પણુ તેના પરિણામ તરફ દીધ - 
ટૃદ્દિ કરી ચિત્તને શુભ માગ તરમકૂ લઈ જવું એજ શ્રેયસ્કર છે. 

શમાજુમાન્યાં માર્મામ્યાં વટૂંતી વાસનાલરિત્‌ । 

વોરવેળ ત્રચત્તેન ચોઝર્નાચા શમે પાધે ।। 

( યોગવાસિજ. ) 

અર્થ--શુભ અને અશુભ એ બન્ને માર્ગો તરક ગતિ કરતી વાસના 
રૂપી નદી પોતાના પુરૂષ પ્રયત્ન વડે (તેનું અશુભ માગ તરફ વહન અટ- 
કાવી ) વિવેકીયે શુભ માગ તરક જ લઇ, જવી. 


ચિકિત્સાશાસ્રમાં સુખ પ્રાપ્તિ તિષયક જે કાંઈ નિરૂપણુ ન્ેવામાં 
આવે છે તે પણુ જીત્તાસુને ઉપયોગી થશે એમ ધારી તેનું પણુ ટુંક વિવે- 
ચન અત્ર કરીયે. 


તેમણે વૅટ્રિયાળિ ન ચેવાર્થા: યુજટુ:રય દેતવ: | દેઇુસ્ણુ યુલયુ: શલ્ય 
શૂણે યોચશ્રસુર્વિધઃ ( ઇદ્રિયોકે પદાર્થો સુખ દુઃખના હેતુરૂપ નથો, કિતુ ચાર 


જ૦ 


પ્રકારનો યોગ જ સુખ દુઃખના હેતુ રૂપ છે.) ઈભ દિ કહી છેવટ ઇુશશેણુયત-- 
છ્યેજ: સમચોન: થુકુજ્મ: ( સુખના હેતુ રૂપ તો એક સમયોગ-સમાનયોાગ- 
સમ્યક્‌ યોગજ છે કે જે અતિ દુલ ભ છે) એમ કહ્યું છે. હેમત, શિશિર, 
વસત, મ્રીષ્મ, વર્ષા, અને શરદ પ્રત્યાદિ રૂપે પરિણામ પામતો કાળ, 
શખ્દ, સ્પશ', રૂપ, રસ અને ગધ એ પાંચ વિષયો, અને શારીરિક, વાચિક 
અતે માતસિક એ ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મો અ સવને! સમયેગ -સમાનયોગ- 
સમ્યકયોગ જેટલે જેદ'એ તેટલે યેોગ-થાય તો તે સુખજનક છે એવે 
તેનો આશય છે, સુખેચ્છ્ુયે એ જણાવેલે સમ્યક્યોગ સદૈવ શી રીતે 
રહે તેને માટે યતશીલ થવું, પરતુ છેવટ ક્રેટલુંક પારત 2્ય હોવાને લીધે 
સતોષને આશ્રય લીધા વતા ચાલશે નહીં અતે ધામ કતા પણુ તે 
વિચારવાળાને અવશ્ય અપેક્ષિત જ છે; કેમકે તેજ તેને સમવે। ગમાં લાવી 
શકશે, 


સસારમાં વિહિત માગે પ્રનૃત્તિ કરતાં મનુષ્યે ધમ પરાયણુ રહી 
છેવટ ફળલાભમાં સ'તોષ રાખવે।; અને ઉત્તરોત્તર વાસનામાં ઉચ્ચતા 
મેળવવી. આ મળેલો, અનિત્ય ૭તાં સવ અથ સાધી આપનાર હોવાથી 
અતિ દુલ'ભ, એવે માનવદેહ સફળ કરી લેવો એ જ સાર છે. ન્યાં 
સુધી જગતના વિચિત્ર પ્રકારના ભાવેોતી અસર ચિત્તતે થતી હોય ત્યાં. 
સુધી જગતમાં મનાતાં સુખ અને દુઃખ એ બત્તે દદ્નો થોડો ધણુ। પણુ 
આભાસ થયા વિના રહેતો જ નથી. પરતુ ગુજ યુઃલયુલાત્યય: (સુખ 
અને દુઃખ એ ખતન્નેને ઉલ્લ'ીને રહેવું' તેજ ખરૂં સુખ) એ વચન પ્રમાણે 
જ્યારે વિશ્રસ બ'ધી સુખદુઃખમય દશાનુ' ઉક્ષધન કરતાં નિવે કલ્પ દશા 
પ્રાસ પ્રાય અને ચિત્તને ચેતનમાં-થહ્મમાં-પરમાત્મામાં, લય યઈ નય 


હૈ૧ 


ત્યારે જ એ અલૌકિક સત્ય સુખને! આત્ય તિક દુઃખનિશૃત્તિપૂવ'ક અનુભ્રવ 
થાય છે. સ્ઞાનનિષ, જવન્મુક્ત, સિદ્ધ, યોગી, ઉ#ત્યાદિ વિશેષણો તેવાજ 
પુરૂષને આપવામાં આવે છે. . આ સ્થિતિ ખહુ પ્રશસ્ય છે. પરતુ વ્યવ- 
હારમાં ત્રશ્રતિ મામ માં પ્રબબ વાસનાન! બળથી યથેચ્છ બ્રમણુ કરતે 
અને અનાદફાલીન સ'્કારોને યોગે વિવિધ પ્ણ અનિજ ક્રિયામાં પ્રશત્ત 
થતો માનવ વગ, જે શને? શને: વિચાર વિવેક આદિથી સત્ય માર્ગ 
શોધવા યત્ન કરૈ તો છેવટ તે પણુ ત્યાં જઇ! પહોંચે છે. રઢ આમ્રહથી 
અવ્યવસાયપૂવ ક તીત્રસવેગથી કરવામાં આવતો પુરૂષપ્રયત્ન શું નથી 
સાધી આપતેો।? આ અલ્પ લેખ પણુ કે।ઇ તેવા શોધક ઉચિત અધિકારી 
માટે દિગ્દશન રૂપ થળ પડે એવા ઉદ્દેશથી લખાયે! છે, તેથી કોઇને કાંધ 
પણુ સતોષ કે લાભ થશે તો તે ચરિતાથ' જ છે. છેવટ આ લેખ સમાપ્ત 
કરતાં આપણે એટલુંજ ઇચ્છીએ કે પરમ કૃપાળુ, સવ શક્તિમાન્‌ જગ- 
સિય તા, દિગ્મેહને લીધે સુખ લાલસાથી વગર પે (આડધડે ) ભટકતા 
અને મરજી પ્રમાણે ગમે તેમ ચાલ્યા કરતા, જનવગ ને પૉતાની કરૂણા 
ટદૃણિ લંબાવી ખરે માગે ચાલવાની સન્મતિ પ્રેરે, અને સુખતે સરલ 
માગે ચડાવી છેવટ સત્ય નિરતિશય સુખપ્ાં તેતે નિમસ કરે।. ( તથાસ્તુ.) 


ર્‌ 


ક્ષિ 


અલ્યુદ્ચનાં મૂળતત્વે।. 
ઉપોદ્ઘાત. 


।। નિ દ તાત મષ્છીતિ ।| 
( મમવરમાતા, ) 
| સર્વમધ્યવવસાચેન છુષપ્રાપમવિ જમ્યતે ॥। 
( ચોનવા. ર૫રમ, ) 


અહે! આ અનિવ ચતીય માયાનો, અચિત્ય કાળબળનેો અને 
અતકય ઇશ્રરેચ્ઠ,તો કેવો! વિચિત્ર પ્રભાવ છે કે તે એક ક્ષણુવારમાં 
તૃષુને મેરૂરૂપ, અતે મેરૂને તૃણુરૂપ બનાવી દે છે; તેની ગતિ. અવણ્ય 
અદ્ભુત અતે અઃશ્રય” ઊપજાવે એવી છે. અનેક ઇતિહાસે।નાં અવલષે.- 
કનથી જણુ!ય છે કે આ આપણી પવિત્ર આય ભૂંમ પ્રથમ અસ'ખ્ય 
નરરત્નોના ક્ષેત્રરૂષ હતી; સદ્વિદ્યા, સદૂગુણુ, સહમ , સઠ્દાસના આદિતિં 
તે એક ઉત્તમ સ્થળ ગણાતી હતી. ભમવતી લક્દ્મીયે સરસ્વતી દેવી 
સાથેનું પોતાનું સહજ વેર છેડી ૬૪ તેમાં નિવાસ કર્યો હતો. તેની 
અદર દીર્ધાયુ, બળવાન્‌, બુદ્ધિશાળી, ઉઘદ્યાગી, આમ્રહી, સાહસી, પર્‌ા- 
કરમી, પ્રમાણુક, પ્ર.ત૪િત, ધીર, વીર, ગભીર, ઉદાર, વિદ્દાન્‌ સદગુણી, 
નિરોગી, અને ધામિક એવાં અમુલ્ય નરરત્નો ઉત્પન્ન થતાં હતાં. 
હરિશ્ચદ્ર જેવા સત્યવાદી, યુધિષિર્‌ જેવા ધામિ ક, શિબિ જેવા દયાળુ, 
કણુ જેવા ઉદાર, નળ જેવા ધીર, પરશુરામ જેવા વીર, અને ભગીરથ 
જેવા આગ્રહી મહારાજાએ કિ'વા વીરો તેમાં થતા હતા; તેમજ વાલ્મીકિ, 
ભ્યાસ, વાસણ, કણાદ, ગૌતમ, પાણિનિ, પત'જાલિ, જમન, યાસવલ્કય, 


હડ 


આદિ વિદ્દાન્‌ દીધ'દર્શી મહષિ'એ પણુ આ આપણી આય ભૂમિના જ" 
પુત્રો થઇ ગયા, કે જેઓના અપાર ઉપકારભાર નીચે આ આર્યાવર્ત્ત 
આદિ દેશે દબાયેલા છે. હવે આપણુ તેઓની સાથે આધુનિક 
પ્રનને સરખાવીયે તો હાલતી આય' પ્ર નિર્વીય, નિધન, નિવિવેક, 
નિરૂત્સાહ, નિરૂવવાગ, અલ્પાયુઃ, આલસ્યવતી ( આલસુ ). અન્તાની, ૬૨ 
અને પરાધીન થપ ગયેલી ન્ેવામાં આવે છે. હજી આજે પણુ તેવાં 
પ્રશસ્ય પ'ક્િતિમાં મૂકવા યોગ્ય કેઈ વિરલ નરરત્નો હશેજ, પરતુ આ 
લેખ સમસ્ત આય પ્રજાના ઉદ્દેશથી છે અતે હાલતી પ્રજાનો બહુધા 
દ્રણે ભાગ તેવે! હોવાથી આ લખવું કાંઈ અસત્ય નથી. પૂવ કાળમાં 
જેની અદર આપણા પવિત્ર પૂવ જે વસતા હતા તેની તે જ આ પૃથ્વી 
છે ક જેની અદર આપણે હમણાં વસીયે છીએ. આ અનાદિ કાળચાનું' 
ભ્રમણુ પણુ પ્રથમ પ્રમાણું નિઃશ કપણે (દેવસ રાત્રિઆદરૂપે) પોતાનું કાર્ય 
કયે ન્નય છે; સૂય , ચદ્ર, નક્ષત્ર આદિતી ગતિ પણુ તેના તેજ ઇશ્ચર- 
સ્થાઈઉપત નિયમને અનુસરી અધ્યાપિ પ્રજત્ત રહી છે. મનૃ'ય, પશુ, પક્ષી, 
ધાન્ય, વનસ્પતિ, શક્ષ આદિની સજ પણુ અનાદિ પ્રવાહરૂપે તેની તેજ થયા 
કરે છે, અને તેઓનાં અવયવ આદિતી રચના પણુ પ્રથમ પ્રમાણું જ 
નેવામાં આવે છે. પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ અતે આકાશ, એ પ ચ મહાભૂતોઃ 
પણુ જે આગળ હતાં તે જ આપણે હમણાં પણુ જેત્યે છાયે, એમ છતાં 
આર્યોના પૂવ જેમાં અને તેતી અર્વાચીન પ્રકનમાં આટલું બધુ તારતમ્ય 
થવાતેો શે! હેતુ હશે ! સક્ષમ દષ્ટિથી અવલોકન કરશું તે જણાશે કે 
સદ્વિદ્યા અને સદ્યુણ્‌।ની સાથે શારીરિક તથા માનસક ઉન્નને ઉત્તરોત્તર 
વધતી જાય એવાં કેટલાંક ઉત્તમ બૌરણે આપણા આય 1વદાનેોયે દીધ- 
દણિથી (લાંખો વિચાર કરી) બાંખ્વાં હતાં અતે પ્રચલત રહલ્રાં 


જેટ 


હતાં ને ઢાળ બળથી અતે ભવિતવ્યતાના પ્રભાવથી કો “ણે ડમાં જતાં 
રઘાંડ વણુ ધમ, આશ્રમધમ, રાજ્ધમષ, સામાત્યધમ પ્ત્યાદિ અઝુક 
નિયમિત ધોરણે। કે જે સવ ને મર્યાદામાં રાખી પોતાના કત જ્મસ્નાં પરા- 
યણ થળ રહેવાને સાધનરૂપ ચતાં હતાં તે હાલ કયાં જવામાં આવે છે? 
અને કે! સ્થળે તૈ હોય તે પણુ માત્ર આડ બરરૃપે જ નજરે પડે છે. સદ્‌- 
વિછાને, સદ્ગુણુને અને સન્‍્માગ ને વળગી રહેવાનો દહ આગ્રહ તયા 
અનેક અડચડે નડતાં છતાં પણુ ધેય'થી ખરા કત'બ્યતા માગ માંથી એક 
તસુ પણુ પાછી પાની નહિ ભરવાને પાકે નિશ્રય હમણાં લોકોશાં કયાં 
જવામાં આવે છે ? અનેક દુષ્ટ રાજાઓયે, અનેક અનિજ દશ્ાઓયે, અનેક 
સતભેદ કરનાર પથેાએએ, અનેક અપકર્ષકારક રૃહિએયે અનેક નાશકારક 
યુદ્ધ પ્રસગાએ, અનેક ત્રાસદાયક બનાવેએ, અને અનાર્દિસદધ ઇશ્વરીય 
નિયમને અનુસરીને હમ્મેશ્વાં થયા કરતા અનેક અતક્ય વિચિત્ર ફેરફારાએ 
આ દેશને નિર્વાય જેવે। બનાવી દીધો! છે. કુસંપ કે જે એક પડતી દશાની 
નિશાનીરૂપ ગણાય છે તેણુ પ્રથમ આ પવિત્ર આર્યભૂમિ પર પોતાને! પગ- 
પેસાશા કર્યો અને તેની સાથેજ લોભ, લાલચ, ખટપટ, દગે, દ'ભ, દુજતા, 
'દુસચાર, મતભેદ, મૂખ તા, મોહ, મદ, મત્સર, અસત્ય, અધમ , અવિવેક, 
અઠ કર્‌, આલસ્ય, નાસ્તિકતા, નિબ ળતા, ભીરૂતા શમાદિ તેના સહવા- 
સીએ પણુ અહીં દાખલ થઇ ગમા અને તે સહુયે એક મત થઈ પોતાને 
અસ્ખલિત અમલ, આ દેશ પર્‌ ચક્લાવવા માંઠમો. સદ્તિલા, સદ્ચાર, 
સુરીલતા, સત્મ, સત્તાષ, સ્વ્રચ્હ્તા, પરષ, રોય, બદા, ક્ાંભીય , 
માક્તિકતા, નિઃસ્પ્હતા, દીધવ્ટણિ, શ્રહ્ા, આરેગ્વ, ઉલોગ, દવા, ક્ષમા, 
કાંતિ, મહત્તા, મ્રમાલિકપણ માને કા પે સવ અહીં મોતામો શ્નાદર 
ચહે નઇ કેમ જાણે યુરોપ આદિ બન્મ દેસના અશિનંદનમૂબક ચાસ - 


લ્પ્ર 


ત્રથુથી ત્યાં જવા તરફ રૂચિ ધરાવતા હોય તેમ ધીમે જીએ બહીયી 
પોતાને પ્રચાર ઓછે! કરવા લાગ્યા. સઠ્તન તો ( કાળમળથી અતે 
ભાવિને યોગે ) આ દુર્ભાગી દેશને એક અસમથ તારૂપ જ સમજ્યચું જેથી. 
ચારેકોર દુરાચારતો જબરો ઝુડા ફરવા લાગ્યો, આર્ચોનું અદ્ભૂત 
મનોબળ અને શરીરબળ એ પ્રમાણે ધીમે ધીમે ધસાવા લાગ્ઝ્ુ'. કેવટ 
તેએ પોતાના જ પ્રમાદથી અસમથ અને ગરીબ બની જઇ પરત'ત્રતાતી 
ખેડીમાં (બ'ધનમાં ) પડયા, તેના પર અનેક દેશી વિદેશી રાન્ન- 
એએ ચડાઇ કરી અને તેઆ આ દેશતી અસ"ખ્ય દોલત ધસડડી ગયા 
તથા તેએએ પોતાને તાબે થયેલા અસહાય આાર્યોને પરત ત્રતાના 
પાંજરામાં પૂરી નમળા બનાવી દીધા. અનેક પથોાએે પોતાનો પ્રચાર 
ફરી લે[કોની મૂળ ( પુરાતન ) રીતભાતમાં બગાડે કર્ષો, અને તેએ ને 
કુસંપ કરાવવામાં મદદગાર થનારા મતભેદના અનિષ્ટ વિચારોમાં દોર્યા; 
કટલીક અનિજ્ રૂઢિમાો પણુ જન સમુદાયમાં દાખલ થઈ ન્તેસથી 
પોતાનું જેર્‌ જમાવવા લાગી; સત્યાસત્યનેો કિવા સારાસારનતેોઃ વિવેક 
લોકોમાંથી જતે રજ્રો; ખરા માગને ખોળી કાઢવાની ખત અને તેને 
દૃઢતાથી વળગી રહેવાને જુસ્સો પણુ જનસમાજમાંથી નિમૂ'ળ ચવા 
લાગ્યો; દુરાચારર્ષ ચોરો વડે આ આય ભૂમિનું ખર્ફ દ્રવ્ય ( સદ્ગુણુ, 
સઠ્તન, મનોબળ, શરીરબળ, આદિ) લંટાઇ જવું જેતા છતાં પણ 
તેના નિર્માલ્ય જેવા પુત્રે પોતાનો પરંપરાથી ચાલ્યો આવતો વારસાને . 
હક ગુમાવી દઇ દિગ્મૂઢ જેત્રા ખની ગયા. સાવ 'જનિક હિતનાં ધોરણે કે - 
જે સામ ક સુખૂતે “ળવી સખી મ્રત્ેક ગ્યકિતિને સુષ્મ શ્યાપનારાં 
નીવડે છે તેતે એક બાજ્ડુ સખી લેક કેવળ પોતપોતાનો જ સ્વાચ 
સાધવા લાગ્યા, અને તેની તાણુ ખેચમાં કુસપ્રઅાદિ દુસુગશને પ્રેવેરા 


દદ 


કરવાનો અવકાશ મલ્યો, જનસમૂહમાં ડુગુણાનું જેર વધવાથી 
દુગુણીઓનું, દભીએનું અને ખળ પુરૃષોનુ' બળ તથા ગ્રાધાન્ય જગતમાં 
વધવા લાગ્યુ અને ઘણુ ભાગે તેઓને સુખનાં સાધનોની પ્રાપ્તિ થતી 
ન્નેઇ, ભગવત્પૂન્યપાદ જગદ્‌ગુફ શ્રી શ કરાચાયે? અનુભવથી સચવેલા 
ગતાતુગતિક* ન્યાય પ્રમાણે લેકે બહુધા અદરથી તે ચાલતે પસદ 
કરવા લાગ્યા. | લેકોમાં ઉપરથી સદ્ગુણુતો આડખબર દેખાતા 
૭તાં પણુ અદર ધણુ અશે દુગુણાનો જમાવ હોવાથી સવત્ર 
નાસ્તિકતાને। પ્રચાર્‌ થવા લાગ્યો. એવી રીતે અભ્યુદયના અને સુખના 
ખર્‌ા માગથી આય લેકે વિમુખ થઈ આડે રસ્તે અથડાયા. જેથી અભ્યુ- 
દયના ઉત્તમ મૂળતત્વો આ દેશના હાથથી જતાં રહ્યાં તથા કેપ ખીજન જ 
સત્યશોધક લેકે તને લાભ લેવાને ભાગ્યશાળી બન્યા. ચરકસ'હિતા 
નામના મ્ર'થમાં મહામુનિ ચરકાચાય' ભારતવષ ના અપકષ' થવાના હેહુ 
વીશે નીચે ત્રમાણે જણાવે છે. 


“ ------------- “-----.------------------- 








શ્ર મહા પ્રખ્યાત ભગવત્પૂન્યપાટ્ટ જગદૃગર્‌ શ્રીરા' કરાચાય” એક વખત ભગવતી 
ભાગીરથી પ્રતિ સ્રાન માટે પધાર્યા હતા અને દસ્તની હાજત [ રક] થતાં પોતાની 
પાસેનુ' કમડલુ નદીના કિનારા ઉપર વિશાળરૂપે પથરાયેલ વેળુમાં દાટી દઈ તેના 
ઉપર્‌ સિદ્ધ તરીકે એક સાઠીક્ડુ' [ સાંઠાનો કટકે ] ખોસી મળત્યાગ માટે ચાલ્યા 
ગયા. કાંઠાપર ઉભેલા લેકેના નેવામાં આ વાત આવી હતી જેથી પછતાડે તેઓયે 
ઇં રા'કરાચાર્ચે જે કાંઈ આ કર્યું' છે તે કલ્યાણુજનક હોનું'જ નેઈયે ” એમ માની 


તેવા અનેક ઢગલાઓ કરય અને તેનાપર તેવાંજ ચિન્હે। પણુ કરી મૂક્યાં શ'કરાચાચેર 
આવી ન્નેયુ' તો પાતાના જેવાજ અનેક ઢગલાઓ અને તેવાં જ ચિન્હે। નઈ વિસ્મિત 
થવાં કઝ કમડલુતા આશા છોડી] નીચ્તું પછ બોલ્વાઃ-- ી 


_:શહાસુતતિવે કોય ન કોશ: પારમાર્ષિક: । 
 'માછશાચ્છાયનાવ્લટ્‌ પતં મે ગયમાગમત્‌॥ * 


દૈ * 


જ તહ્લિ(, વિસાતસ્થાન, ગતપરોલબ્યલત અખ્ય(૧, 

જવિજાજે હ્હિતિસુવસમોઝઞસોવતિવિમણીવિવુજત્રમાવાડ પ્રસ્ચણ- 
જેવફેથર્ષિધમેચજ્ષ રેપિવિધાનાઃ શૈજેદ્સાસ્વટ્લાસ્યર્સરીરઃ ત્રવન્ન- 
યળેદ્િયાઃ વવરલમગઝવવજવરાકમાત્ારવ્િજિયોડમિસ્વત્રસાળાજસિ- 
ૃ્રલાયોપ૧યવન્ત: સત્વાગેવાનરસ્વરાનરમતિયમતવ૩વવાસત્રણ” 
લરમેત્રવવર, કવતતમયરામકટેપતોઇ મકોધશોવજમાતનસેનતિટ્રા- 
તંદ્રશ્રમજમાજીસ્યવસ્ત્રિટાશ્ર પુર્ષા વમૂજમતાયુથઃ તેવાયુરર- 
શરથગુળજમેળામાચેલ્યત્વાત્‌ રસથીચેવિષાજ્ત્રમાવગુળલમુરિત॥નિ 
પ્રાછુવૈમૃયુઃ રસ્યાનિ સવેનુળશનુર્િતસ્ગાતૂ પચિય્યાવીનાં જીતચુસ- 
સ્યારી, ખ્રર્યતિ તુ ઇ્તયુમે જેવાન્વિર્સ્યારાનાત્‌ વાન્વત્તિજનાં 
શટીરમૌરગમાસીત । રરવાનાં પોસ્વાસ્છમ!, શ્રમારાજલ્યત્‌, આણસ્યાત્‌ 
સંત્રય$, સંચચાત્‌ પત્ત્િટઃ, વરિત્રદદાઊમઃ પ્રાટુમૂત$। તતઃ અતચુમે 
મે ન્રેતાયાં છોમારમિટ્રોફોડમિદ્રેફાવઝવવચનમ , જઝનતવચનાત્‌ 
જાસઝોપમાનજેવપારવ્વાસિવાસમવતાવરોજચિતોરેવયઃ પ્રવૃસ્ઞા* 
સ્સયશ્ઞેવાચાં પર્મવાયોસધોનમનમત્‌ | લસ્વાન્સધોનાત પષિવ્યાર્નાં 
મળવાજત્રળાશોડમૂત્‌ | સતશ્ર તરળાસજતઃ શક્યાં સેફ્વેમસ્યસ- 
થૌથીવિયારુત્રમાવગુગપારખ્સવ્સતસ્તાતિ તરઝાશરવાળે શીનનુગયારે 
જીચશાનસળેશ્વાટાદવિટરેસ્યથાવૂવેપવટમ્નમાનાન્યાન્‍્તવરતપરીતાનિ 
દ્રાગકળા્ષિિરરેરારિમિસત્રાવાન્યત પ્રાળિનો જઞાલસવાપુરાયુશઃ 


પક 


હ્૮ 


અર્થ--આદિ કાળમાં ( પૃવે ), દેવોના જેવા એજનવાળા (.પરાં- 
કમી) અતિ નિમ ળ અતે વિશાળ પ્રભાવવાળા, દેવે, દેવષિ એ, ધમ અને 
ય્સવિધિ એ સવને પ્રત્યક્ષ રીતે અનુભવ કરનારા, પહાડના જેવા (ધદટ 
સ્થિર અને ૬ઢ) શરીરવાળા, પ્રસન્નવણું અને પ્રસન્ન ઇંદ્રિયવાળા, વેગ, 
બળ- અને પરાક્રમમાં પવનના જેવા, તથા સુંદર્‌ કટિપશ્રાદૂભાગવાળા,, 
યોગ્ય પ્રમાણુ, આકૃતિ, પ્રસાદ, અતે ઉપચયને ( પુશ્તિતિ-રહિને) ધાર્‌ણુ 
કરનારા, સત્ય, સરલતા, દયા, દાન, દમ (ઇંદ્રિયનિમ્રહ ), તપ, ઉપવાસ, _ 
થઉાચય અને ત્રત એ સવ માં સદા તત્પર રહેનારા, ભય, રાગદ્દેષ, મોહ, 
લાભ, ક્રેધ, શૈક, માન, રગ, નિદ્રા, ત'દ્રા, ઠ્રમ, કલમ (થાક ) આલસ્ય 
અને પારમ્રહ એ સવ થી રહિત તથા દીર્ધાયુઃ એવા પુરૂષો થતા હતા. 
તેએના ૩દાર ગુણુ, સત્ત ખને કમ નાં અચિત્યપણાને લીધે ર્સવાળાં, 
વીયશ્વાળાં, વિપાકવાળાં અને પ્રભાવવાળાં ( અતિ ઉત્તમ ) ધાન્ય પેદા થતાં 
હતાં કેમકે સત્યયુગમાં પૃથિવી આદિ સવર સવ'ગુણ્‌।વડે સ'યુક્ત હતાં; પછી 
ધામેં ધીમે સયયુગ જવા લાગતાં કેટલાક લેકે બહુ પરિપ્રહ કરવા *. 
લાગ્યા, જેથી તેએતી સપત્તિ વધી અતે તેને યોગે તેઓના શરીરનું ગોરવ 
( ભારેપણું ) થવા લાગ્યું, સત્વેના ( મત અતે શરીર એ બત્તેના ) ગૌરવને, 
લીધે શ્રમ થવા માંડવો, એ શ્રમતે લાધે આલસ્ય વધવા માંડયું, આલ- 
સ્યને યોગે લોકોમાં સ'ચય કરવાની ટેવ વધવા લાગી, સ'ચયથી પરિમ્રહ 
વષ્યો, પરિમ્રહને યોગે લોભની ઉત્પત્તિ થા. પછી સત્યયુગ સાવ નતો * 
રહેતાં, ત્રેતાયુગમાં લોભથી અભિદ્રોહ થવા લાગ્યો એ અભિદ્રોહને યોગે 
અસત્ય ભાષણુને। પ્રચાર શરૂ થયો અને મિથ્યા ભાષણુને લીધે ફોમ- 
જાધ, માન, દ્વેષ, પારૂષ્ય ( કઠોરતા-નિદયતા ), આધાત, ભય, તાપ,_ 
શૈક» માર્નાતિક ઉઠ્ેગ, આદિની પ્રરૃત્તિ થવા લાગી, ત્યાર પછી ત્રેતાયુગમાં 
ધર્મનો એકપાદ ( ચતુર્યોશ ) અ'તર્ધાન પામ્યો! (લુ8 થઇ ગયે।93;: અને” 


હ્હ 


તેને લીધે પૃથિવી આદિમાં જે ગુણે! રહ હતા તેતો પણુ એકપાદ નાશ 


પામ્યો અને તે નતાશને લીધે ધાન્યમાં સ્તેઠ, નિમળતા, રસ, વીય, 
વિપાક, પ્રભાવ આદિ જે ગુણો રહા હતા તેતા પાદતે। ( ચતુર્થોશને। ) 


નાશ થયો. અતે તેને લીધે ચુગુપાદથી હીન (બાર આના ગુણુવાળા- 


વ... 


નિવીય' જેના ) થઇ ગએલા અને ધગતા જતા ગુણુવાળાં, એ આઢહાર- 
વિહારેવડે યથાપૂ4 ( પૂવ પ્રમાણે ) ટકી રહેનારાં પ્ર'્નતાં શરીરે! કે જે 
પ્રધમથીજ અથિથી અને વાયુથી વ્યાપ્ત હતાં તે પછી ધીમે ધીમે જવરાદિક 


ત્યાધિઓથી દબાવા લાગ્યાં જેથી કમે કરી પ્રાણિઓના આયુષ્યને 


' છાસ થયે।, 


 ચરકાચાયે આતો ત્રેતાયુગતી (બી”તયુગની “પોતાના ' સમયની) 


- વાત જણાવી છે પણુ હાલતે। કલિયુગ (ચે।થે। યુગ ) ચાલે છે એટલે ચર- 
'કાચાયના હિસાબ પ્રમાણું ધમના ત્રણુપાદતે નાશ થયેલે। હોવાથી 
' નિર્વીય, તીરસ, મને નિષ્પ્રભાવ બની જતાં લેકે પણુ આધિ અને 


વ્યાધિવડે ત્રસ્ત બતી અદ્પાયુ: થઈ જાય એ સ્વાભાવિક છે, 
પુરાતન કાળષી આ આય દેશવાસી પુરૂષોને આય એવી ઉચ્ચ 


 _સ*સતા આપવામાં આવી છે. આય કેને કડી શકાય એ વીશે નીચેને 


લક્ષણુ શ્લે।1ક જુએ।. 
છુરં રા હયા (ત ધમેડસલ્યં જૂતજ્ઞતા | 
અદ્રોદ્‌ રતિ ચૅષ્વેત ત્તનાયોન્‌ સંપ્રચલ્લતે ।। 
| કુલીનતા, શીક્ષ ( સક્તન), દયા, દાત, ધમ , સત્ય અને કૃતત્તતા 


ક જ યા ઉપકારતે સદા યાદ રાખવે। તે ), ત્થા અડ્દાહ એ સવ જેની 


અદર રલાં હોય તેતે આય ફહે છે, 


પ૦ 


આવા સદ્ગુણાવાળા પુરૂષા આ દેશમાં ( હિ દુસ્થાનમાં) ઉત્પન્ન 
થતા હોવાથી તેને આર્યાવત' એવું નામ આપવામાં આવ્યું છે. 


મતુસ્મૃતિપર્‌ ટીકા કરનાર _ વિદ્દ્ય' કુલ્લુક ભટ્ટ પણુ આર્યાવત' 
શખ્દની નીચે પ્રમાણે વ્યાખ્યા આપે છે. 


 આર્ચોઃ પુતઃળુન સ્ત્રાડડ્વત્તતે દતતિ આર્ય; ।ા 
(આર્યો પુનઃ પુનઃ વાર'વાર અહીં જન્મ લે છે તેથી તે આર્યાવત. ) 


અહે | કેવો કાળ મહિમા અને કેવું ચડતી પડતીના અનાદિ સિદ્ધ 
 ચક્રતુ'બ્રમણુ છે કે જેની અદર ઉત્તમ મહાન્‌ આર્યો પેદા થતા હતા, 
એજ આર્યાવત ની અ'દર આજે (હમણાં) ઉત્પન્ન થતા નરેને આપણે 
કવી અનાય' જેવી દશાનાળા ન્નેઇયે છીયે ! અને વધારે ખેદની વાત તો 
એ છે કે હુજ આજે પણુ લેકે। પોતાની એ પુરાતન આય તા પુનઃ પ્રાપે 
કરવાને કાંઈ ઉત્ક'ઠિત જણાતા નથી કિન્તુ એક પછવાડે બીજુ અને 
ખીનન પછવાડે ત્રીજુ એમ અસ'ખ્ય રૂપે ગતિ કરનારાં ગાડરાનાં ટોળાની 
પેઠે જનસ'પત્તિ, ધનસ'પત્તિ અને અધિફારસ'પત્તિ આદિના બળથી 
* મહોટા કહેવાતા પાંચ માણુસેચે વચમાંજ વૂસાડી દીધેલી અથવા 





* જગતુમાં જેએ મહેટા કહેવાયા તેનાપર જે તેએ વિચાર કરે તો ધણે। જબરો 
જ્ઞાનને રહેલ છે. 
ચથર્‌ાત્રરતિ શ્રેણ શત્તહ્વેતરો ગત; । 
સ થઠ્ત્રતાળ મુદતે સોવર્તલનુવતસે ॥ ( અચવદ્ીસા, . 
[ શ્રેષ મતુષ્ય જે જે આચરણ કરે તે તે આચરણુ જ ઈતર જત પણુ કરે શે 
ભને જ્તે જેને મમાણરૂપ ગણે તેને જ ઇતર લેક પણુ અતૃસરે છે. ] * 


૧૦૧ 


પસ'દ કરેલી અજ્તાનમૂલફ રૂલ્યિ જે વાત સ્વીકારી હોય તેને વળગી રહી 
આંખો વીંચી ચાલ્યા જ નય છે. 
આ દેશના લોકકે। સ્વત ત્ર વિચારના કે સ્વાશ્રયી નથી જેથી તેને કોઈ 
દુઃખી કહે તો તે કાંઈ ખોટું નથી. ભગવાન્‌ મતુ જણાવે છે કેઃ-- : 
સવ વરવરાર્છુઃ લં સર્વસાલ્મવશં ગુમ । 
છ્લકિયાત્‌ લમાસેન જજ્ઞળં સલકુઃ લયોઃ ।। 
જે કાંઈ પરવશ છેતે સર્વ દુઃખરૂપ છે અને જે પોતાની 
સ્વાધીનતામાં હોય તે સવ સુખરૂપ છે; આ પ્રમાણે ક્રમવાર સ્વાત'ત્ય- 
પારત'મ્ય સ'ક્ષેપથી સુખદુઃખનું લક્ષણુ છે એમ સમજવું, 
વત માન કાળમાં નેધયે તો આ દેશની ખરેખર ( આવાજ ગ્રેફા- 
રની) શેચનીય દશા દૃષ્િગોચર થાય છે અને હવે પછી પણુ ઇશ્વરેચ્છા 
શી હશે અને ભવિતવ્યતાના વિશાળ હદયાવકાશમાં શા વિચારો ભરાઈ - 
પેઠા હશે તે અગાઉથી ચોક્કસ કે।ણુ કહી શકે તેમ છે ? તથાપિ ઉચ્ચ વાસ- 
નાને અવકાશ આપવે અને પે।તાના ચિત્તમાં જે લેોકહિતકારક વિચારે 
સ્જ્રૈ તે દુનીયાની સેવામાં મૂકી અનૃણી થવું અને દુર્દશા રૂપી કીચડમાં 
(કાદવમાં) ઘૂંચી ગયેલી આ નિબળ આય*ભૂમિને એ કાદવમાંથી બહાર 
ખેંચી કાઢવાને બનતો પ્રયાસ કરવે। એ દરેક વિવેક આય ની ફરજ છે 
એમ ધારી આ અલ્પલેખ આગળ ચલાવવામાં આવે છે. ક 
આપણે જે વિષયપર્‌ અહીં તિણુ ય કરવાતે છે, તે વીશે વિવેચન 
કરતાં * વોરાવાળુ' નાડું પકડી રાખવાનું નથી. કિન્તુ એક રોધક 
_ *કોઇ એક વોરાને દૂર ગામ જવું હતુ' તેથી તે ગાડુ શોધતો હતો, દેવચોગે 
સસ્તે ભાડે એક ગાડુ મળી ગયું પરતુ તે કપાસના [ રૂના ] ધોક્ડાનું' હું. વોશાજી 
તો તે ધોફડાના ગાડાપર ચડી બેઠા. ગાડું ધીમે ધીમે રસ્તે ચાલતાં વચમાં એક 





' યર્‌ 


ર દ્ર 

' બુદ્ધિથી સારમ્રાહી થઈ જે વાત યુક્તિ, શાસ્ત્ર પ્રમાણુ આદિથી સિદ્ધ થાય તે 
ઉપર્‌ જ ૬ઢ આરૂઢ થઈ રહેવાનુ છે કેમકે સયુક્તિક તથા સશાર્ષ્ઠ વાત 

_ વિશૈષે કરી જનસમુદાયમાં માન્ય થાઈ પડે છે, ભગવત્પૂજ્%્રપાદ જગદ્‌- 
ગુરૂ શકરાચાય યૃટ્ઢારળ્ય% ઊપનિષદ્‌ના ભાષ્યમાં જણાવે છે કે-- . 


જઞારસોવવાસિગ્યાં છિ સિંશ્વિતોડ્થૅઃ શ્રસેવો મવસ્યવ્યમિગાસત્‌ ।। 


શાર અને યુક્તિ એ બન્તેવડે સિદ્ધ થતી બાબત શ્રદ્ધેય (આદર 
આપવા યેોગ્ય-માનવાલાયક ) થઈ પડે છે કૈમકે તેમાં વ્યભિચાર આવતો 
“નથી, ઃ 5 
મહાકારૂણિક મહિ વેદવ્યાસજયે પણુ મહાભારત (શાંતિપવ , 
 મેક્ષધમ )માં તેવાજ મતલબને  તીચેને શ્લોક જણાવ્યો છે. * 
 સ્યાચતંત્રાળ્યનેજાતિ તેસ્તેરસ્ાસિ વાહિસિ । * 
દેલ્લાચમસણાાસ્યેસુસતં તટુવાસ્યતામ્‌ ।। 
તે તે વાદિઓયે પોતપોતાનું મત સિદ્દ કરવાને અનેક ન્યાયત-ત્રે 


કહેલાં છે પરતુ તેમાંથી હેતુ, આગમ (શાસ્ર ) અતે સદાચાર એ. ત્રણે- 
યથી જે યુકત હોય તેજ સે સેવવાનું છે. 





ેૂૂૂ-ન--*૦---------- વિમોમટસ નવાસા ઝાસકમન્મમકેક જ ય રાયા ફક ક 


ઘાંચ [ખરાખાવાળી જગા] આવી; ગાડાવાળાયે તે સમયે કલ કે વારાજ, નાડુ' 
પકડી રાખજે. લોરાજ્યે તો પોતાના ચોરણાની નાડી પકડી રાખી અતે ગાડુ તો 
' ધાંચમાંથી ચાલ્યું કે તરતજ વેરાઈ ઊષલી નીચે જઈ પડયા. વોરાયે ગુસ્સાથી 
- ગાડીવાનને કશ્રુ' કે તારા કહેવા પ્રમાણે સેં નારું [નાડું ] પકરી રાખું “ને.પરેો 
મ્‌? ગાડીવાન બોલ્યા કે મે' નાડું કલ્રુ' હતું તે ધોકડાંતે ખાંધેલો - રસે. પણુ 
તમરા ચોરણાની નાડી નહીં, તમે વગર વિચારે [બરાબર સમન્વ્યા વિતા)], યોર 
*'થુાતીપ્નાડી-મકડી તેથી ભૂલનું ફળ મળ્યું; તેમાં હું ૬ કરે ? 
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૧૦૩ 
 શહામાનનીય ભગવાન્‌ મતુ પણુ જણાવે છે કૈ- 


પ્રવ્યહ્મનુમાતં વ શાજ્ત ચ વિવિધામમમ્‌ । 
ત્રચં સુવિદિત જાર્ચ ધર્મશુઝિમિમોપ્લતા ॥ 
ધમની શુદ્ધિતી ઇચ્છા રાખનાર પુરૂષે પ્રત્યક્ષ, અતુમાત અને 


વિવિધ (વેદમૂલક સ્મૃતિ આદિ) આગમસયુક્ત શાસ્ર એ ત્રણેયનું' સારી 
રીતથી જાન મેળવવુ ન્નેદયે. 


 પાત'જલ સૃત્ર (યોગ સૂત્ર ) ઉપરના વ્યાસભ્ાષ્યમાં પણુ જણાવ્યુ 


છે કે:-- * 
જઆનમેનાનુમાનેન ધ્યાતામ્યાસસ્લેન શ । 


ત્રિધા પ્રજ્સ્પચન્‌ પ્રજ્ઞાં મતે ચોનસુત્તસમ્‌ ।। 
શાસ્ટ, અનુમાન અતે ચિંતનના અનુછઠાતમાં વારવાર અત્યત 
આદર આ ત્રણુ પ્રકારે જે પોતાતી બુદ્ધિને યોજે તે ઉત્તમ યોગને 
મેળવે છે. 
ઉપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે અહોં પણુ યુક્તિ, શાસ્ટ, અનુમાન, અનુભ્રવ 
તથા પ્રત્યક્ષ આદિને અનુસરી નીચેના વિચારે દર્શાવવામાં આવે છે 'ે જે 
યોગ્ય અધિકારીને (વાચક વગને) તે તે પ્રસંગે જણાયા વિના રહેશે નહીં, 
શરીરમનયોઃ ત્રેછ વં ચેવ્વવતિણતે । 


મુળવસ્વં ૨ વિદ્સ્વં તેષાં સ્યાન્નતસુશતિ$ ।। 

જેએમાં શરીર અને મન એ ખત્નેનું ઉત્તમ બળ રહ્યુ' હોય તથા 
 સદૂગુણ્‌। અને વિદ્ત્તા પણુ રલ્યાં હોય તેઓતે। અભ્યુદય થાય જ એ વાત 
નિવિ વાદ જેવી છે. - 
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૧૦૪ 


ઉપર લખેલા પધ્ને અવુસરી ખોલલીયે તો ઉદયતાં હેલુનાં ચાર અગ 
મુખ્ય કલ્પી શ્રકાય. ર 

૧ શારીરિક શ્રેઇ ખલ, 

ર્‌ માનસિક શ્રેછ બલ. 

૩ સદૂગુણેા. 

૪ વિદ્દત્તા. 

આ ચાર ઉદયનાં મુખ્ય અગ છે, અતે તે અકેકનો એવો તો 
ગ'ભીર્‌ વિષય છે કે સવિસ્તર લખવા જતાં મ્હોટા ત્રથે થઈ પડે તથાપિ 
આપણે એ વિષે ટુ'કામાં ક્રમવાર તેના સ'હ્ષિપ્ત સારનું વિવેચન કરશુ”, 

૧ શારીરિક શ્રેણ ખલ. 

શારીરિક ઉત્કૂણ બલ સિવાય બહુધા મોટાં ( મહાભારત) કાર્યો 
થઇ શકતાં નથી. આજ દિવસ સુધી લેકેોપયેોગી જે જે શોધે થયા છે 
તે ધણે ભાગે દૃઢ શરીરવાળા મહાશય પુરૂષાયે જ કરેલા છે, બહુધા અને 
તેએ જ એહિક પારમાથિ ક કલ્યાણુના ગહન' ક્રમમાં આગળ વધી શકયા 
છે. જે શરીર નિબ લ હેય તો હદય અને મગજ પણુ નિબ લ હોવાથી 
મતુષ્ય ધણે અ શે આલસ્યવાન્‌ ( આળસુ ) અને નિરૂત્સાડ બની જય છે; 
અને તેનું નિખ લ થઇ રહેલું ચિત્ત કશામાં એકામ્ર નહિ થઈ શકતાં 
(ઉદયક્રમમાં ) આગલ વધી શકતું નથી. મતની સ્થિતિને! ધણુ। આધાર્‌ 
રરીર ઉપર રહે છે. 

' સુશ્રતમાં (ભગવાન્‌ ધન્વ'તરિ ) જણુ।વે છે કે:-- 


દૃવચં ચેતનાય્થાન મુજ વુશ્રત જેદ્િનાય 1. 


૧૦૫ 


હે સુથુત | મતૃષ્યોતુ' ( દેહધારી જીવોનું) હૃદય એ એક ખુહિનુ 
રથાન છે; મહાભારતમાં પણુ જણાવે છે કેઃ-- 


મખ્વેજ ₹ર્યસ્ચજો શિરા ત્ર સતોવદા | 


હદયના મષ્યમાં એક મનેોવહુા એવા નામની નાડી છે; કે જે મનને 
વહુન કરનાર છે. 


આ ખને વચનથી સિહ એ થાય છે કે હૃદય એ એક બુદ્ધિનું અને 
મનતુ સ્થાન છે. શરીર નિબળ કે રોગી હોય તો હદય તેના એક 
અવયવરૂપ હોવાથી તેની અસર હુદય ઉપર્‌ થાય અતે તેને લીધે હદયમાં 
નિવાસ કરનાર મન પણુ તેવુ જ રહે એ સ્વતઃ સિદ્ધ જેવી વાત છે, 
વળી પ્રત્યક્ષપણું જનેવામાં આવે છે કે જ્યારે શરીર અસ્વસ્થ હોય ત્યારે 
મન પણુ અસ્વસ્થ રહે છે. અને શરીર જ્યારે સારી આરેગ્ય દશ્ચામાં 
હોય ત્યારે મનપણુ પ્રેઝુલ રહે છે. આથી શરીરને તથા મનને। પરસ્પર 
કેવે। ગાઢ સબ'ધ છે તે જણ્‌ાધ! આવે છે. ન્ને શરીર ઉત્કૃણ્ઠ બળ વડે 
ભરપૂર હેય તો તેની અસર મન ઉપર થવાથી મન પણુ મજબત રહે 
છે, અને શરીર નિબળ હેય તો મનપણુ તેવુ' જ બની ન્નય છે. જેથી 
શ્રારીરિક ત્રેઈ બળ સવથા સપાદ્ય છે, એ વાત રઢ થાય છે. હવે તે 
મેળવવામાં તથા વધારવામાં શાં શાં સાધનોની અગત્ય છે તે વીશે કાંખ્ક 
વિવેચન કરીયે. 


ખ્હાચર્ય, 
બહાચય એ એક ઉત્કૃષ્ટ શરીરબળ મેળવવાને! મુખ્ય પાયે। છે, 
એ પાષો જે નબળે હોય તો તેના ઉપર છણાયેલી ઇમારત નબળી 


૧૦૬ 


તીવડે જ એમાં કાંઈ આશ્રય પામવા જેવુ' નથી. આ વાત ઉપર જ 
લક્ષ રાખી આપણા દીધ દર્શી આય વિઠ્દાનાએ બહમચય ને સવ આશ્ર- 
મોમાં પ્રથમ ગણેલ છે. અતે કેમ જણે તે બીક્ન આશ્રમોનું મૂળી હોય 
તેવો ભાવ સૂચવ્યો છે, અમુક મુદત સુધી બહ્મચય પાળી પ્રથમાશ્રમના 
' ધર્મોને દૃઢતાથી વળગી રહી, ગરૂશશ્રુષાઆદિદ્દારા આ લેક અને પર- 
લોક એ બન્નેને ( ઉભયલોકને ) સુધારનાર સદ્દિઘા સંપાદન કરવાને 
ધારો આપણા પૂવ જયે બાંધેલો જેવામાં આવે છે. વિદ્યાનું સાર્‌ જ્ઞાત 
મેળવ્યા બાદ અને આ વિકટ તથા વિચિત્ર સસાર યાત્રામાં સુખેથી 
પ્રવાસ કરવામાં સહાયક થનારા એહિક પાર્લેકિક ધર્મોનું કેટલુંએક 
| રહુસ્ય જાણ્યા બાદ યોગ્ય વય થયે તેતે વિવાહ કરવાની આજ્ઞા આપણાં 
' આય શાસ્રોાએ આપી છે. જે બાળલસતે! રીવાજ હાલ ધણે ભાગે 
આપણા દેશમાં નનેવામાં આવે છે તે આગળ હોય તેવુ' જણુાતુ' 
નથી. કિન્તુ વચમાં જ ( મુસલમાત આદિના રાજ્યમાં રાજભયઆદિ 
 કારણુને લીધે) દાખલ થઇ ગયે હેય એમ જણાય છે. 


ભગવાન્‌ મતુ તો આત્તા કરે છે કેઃ -- 


સ્રિંશદર્જો વદેત્જન્યાં છૃચાં ૪1૬રાવાર્ષિજીમ્‌ । 
ઇચછવર્વોડટગી વા ધર્મે રટ્તિ સત્વર ।। 


ત્રીશ વષના પુરૂષે મતોહર એવી બાર વરસની કન્યા સાથે વિવાહ 
કરવો અથવા ચો1વીસ વષના પુરૂષે આઠં વર્ષ ની કન્યા સાથે પરણુધુ, 
ત્વરા કરવાથી ( યોગ્યવય થતાં સુધી બ્રહ્માચય ન પળાયાથી ) ધમ (કે જે. 
; મતુષ્યતું ખરૂ ફત વ્ય છે તે)માં તેને કષ્ટ વેઠવું પડે છે ( અથવા તે 


૧૦૭ * 


ધમ માં કાંદ ખામો આવતી હોય તો અને ધમ' જતો હેય તો ત્વરાં 
કરવી આવું અર્થાન્તર પણુ સ્ઝુરે છે. ) 

. સુશ્રતમાં ભગવાન્‌ ધન્વન્તરિ જણાવે છે કે :-- 

જ્ઞથાલ્મે વંચાવૅશતિવર્ષાય છારરવી પત્તીમાવદેત્‌ 1શ્યષ-- 


સાથેજાસધ્રગાઃ ્રાપ્લ્યતીસિ ॥। 
પચીસ વષના (વિધા અતે બહ્મચય આદિ લાંખો સમય પાળી 
વિઠ્દાન્‌ થયેલા તથા શારીરિક માનસિક બળવડૅ સ'પન્ન થયેલા ) પુરૂષને “ 
ખારવષ'ની પત્તી પરણાવવી. કમકે તેમ થવાથી પિતૃકૃત્ટ, ધમ, અથ”, 
કામ અને પ્રજાની પ્રાપ્તિ થશે. ન પે. 
બાળલસમાં શી હરકત નડે છે એ વીશે વળી તે જણાવે છે કે :-- 
જીનજોટશવાર્ષિવયામપ્રાતતઃ પંચવિશતિમ્‌ । 
ચચાધસે પુમાન્‌ મર્મ જાશ્િહ્થઃ ત વિષચતે ।। 
ગાતો વા ત સિર સીવેઝાવેજ્ના દુવેટેદ્રિયઃ । 
તસમાર્ત્યંતવાજાયાં મમોધાને ત જાર્યેત । 
સે।ળ વષ થી એ।છા વયની પત્નીમાં પચીશ વષ થી ઓછા વયને। પુરૂષ 
ગર્ભાધાન ફરે તો ગભ ઉદરમાં જ મરણુને શરણું થાય છે. કદાચિત્‌ 
તે પૂરે માસે ઉત્પન્ન થાય તો પણુ અલ્પાયુ નીવડે છે અને કદાચિત્‌ વધારે 
જીવે તો દુખ લ દંદ્રિયવાળા (નબળા મગજતેો ) થાય છે માટે અલ'ત 
ખાલાસ્તીમાં ગર્ભાધાન કરવું નહોં.* 
"_# આ પરિમાણું દેશકાળને બંધબેસતું ન જ થતું હોય તો પછી વીશ વર્ષ નો 


રૂષ અને ખાર વર્ષની કન્યા એ આદ ઉચિત વ્યવસ્થા દાખલ કરવી પરંતુ બાળ- 
વેવાહુ હાનિકારક હોવાથી સર્વથા ત્યાજ્ય છે. . 


૧ન્‍્ટ 


' આ ઉપરથી છેવટ સોળ વષનતી સ્રી અતે પચ્ચીશ વષનો પુશ્ષ 
ગર્ભાધાન કરવા માટે સુશ્રુતને ધણ હેય એમ ભાસે છે. આથી બાળ- 
વિવાહ હાનિકારક છે અને તેમાંથી ઉત્પન્ન થતી પ્રશ્ન નિબલ નિર્વીય' અને 
અદ્પાયુ થાય છે આ વાત સ્પષ્ઠપણેુ ખુલે છે. બાળલમ થવાથી ખીચારાં 
ખાલકે। કે જેને પોતાના હિતાહિતતી કશી ખબર હોતી નથી તેએ બાલ્ય 
વયમાં જ લમમાં જેડાયાથી તેના વીયની પરિપૂણું ભરતી થયા પહેલાં જ 
' અને વીર્યાશય તથા કેટલાએક અવયવે। કુદરતી (“શ્વરીય ) નિયમ 
ત્રમાણુ પરિપકવ દશામાં આવ્યા પહેલાં જ વીય ને। ઠાસ થવાનો પ્રસંગ 
આવી લાગે છે. જેથી તેને-પરિણામ ખરાબ ઉતરે એ નિવિવાદ વાત 
છે. જેમ કાચા ફળને ઉપભોગ કરનાથી તેની અ'દર પરિપકવ અનત- 
સ્થામાં પેદા થતારી એક અનુભવગમ્ય ( પાકજન્ય ) મીડોશ અનુભનમાં 
નથી આવતી ( જેવામાં નથી આવતી ) તેમ પરિપકવ નડોં થએલાં વયમાં 
(ખાળવયમાં) જ વિવાહ કરાર પુર્ષમાં તથા તેતા એરસ પુત્રોમાં 
(વ'*શ્જેમાં ) કેટલાંક ઉત્તમ તત્ત્વો (અપૂણું રડી જવાથી ) અનુભ્વમાં 
આવતાં નથી (જેવામાં આવતાં નથી, ) 


ક: ણાસત્તજલત્રણાં ભગવાન્‌ પતજલિ જણાવે છે કે;--- 


પ્રક્ષચચેપ્રતિણાયાં વીચેજામઃ ।। 
_( હ્માચય ની પ્રતિદા (સ્થિરતા ) થતાં વીય ને! લાભ થાય છે, ) 
દથાલમાજષ્ય. 
ત્રદ્ાપ્ચર્ચધરતેછાચાં તીચેસમઃ ચર્ચ છામાયત્રાલેથાન્‌ ગુળાન્‌ 
શસ્જપેચાલિ સિજ વિતેચેષુણાનસાધાછું સમર્થો મથજિ, 


ન્ટ 


ધહમચય'ની સ્થિરતા થતાં વીય'ને ( સામથ્ય'તો ) લાભ થાય છે કે 
જેના લાભથી પ્રતિધાત રહિત (નિર્બાધ ) એવા સદ્ગુણુ।ને માણુસ 
પોતાનામાં વધારી શકે છે અતે પેઃતે સિડ્ડ અવસ્થાને પ્રાપ્ત થતાં 
શિષ્યોમાં પણુ જાનનું ( યોગાદિનું ) સ્થાપન કરવાતે સમથ બને છે. 
તેના ખોધની છાપ શિષ્યોના ચિત્તમાં બરાબર મજબૃતપણે ચોરી ખેસે છે. 

ધહ્મચય આ લોક અતે પરલોક એ બત્તેને સુધારનાર છે, આ 
લોકમાં બળ પરાક્રમ ઉત્સાહ આદિને ઉત્પન્ન કરનાર હોવાથી તે ઉપકારક 
થાય છે અતે સઠ્ત નરૂપ હોવાથી પરલોકમાં સુખરૂપ થતાં આત્મ- 
સાનઆદિમાં પણુ તેને હેતુરૂપ ગણુવામાં આવે છે. 


| (અથવ* વેદના મુંડક ઉપનિષદની ) શ્રાતે જણાવે છે કે:-- 
સેન જમ્યસ્તપતા જઞેષ ઝાતા વચ્વગ્શાનેન ત્રહ્ષર્યેળ નિયમ ।। 


(આ આતમા નિરંતર સયવડે, તપવડે, સમ્યક્‌ જ્ઞાનવડે, અને બ્રહ્મ” 
ચયવડૅ લભ્ય છે) 

અથવ વેદીય પ્રશ્નાપનિષદ્‌માં પણુ કહ્યું છે કે :-- 
તેષામયો વિર્ઝો ત્રજ્ઞજોજો ચેષાં તવો ત્રજ્ચયે ચેળુ સત્યં ત્રતિછ્િય 4 
તેયાતશો વિરઝો ત્રહજોજો ત ચેયુ ગિહ્ઞાવતૃતં ત માયા | * 

ર (તેએને જ એ રતન્નેગુણુરહિત બ્લોકની પ્રાતત થાય છે 5 

જેએ માં તપ, ભહ્મચય અને સય રહેલાં હેય, 

તેઓનેજ રજ્નેગુણુ રહિત ગ્રહમાલેકની પ્રાપ્તિ થાય છે કે જેઓની 
અ'દર કુટિલતા અનૃત અતે માયા રહેલાં ન હેય.) 


મ્ધક 
પૈવવાચાય 'વાગ્ભટ્ટ પણુ જણાવે છે કે :--. 
ધન્ય ચશર્યમાયુવ્વં છોજ્ટ્રયરસાયનમ્‌ | 
. અનુમોરામર્‌ ત્રણચર્યમેજાન્સનિર્મછમ્‌ ।। 


' બ્રહ્મચય કે જે ધન આપનાર, યશ આપનાર, આયુષ્ય આપનાર્‌ઃ. 
આ લોકમાં અને પરલોકમાં રસાયતરૂપ છે અને એકાંત નિમષલ છે તેને 


અમે. અવુમોદન આપીયે છીએ. 
સહૃષિ 'ચરકાચાયે પણુ ચરકમાં જણાવ્યુ' છે કે:-- 
ત્રહાચર્યસાયુવ્યજરાળામ્‌ 


આયુષ્ય વધારનાર વસ્તુએમાં બહ્મચચ સર્વોત્તમ છે; વળી તેજ 
બીજે હેકાણુ જણાવે છે કે :-- 


.આપ્ામનાછુવજમ્યતે રાનલવોચજ્ઞસલ્યાદિસાત્રજચચળે શગ્યુય- 


ચત શ્રયર્જરાળીતિ 


આપ્ત પુરૂષાના આગમથી _( શાસ્રથી) જણાય છે કે દાન, તપ, યનસ, 


સલ, આહે'સા 'અને ખ્રહ્માચંય એ અભ્યુદય તથા નિઃત્રેયસ ( મ 7; ન 


બસેતે કરનારાં છે, 


આપ્તનાં વાકય ઉપર્‌ હા આધાર રાખી શકાય 


એ 'શ'કાના સમાધાનમાં વળી તેમણે જ જમાવ્યું છે કે:-- 


સ«સ્તમોમ્યાં સિર્ઝુસવોજ્ઞાનવષેત ત | 
ચેષાં ત્રિજાજમમં જ્ઞાનમય્યાદતં તહા 1 


શ 


૧૧૧ 


' ' આત્તાઃ સછા વિગુદ્ધાલ્તે તેષાં વાવવમસંશયત્‌ । * 
સત્યં વહ્યંતિ તે જસ્માર્સસ્યં તીરઞસમા$ 1 * 

જેએ રજેગુણુથી અને તમે.ચુણુથી રહિત હોય, તથા 
*તપોબળથી અતે જ્તાતબળથી જેઓને સદ! ત્રિકાલનું' અખ'ડિતપણે સાન 
થયુ હોય તેવા પુરૂષા આપ શિણ અને વિશુદ્ધ કહેવાય છે અતે તેવાઓનુ' 
વાકય નિઃસશય જ છે. કેમકે તેઆ સય જ ખોલશે. રત્નેમુગુથી સાવ 
રહિત હોવાથી ( તેઓને કેપઇતી પાસેથી પોતાને! સ્વારથ' સાધી લેવાની 
મતલબ નહીં હેતાથી તેઓ અસત્ય શા માટે ખેલે ? ન જ બોલે. ) 

ભહાચય ને પ્રભાવ બળવત્તર છે. અતે તેતે લીધે જ ( બહ્મચ્ય' 
આદિ ઉત્તમ ધમને વળગી રહેવાથી ક પૂવવ કાળતા કી પઃક્રમી, 
દીર્ધાયુ,. ખલવાન્‌, ધીર, વીર, ઉદા: સદ્મ'પી તધ: “હતા, 
' પૂવ કાળના પવિત્ર પુરૂષો કેવા જીતે દ્રિય તથા ખ્રશ્ચર્ય જ પ દહઃ લહ્વ 1 


હતા, અતે તેએ તેના બળથી કેવાં પરાકમે। કરી શકતા તેના દાખલાઓ 
રૂપે અલૈકિક પરાક્રમથી શ્રોતૃવગને આશ્રય કરનારા શ્રીડનુમાનેજી 
“_ભીષ્મપિતામહ આદિની વિસ્મય પમાડનારી હ%ીકતો અનેક પ્ંતિહાસો[- 


* તૃપનું બળ-ત૧# શબ્દના અનેક અથો છે. લર: કચ્છચાંટ1૧ળ, હજ 
(તપ એટલે ફકૃચ્દ્ચાંદ્રાયણાદિક) મનઘશ્રૅશ્રિથાળાંચાપ્યેશાલ્ન્યે વસ તવ; 
( મનની અને ૪-ન્દ્રિયાની એકામ્રતા એ પરમ તપ છે.) તપઃ હ્તરધરવત્ર્તિત્યં 
(પોતાના ધમને દહતાથી વળગી રહેવુ' તે તપ) તવો નાનશનતાતવ( ( અન- 
 શનત્રતના જેવું બીજુ' એકેય તપ નથી.) ઈયાદિ અનેક વાક્યે! છે. 


,_ ૬રેક પ્રકારે ( શાસ્ત્ર વિહિત પ્રકારે ) શરીરતે અને મનતે કસવુ તે તપ. 
_ રણમોજ્ર ચસ્કમે તવસસ્તત્વહક્ષળળ ( રજેગુણુ અને હા જે? ક. 
: ફુંરનાર ફમ તે તપનું ખાસ લક્ષઃશુ છે, | 


૧૧૨ 
માંથી મળી આવે છે, પરન્તુ અહીં તે વિસ્તારતા ભયથી દાખલ ફર- 
વામાં આવી નથી; તથાપિ જિત્તાસુ શોધકને તે દુષ્પ્રાપ્ય નથી. 
એ પળાતુ ખ્રહ્મચય યોગ્ય વયે વિવાહ થતાં સુધી વચમાં કેઈ પણુ 
પ્રફારે ખડત થવુ' નહીં જેધ્યે. 
મહામુનિ યોગીન્દ્ર યાસવલ્કય જણાવે છે કે:-- 
બયિવ્છુતત્રજચર્યો જક્ષળ્યાં સ્િચયુ#દ 1 । - 
ચઢ્િજલ્ય્ચ$ 
જાવિવ્ઝુતત્રહ્ાચર્યઃ બર્સાજરિલત્રણચર્ચઃ 
વિક્ઞાનેશ્ર₹; ( સીલાલ્લર ) 
અસ્ખલિત ખ્રહ્મચય વાળા ( યોગ્ય વયના-કેળવાયેલા ) પુરૂષે ઉત્તમ 
લક્ષણુવાળી સ્ત્ર સાથે વિવાહ કરવે।. ) 
મહામાનતીય મતુ મહારાજ પણુ ઉપર પ્રમાણે જ ભાવ જણાવે કેક - 


જવિષ્ઝુયત્રજ્ચર્યો ઝટસ્થાશ્રમમાયિશ્ઞેત । 
મત્ઞુઃ 
વિવાહ થયા પછી ગૃહસ્થ દશામાં પણુ એક સામાન્ય બહ્મચય 
પાળી શકાય છે; કે જે બળ, ભ્રુહ્ધિ, પરાકમ, આરેગ્યઆદિમાં ઉપકારક 
થાયછે. અમૂલ્ય મતુષ્ય જન્મ મળ્યા ૭તાં સારાસાર, કૃયાકૃત્ય, હિતાહિત 
આદિને! વિવેક નહીં રાખતાં કેવળ પશુ પક્ષી આદિ પામર પ્રાણીઓની 
પેડ્ઠે રાત્રિદ્વિસ વિષયમાં લ'પટટ ખતી રહેવું એ વાત શાઅસ'મત્‌ ફે 


૧૧૩ 
'શિષ્ઠાચરિત હેય તેવુ જણાતુ' નથી. એ સ્થિતિમાં પણુ કામાંધ તહીં 
થઇ જતાં નિયમિત રહેવુ એજ હિતાવહ છે. 
સહાભારતના શાંતિપવ માં ( મોક્ષધમ માં ) જણાવ્યુ' છે કે $- 
માચ મચ્જીન્‌ ત્ર્ચારી જતો મવતિ વૈ સઝ: | 
(શતુ સમયે ગમન કરનાર દ્િજ બહાચારી છે. ) 


૧ જતો માર્યાગુવેયાત ( ત્રડતુકાલે ત્રી ગમન કરવુ) એ શ્રૃતિ પણુ 
નિયમિત રહેવાનુ સૂચવે છે, 


ન વોરશતું સિશા: સ્ૌળાં ચાજઞયન્યય; પ્ર. ૧ 

સ્રીળાં મર્મપારળચોન્ચાવલ્યોવઝ શિત; જા કત: લ ત ₹ગોર્શમરિ્વિયા- 
૨૨૨૬ વોઇશાદોરત્રાળિ * મીલાક્ષર1. 

જણુઃ શ્વામાયિક: જ્રૌળાં રત્રચઃ ોરશ: ₹ણતાઃ । ચતુસિરિતરે; શામેમ- 
દોસમિ: ૨રિમરટ્લૈઃ । મતુ. અ. ર્‌-૪૬ ન 

આર્તેવલ્ઞાષરિવિલાવતુ: પોટર ₹ાતય:; । ( માયપ્રશાશ ) 


વિરોષ જીજ્ઞાસા હોય તે નીચેના શ્લેકે। વાંચો. 

વોરશતું સિશ્ષાઃ સ્રૌળાં તસ્મિન્યુન્નાબુ વંવિદ્ોત્‌ । 
ત્રફાચાર્ચેવ યર્વાળ્યાયાયતલક્ વર્ગચેત્‌ ॥ ૦૨ ॥ 

ણ્વં મર્છન્સ્તિય ક્ષામાં મથાં મૂછ ચ મગેચેત્‌ । 

યસ્ય ટૂર વસતવુત્ર છલળ્યં ગનચેત્પુવાન ॥ ૮૦ ॥ 
ચથાજાની મવેદ્દાષિ જ્ઞીળાં થરતનુદ્લરન । 
શ્યજારનિરતથેવ શ્િચો રહયા ચહ: સમતા? ॥ ૮૧ ॥ 

યાજમત્યય; ( ગાશારખ્યાચ) 


૧૧૪ 


૦ .“ જરધવય' પ'ડિત ભાવમિશ્ર પણુ (ભાવપ્રકાશમાં ) જણાવે છે કે, -- 
જ્ઞાયુષ્મન્તો મન્સ્ઝર વપુવેનેવળાન્મતા 1 - 
;“ _ સ્થરોપાચિતમાંચાશ્ર મવન્તિ સ્રીષુ ચંયતાઃ 1 


કલુજાજામિનાથી સ્‍્વાટ્સ્યટારનરત ૧1  ' 
વર્વેવર્સ ત્રઝેરચેનાં તય્ત્રતો (તિજાન્યચા ॥ ૪૫ ॥ 
જતુ: ₹રમાવિજઃ સ્રીળાં (ત્ય: વૉશ: દતા? । 

' જયુમિરિતરે: સાસનટોમિઃ લટ્દિમર્ટિતૈઃ ॥ ૪૬ ॥ 
તાવામાથાશ્રવલશ્ર નિંદિતેશરશી ત ચા। ક 
શ્રયોટ્શી ત રોષાસ્સુ પ્રરાલ્તા શ ₹ત્રયઃ ॥ ૪૭ ॥ - 
યુર્માયુ પુત્રા ઝાયત્તે સ્િયોડ્યુઃ્યાયુ રત્રિણુ । 
તસ્માયુન્નાયુ પુત્રાર્થી તવિક્ેર્ર્તમે સિય ॥ ૪૮ ॥. 

 -. ઘુજાન્વુયોડષિને શજી સ્રી મવત્યધિજે સ્િયાઃ । ” 
સસેડવુમાન્યુસ્તિયો ચ ક્ષીળેડન્વે ચ સિષર્યચઃ ॥ ૪૨ ॥ 
નિંયાસ્વણાયુ ચાન્યાળુ સ્નિયં ₹ત્રિણુ વગચેન્‌ । 
મહ્ોચાર્યેવ મવતિ ચત્ર તત્રાશ્રતે વવત ॥ "૦ ॥ . થવુ, બ. રે 


કનવ. શતટ-નત ૦ :: કં 


 લેલેલ જામત: વાનાં ગત્તો વાગરા રિતે 1 
| શ્રયદ્ાટૂવંતશર્‌ો: ઘક્ષાટૂર્વાનિટાવયોઃ ॥ (વાન્મટ ) 
ત્રિતિસ્િમિઃફોમિર્દિ સમેયાસ્પ્રમાં નર: । બન્ચેબ્ઝતુભુ ઘર્મે સુ વક્ષાટ્યક્ષાય્ત્રગેહ્યુધઃ ॥ 
(પ'ડિત ભાવમિશ્ર ભિષગ્વર્ય ભાવપ્રકાશકાર ). 
ખીજ ધણી ખાખતો આ સંખ'ધમાં જણાવવા જેવી જે પણુ વિસ્તારભયથી 
ખુ'ધ રાખવામાં આવી છે. જજ્ઞાસુને વેટક્શાસ્ તથા ધર્મ શાસ્રમાંથી વિશેષ હુકીકત્‌ 
સળ દ્રશ્શે. . . 


નૈ 


ય્યપ. 
“_આઔયે[માં નિયમિતપણે વત'નારા પુરૂષો આયુષ્યવાન્‌ મોડી અથવા: 
મોડી શૃહ્દાવસ્થા જેતે પ્રાપ્ત થાય તેવા શરીરની કાન્તિ અને બળ'એ 
બન્ને વડે યુક્ત અને સ્થિર તથા પુષ્ટ માંસવાળા થાય છે. કે 
અતિ વિષયીપણુા।માં શી હાનિ થાય છે તે વીશે એ પાતે જ 
જણાવે છેકે:-- 
શુજજાલગ્વર્ગાસજાર્ચવાંટવાસયલ્ષચાઃ 
જતિવ્યવાયાત્તાચન્સે સેગાશ્રાજ્ઞેપજારયઃ ।। 
અતિ વ્યવાયથી શલ, ખાંસી, તાવ, શ્વાસ (૬મ), દુબ ળતા 
(કૃશત।), પાંડુરોગ અને ક્ષય ( રાજયદ્મા ) થાય છે અને આક્ષેપક 
આદિ ખીન્ન રેગે। પણુ થવાતે। પ્રસંગ આવી લાગે છે. 
વૈ્યાચાય વાગ્ભટ્ટ પણુ કહે છે કે :-- 
ખ્રમજઝમોસ્ટોવેલ્ય વરધાસ્તિદ્રિંયલ્ષચ$ 1 
ઝપવેમરળં વ સાર્ન્ચથા મસ્ત? ક્યમ 
સ્ણાતિમેધાયુસરોમ્ય પુછી દ્િયચશોવજેઃ । 
જીષિજ્ મન્ટ્ઞઝરસો મવન્તિ જીણું સંચલાં$ 1] 
ભ્રમ, ગ્લાનિ, ધણી દુબ ળતા (અથવા સાથળની નખળાઇ), ખળને।, 
ધાતુઓને। અને ઇદ્દિયોને! ક્ય તથા અકાલ મેરણુ એ બધું અનિયમિત 
આગમન કરનારને થાય છે અને સ્રીએમાં નિયમિતરીતે વતનારા પુરૂષો 
સ્મૃતિ, મેધા (યાદદાસ્તવાળી ખુદ્દિ ), આયુષ્ય, આરોગ્ય, પુષ્રિ, ઇદ્રિય, 
યશ અને બળ એ સવ બાબતેની અદર અધિકફતાવાળા અતે શૃહ્દાવસ્થા 


નનાક્ઝ 


૧૫૧૬ 3 
| જેને થોડી .જણુાય તેવા ચાય છે. ત્રદ્તાગુવેયાસ્લમત્ર વા ત્રસિષિટ્મમ્‌ એ 
ગૌતમસૂત્ર પણુ નિયમ જ સચવે છે. 


ઇદ્રિ।ની સત્તા બહુ પ્રબળ છે. નને મનુષ્ય એ સ'બ'ધમાં અસાવધાન 
(ગાલ) રહે તો મદોન્મત્ત હજ્પુષ્ટ ધોડાપર સવાર થયેલા કામ ચલાઉ 


( ધોડાની સવારી નહીં કરી જણુનાર ) માણુસના જેવી તેની ગતિ 
થાય છે. 


પ્રથમ વયમાં જ મનુષ્ય આડૅ રસ્તે ચડી જઇ કત ગ્ય પરાંગમુખ 
થઇ જય ગવુ તેનું વલણુ જ ન થવા માટે ભગવાન્‌ મનુ પ્રથમાશ્રમના 
ધમમાં જ જણાવે છે કે:-- 


રૂદ્રિયાળાં પ્રસંમેન ફોષરૃરછચસંશયમ્‌ । 
સન્નિચન્ય લુ લાન્યેવ તતઃ સિજ સિચર્છસિ ।। 
ત ગાતું જમ? જાસાનાસુયમોગેન શાચ્ચસિ । 
રૂવિવા જીષ્ળવરસ્મવ મૂચ ણ્વામિયર્ષતે 1 
ચશ્રેલાચ્માપ્નુયાહ્તવાન્ચત્વેતાન્જ્યજાસ્સ્યગેત્‌ । 
પ્રાપળાસ્સવેજામાનાં પર્ત્યામો વિશિષ્યતે ।। 
સ લચેલાતિ શવંતે સત્તિયતુસસેવયા । 
વિવચેણુ પ્રઝુછાનિ ચથા જાતન સિયશ$ ।। 
વેથાલ્યાગશ્વ ચજ્ઞાશ્ર નિચમાશ્ર તપાંસિ ચ । 

સ ચિત્રયુઝમાવસ્ય સિજ મર્છીતિ જહ્િએેલ ।। 


૧૧૩ 
બ્રસ્થા સ્પષ્ટ ૨ ₹છવગા ચ ત્રાતા સુશાવા * ચો તર; । 
નદષ્યતિ *્છાયતિ વા સ સિજ્ઞેયૉ ઝિતેસ્ટ્રિય$ 1 
'દૂદ્િયાળાં તુ સર્વેવાં ચસેવાં હરવીસ્્રિચ્‌ । 
તેનાસ્ય જ્રતિ પ્રજ્ઞા ₹તેઃ પાત્રાહિયોરમ 1 
થજે જત્વેદ્રિયત્રામં સંચન્ય ચ મનસ્તથા । _ 
સવોન્લતાથયેઢથી નાલિળ્ગન્ચોમલસ્તનૂમ ।। 
ઇદ્રિ।ની વિષયોમાં આસકિત થવાથી મનુષ્ય દોષને પ્રાતત યાય 
છે, એ વાત નિવિવાદ છે, તેમજ તેજ ઇંદ્રિયોને નિયમમાં રાખવાથી તે 
સિદ્ધિને મેળવે છે. 
કોઈ પણુ કાળે વિષયોના ઉપભોગથી કામની ( વાસનાની ) ક્રાન્તિ 
_(નિમૂલ ક્ષય) થતી નથી પરન્તુ જેમ ઘી પડવાથી અસિ પ્રજ્વલિત યાય 
તેમ ઉલટી ભોગો ભેોગવવાથી કામની *ૃહ્દે થતી નાય છે, 
જે માણુસ સવ કામ્ય વિષયોને પ્રા થાય અને જે મનુષ્ય કવલ 
તેને ( વૈરાગ્યબળથી ) છેડી દે તે બન્નેમાં સવ કામે।ની ( પ્ચ્છિત વિષ- 
થોની) પ્રાપ્તિના કરતાં પણુ તેનો પરિત્યાગ વિશેષ ફળા આપનાર છે. 
ઇંદ્રિયા સ્વભાવે જ વિષય લ'પટ હે થી જ્ઞાનવડે ( વિષયોમાં 
ક્ષયુભ ચુરતા આદિ દોષોના વિચારથી અને શરીરમાં માંસ રૂધિર આદિ 
તેના દોષના ચિતનથી ) જેવું તેને નિયમમાં રાખવાનું બને છે, તેવુ 
નિરંતર તેની સેવા તહીં કરવાથી (વાસના છતાં વિષયોને સાવ છેડી 
દેવાથી ) થતુ નથી. 


૧૧૮ 


* વૈદ (વેદ શાસ આદિતુ' જાન ), ત્યાગ ( સવ તે છેડી ચાલ્યા જવું 


તે), યજ્ઞો, નિયમો અને તપો એ સર્વ દુષણ્ઠુભાવવાળા અથવા અનિયમિત 
| ચિત્તવડે અસ્થિર સ્થિતિથાં રહેનાર (નિર'તર વિષયસેવાનું' જ ચિ'તન 


કરનાર ) પુરૂષને કેઉઇ દિવસ સિદ્ધિ આપતા નથી. 


સારૂ' નરસુ' સાંભળવાથી, સારાં નરસાને। સ્પશ કરવાથી, સારૂં માઠું 


| ખાવાથી, સાર્‌ નરસું જેવાથી અતે શુભ અશુભ સુધવાથી જેને 
 શૈક હય ન થાય તે છીતેદ્રયિ સમજવો. ( પોતાને છતેદ્રિય કહેવડાવ- 


ડાવવાને ઇચ્છા રાખનાર પુરૂષે કોઇપણુ પ્રકારે ચિત્તમાં હષ શોકને 


| અવકાશ ન આવવા દેવાને અભ્યાસ પાડવે। અને તેમ થયેથી જ તે 
' ફતે'દ્રિય કહી શકાય. ) ] 


સવ  ઇદ્રિયામાંથી જે માત્ર એક જ ઇંદ્દિય પણુ વિષયાસક્ત થઈ 


તો જેમ ચાંબડાની છિદ્રવાળી ખોખમાંથી પાણી સવી દ્નય તેમ તેનાં 
પ્રજ્ઞા શુદ્ધિ, જાન, ધટવા માંડે છે. 


. માટે જ ઇંદ્રિયોને નિયમમાં રાખી મનને! પણુ સ'યમ કરી યુક્તિથી 


પોતાના દેહને નહી પીડતાં સવ અથીોંને સાધવા, 


'“ન---૦ૂૂન-: 





| - 4 ઇન્દ્રિયજયી કેને કહેવો તેના સબંધમાં નીચે પ્રમાણું યોગભાષ્યમાં પણુ ' 
વ્યાખ્યાન ન્તેવામાં આવે છે. 


ણબ્રાહ્કિવિત્યલનમિટ્રિયગયઃ ₹તિ જેસિત્‌ શસિરલ્યસન «યહ્યટ્યેને તેયય# 


ઇ્સિ-મવિશ્સપ્રતિયસિન્યાઃયા, શબ્રાહિસપ્રગોર? સ્ત્રેચ્છમેસ્યનમે સુશવુઃકસન્યં 


શન્રિશાનસિત્રિવગય દૃતિ જેચિત સિતેશ્ાદ-ાટ્તસિવસિરિવેતિ ગેમીવય્યઃ 
(દ્વિતીયપાદ ચરમસૂત્ર.) * 


૧૧૯ 


ખમ્મા પ્રમાણે મનુએ શરૂઆતમાં જ (બહ્માચય આશમના સમ- 
યમાં નિમાયેલા વિદ્યાભ્યાસતા કાળમાંથી જ ) નિયમિત રહેવાની. ભલા” 
,મણુ કરી છે. | : 

ભ્હમચયને વિચાર આવશ્યક હોવાથી અઠીં સહ્ષેપથી સાનો 
છે, તેનો વિસ્તાર કરતાં ધણું લબાણુ થઈ નજય એમ ધારી હવે તેને * 
આટલેથી જ બ'ધ કરીયે. ઝી 

૨. શારીરિક બળનુ' બીજુ' સાધન યોગ્ય આહાર વિહાર છે, 
ત્રડતુ, દેશ, કાળ, પ્રકૃતિ આદિને અનુસરી યોગ્ય માત્રાથી (યોગ્ય પ્રમાણથી) 
આહાર કરવામાં આવે અતે વિહાર પણુ તેજ પ્રમાણે કરવામાં આવે, * 
તો તે બહુ જ ઉપકારક છે. *ઘઉં, ચોખા, મગ, દૂધ, ઘી, સાકર, _ 
પ્રાખ, આંબળાં આદિ પદાર્થા જે યોગ્યતાથી સેવાય તો સામાન્ય' રીતે 
' સવના હિતરૂપ છે. ફી 

ક્ષીર ગૌવનીચાનાજ્‌ ( જીવતીય વસ્તુઓમાં ક્ષીર સત્ત છે ) શ્રને 
ક્ીરણતાન્યાસો રલાયનાનામ ( રસાયતેોમાં સર્વોત્તમ રસાયન ઘી દૂધને 
અભ્યાસ છે, એમ કહઠી દૂધ ઘીનું ઉત્તમપણુ' ચરકાયાયે જણાવ્યું છે, 
તે જ પ્રમાણુ ઉપર જણાવેલા બીન પદાર્થા પણુ વેદકમ્ર થમાં શ્રેષ્ૂપે 
મણુ।યા છે પરતુ તેતી માત્રા ( પરિમાણુ )ને વિચાર આવસ્યક છે. 


એ વીશે અષ્ટાંગ હુદયકાર (વાગ્સદાચાય) નીચે પ્રમાણે જણાવે છેઃ- ર 
માત્રાશી સવેજાજં સ્થાન્માત્રા ઘપ્નેઃ ક્રવર્વિજા | * 
માત્રા 6 કા, કા [1 


જૂ કપા 
ર ન 
રી ન્‍નકાન-સસાકેકવલહાતરાત-ક---તાતન૯૦૦માફનાવાન-તકનનનાખયણઇબબ્ન્ખયવકબબબયભારાવસવાકરાણકતાાકલક-હયઇન 


ગુણુ કરે છર. કા કા ઉપર્‌ રણકાર છે, ડિ મ 


ક ૬ 





૧૨૦ 


- જમ્મૈશ્ઞાં (સ્વસ્થ હેય કે રાગી હોય પણુ તેણે) માત્રાશી થવુ 
એટલે કે પ્રમાણુસર આહાર કરવો, કેમકે માત્રા જ * અગ્નિને ( જન 
* શાગ્તિતે ) પોતાના કાયમાં પ્રવર્તાવનાર છે. ભારે અને હલકા સવ 
પદાર્થોમાં માત્રાની અપેક્ષા રહે છે. 

માત્રાનું પરિણામ કેટલુ' ગણુવુ' એવી શ'કાના સમાધાનમાં તે 
કણે છે; ટ--- 
રુશળાસધેતોટ્રિસ્યં જવૂનાં તાતિણત્તતા | . 
સાશ્રાપ્રમાળં નિર્જિઇ સુલં ચાવષિગીચેતે 1 
ભારે પદાર્થો તેની અર્ધી તૃપ્તિ થતાં સુધી ખાવા, અને હલકા 
પદાર્થોની પણુ અતિ તૃપ્તિ ન કરવી (કિન્તુ તૃપિ માત્ર કરવી ) એજ 
માત્રાનુ પ્રમાણુ કહેલુ છે. ટુંકામાં જેટલુ' સુખેથી પચી નય તેટલુ” 
ખાવું એ માત્રાનું' એક સ્વરૂપ છે. 


ખરાબર યેગ્ય માત્રાપર નહીં રહી શકાતાં જે થેડું' વધુ જમાપ ન્નય 
તો શુ' થાય તે વીશે તેમણે જ જણાવ્યુ' છે કે :-- 
મોઝનં દીનતાત્રં જુ ન વણોવચયૌઝઞઞયે । 
સર્વેવાં વાતયેમાળાં દેલુલાં ચ પ્રવચતે । 
બતિમાત્રં થુનઃ તવોનાજી વોષાન્ત્રજોપચેત્‌ ।। 


ન્ન 








જર કાનઝ--નર૨ ૦---નન--..ન્‍૬૦૦૦૦-.-. ૭૦. 


* અસિને। વ્યાપાર બરાબર ચાલવા એજ રારીરની સ્થિતિમાં હેતુરૂપ છે. 
અસ્વિઇં થળ વુંવાં યહ ચ ગીવિતમ્‌ ॥ ઇાદિ, 
(પુરૂષોના બળનું મૂળ અમિ છે અને જીવિતનું મૂળ ખળ છે. ) 


૧૨૧ 


જે સાવ થોફુ' જ જમાય તો બળતો, દહ્દિનો અને આજનો લાભ 

' થતો નથી, અતે સવ વાતરેગોનુ તે કાર્‌ણુ થઇ પડે છે. અને બહુજ _ 

વધારે જમાય તો તે સવ દોષોને કેપાવે છે. ( જેથી અલસફ, વિૂચિકા 

આદિ ધેર વ્યાધિઓ ઉત્પન્ન થાય છે.) 

વિશેષ જિસાસા હોય તો જુએ; સુશ્રુતના સૂત્રસ્યાનના ૪૬ મા 

અપ્યાયમાં પણુ તેવું જ કહ્યું છે કે :-- 
ઝશ્રાલ્વમજે મુંગાન$ શરીરે શકો તરડ । 
તાંસ્તાન્ય્યાધીનવાત્તોત્તિ સરળ વાધિગચ્છતિ ।। 
જાતીવજારે મુંગાનો વાયુનોપદ્તેડ્નછે | . 
જારછાકિપસ્યતે સુત હ્િસીયં અ સ જાંક્તિ | 
છીનમાત્રમસન્તોષં જરોતિ ચ મજક્ષચપ્‌ । 
આજસ્યમોરવાટોવનાજંશ્ર જુર્સેડપિજમ ।। 
સોસનસ્યં ચણ મુષિગુત્તાઇ દર્ષનં સુસ્‌ । 
સ્થાટુ લંગનચત્યશ્નમસ્વાછુ ૧ વિષર્ચચમ્‌ ।। 
તસ્માત્લુસંજતં ચુવસ્યા રોષેર્તોઉવઝિલમ્‌ । 
ચથોજસુળસંપન્નનુવસેવેસ મોગનમ્‌ ॥ ઇત્યાદિ. 


ભાવપ્રકાશ પૂર્વાધ-- 
જશ્નીચાસન્સતા મૂસ્વા વર્ષે જુ સુર સમ્‌ । '. 
મષ્યેડસ્ઝજયનો વશ્વાસ્જરુસિરજજવાચવન ।। ઈત્યાદિ, _ 
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“અતિ જમનારતૈ જ વિષુચિકા આદિ મહાજ વ્યાધિઓ થઈ આથે છે, 
એપ મિદાનકાર માધવાચાય સૂચવે છેઃ--- 


સ તાં પરિમિતતાદ્ઞાત છમન્તે વિરિતામમાઃ ॥ (માષવનિયાત ). 


““પરિમિત આહાર કરનારા; શાસ્રને જાણુતારા વિવેકી : પુરૂષે 


વિષૂચિકાને પ્રાપ્ત થતા નથી, 
આમ કહી અધિક આહાર કરનારને જ તે વિષુચિકા આદિ ચાય 


છે એવે ભાવ તેણે સચવ્યો છે. ચરક સુશ્રુત આદિ પ્રાચીન શેોધકે। 
( વેદ્યાચાર્યો ) પણુ તેજ પ્રમાણુ જણાવી ગયા છે. 

આજ આશયતને મળતુ ભગવાન્‌ મનુ પણુ કહે છે કે :-- 

જસાસેમ્યમનાયુષ્યમસ્વમ્થ ચાતિમોગઞનમ્‌ । 
 જ્મુળ્યં છોજવિષ્િઈ તશ્ાતવવસ્વિર્ઞયેત્‌ ।। 
અતિ ભોજન આરેગ્યતે અતે આયુષ્યને અહિતરૂપ, સ્વગ માં નહીં 
લઈ જતાર, અપુષ્યરૂપ અતે લોકનિ'દિત છે, માટે તેને ત્યાગ કરવે।. 
કેટલુ જમવું એ સ'બધે અષ્ટાંગ હદયમાં જણાવ્યુ છે કે:-- 
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ક્રેન જુશેટાવંશો સોચેસેજં પ્રૂસ્ચેત્‌ । 
ઇ આમશ્નચં વવનાથીનાં અસુર્થભવશેવચેત્‌ | 
 અભન્નવડે ઉદરનાએ ભાગ ભરવા અતે એક ભાગ પાણીથી ભરવે 
અને બાકી-રહેલો એક ચોથે! ભાગ કે જે પવનઆદિતા સાર માઢે 
આશ્રયભૂત થાય તેને અવરેષ ( ખાલી ) રાખવે।, ર 


ઇત્યાદિ. ન 
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બીજે ઠૈકાણે પણુ જણાવ્યુ' છે કે: -- ર 
ટ્તાશી ચાસ્મિતાશી સ્વાસ્સાજમોગી ગિવદ્રિયઃ - 
,. હિતકારક, થોડુ, અને માતાથી હમ્મેશાં ભોજન કરવું, 
યોગશાસ્મરવાળા પણ તેવા જ ભાવને શ્લે।ક જણાવે છે.ઝે:-- 
નૈ મામો વૃર્ચેશ્એેરજં તોચેન વૃત્યેત્‌ । ર 
વાયો? સંચરળાર્થાચ ચતુર્થમવશેવચેત્‌ ॥  ઇત્ય દિ. 


હ રી આપણે વૈદ્ય વિદ્યાનો વિષય ચચ વા ખેઠા. નથી કજ તેના .” 
તરક વધારે ઉતરતાં પ્રસ'ગાંતર થદ! તનય એમ ધારી આટલેથી જ એ 
વીશે અટકવું “પડે છે. 

દેશ કાળ પરત્વે કયે। યોગ્ય આહાર ગણાય એ વીશે વિચાર કરતાં 
સામાન્ય રીતે કહીશું તો જે દેશકાળ વાતભૂયિણ્ હેય તેમાં ' વાતહર 
આહાર, જે દેશકાળ પિત્તપ્રધાત હોય તેમાં પિત્તશામક આહાર, જે 
દેશકાળ કક્ભૂયિષ્ઠ હેય તેમાં કફ્‌ શામક આહાર વધારે ઇષ્ટ અને હિતકા- 
રક છે. અતે તેજ પ્રમાણે પ્રકૃતિના સંબ'ધમાં પણ્‌ વાત પિત્ત અને કક્નું 
ખળ ન્નેઇ તદનુકફૂળ આહાર યોજવે। જ્નેદએ. 

વિહારમાં અયનતો અને કમને! (શખબ્દાદિક ડિષયેાને . તેમજ 
ક્રિયાનો ) સમ્યફ્‌યોમ થાય તેમ વત વાથી પરેણામે હિત થાય છે, 
છુલરેતુર્મતર્ટ્મેજ: સમયોમ: ગુકુકમ: | ચરક. છાદ્દયોના વિષયેને 


ણ * આ ખાખતમાં જેને વિરેષ ₹જ્ઞાસા હોય તેણે ચિકવ્સા શાસ્રની કોઈ દે 
માન્ય. ગશની દિનચર્યા, રૂતુચર્યા વાંચી જવી કે સાંભળી જ ॥,. ણ 


નર મળ ... 
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(શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, ર્સ, અને ગ'ધને! ) તથા શારીરિક, માનસિક 
તથા વાચિક કમને! હીનયોગ, મિથ્યાયોગ કે અતિયોગ ન થવા 
દેતાંયોગ્ય યોગ થવા દેવા એ એક આરેગ્યકારક હોઇ શારીરિક માન- 
સિક બળને વધારનાર છે. યેગ્ય કસરત થતી હેય અને મર્યાદામાં રહી 
અનિષિદ્ર ઇદ્દેયોના વિષયે।નું સેવન થતું હોય તો તે કાંઇ વ્યવહાર માગ માં 
પ્રતિષિહ્ નથી. પણુ તેતો અતિયોગ, હીનયેગગ કે મિથ્યાયાગ જ નિ 
ગણુય છે. એ વાત ઉદયેચ્છુયે ખુબ લટ્યયમાં રાખવી. હેમત, શિશિર, 
વસત, ગ્રીષ્મ, વર્ષા અને શરદ એ આદિ કાળનો પણુ હીનયોગ મિથ્યા 
યોગ કે અતિયોગ ન થતાં સમ્યક્‌ યોગ થાય તો તે આરેગ્યના હેતુરૂપ 
હેઇ# ક્ષારીરિક બળના કારણુરૂપ થઇ પડે છે. પરતુ એ ૪શ્વરાધીન 
વાત આપણુતે અધીન ન હેોવાથો આપણે ત્યાં અટકવું પડે છે. તથાપિ 
તે ત્રકતુએને। હીનયેગ, મસિથ્યાયેોગ કે અતિયોગ થવામાં તત્તદ્દેરાવાસી 
જનસમૂહ્‌નું દુષ્કમ જ હેતુરૂપ છે, એમ કેટલાંક આય શાસ્રા જણાવે 
છે, માટે લોકે! (રાજન, પ્રજ્ન, અધિકારી વગ આદિ સવ જનો ) જે ધમ 
' તરકૂ દહ લદ્ષ્ય રાખનારા થાય એટલે કે પોતાની જે જે ફરજે છે, ; તે 
* બરાબર બજાવે તેવા થાય તો ઘણે ભાગે એ પીડાપણુ ઉદ્ભવે નહીં 
એમ ધારી શકાય છે, 


$. શારીરિક બળનુ' ત્રીજી' સાધન વ્યાયામ જણાય છે, 
ણરીરાચાલઞ્નવાં જમે રયાચામસંક્િતમ્‌ ॥। 


શરીરને શ્રમ આપનાર કમ વ્યાયામ ( કસરત ) એવા નાસથી 
કેફ્ે1ાય છે, તેતું માત્રાયી ( પ્રમાણુથી-:યથાશક્તિ ) સેવન કરવું, ' 
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એ વ્યાયામથી શે ફાયદો થાય છે તેના સબધમાં વૈદકશાઅ 
જણાવે છે ફે;-- 


છાયવં જર્મેસાસચ્યે છીધ્તોડન્નિ્મેફ્સઃ લચઃ । 
થિમજવનમાત્રસ્વં ચ્ચાચામાઇુષગાયતે ।। 


કસરત કરવાથી શરીર હલકુ થઇ જાય, કામ કરવાની શફ્તિ વધે, 
અઝિ પ્રદીપ્ત ચાય, મેદનો (વધી ગયેલી ચરબીને ) ક્ષય થાય અને 
વિભાગવાળા ધાટા અવયવે। થપ ન્નય. 


ભાવપ્રકાશ તો જણાવે છે કે :-- 
ઇત્રાચામદટમાત્રાળાં વ્યાપિર્સેવોપગાયતે ।| 


જ્યાયામથી ૬૮ ગાત્રવાળ।ા પુરૂષોને વ્યાધિ થતેોજ નથી. 


એટલે લાભ વ્યાયામથી થાય છે પરન્તુ તે યોગ્ય માત્રાથી હોવે 
નેઇએ. ( નહીંતર ઉલટો હાનિકારક નીવડે છે, ) સૃજ્િકર્તાએ આપણુ . 
શરીરતી અને તેના અવયવે।ની એવી રચના બનાવી છે કે જે તેનો કાંઈ: 
પણુ ઉપયોગ ન બને તો પડી રહેલા લોઢાને જેમ કાટ ખાઈ નય તેમ - 
તેઓને અનૃપયોગ જ પોતાની મેળે તેઓની કદરતી (દેવી ) શક્તિને 
ધીમે ધીમે ધસાવી નાખે છે વળી શરીરને કશે। પણુ શ્રમ ન આપવામાં 
આવે તો ખાધેલુ અનાજ પચતું નથી, અને તેને રસ ( રૂધિરરૂપે થઈ) 
નાડીઓમાં બરાબર ચડી શકતો નથી. જેથી છેવટ તે રોગોને ઉત્પન્ન 
કરે છે. દરેક વ્યાવહારિક પારમાથિક કાય શરીરની શકિત પ્રમાણે 
«ફરવામાં આવે તેતો પણુ ( શરીરને એફ જાતને શ્રમ થવાથી ) નયન - 
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કમમાં સમાવેક્ષ થઇ જય છે. વ્યાયામને અભાવે શરીરમાં આલસ્ય “કે જે 
અનેક અનર્થાના મૂળરૂપ છે અતે અધમસ્થિતિના ઠ્રારરૂપ છે તે પોતાને 
જમાવ કરવા માંડે છે. 
આલસ્ય વીશે આદિ કવિ (વાલ્મીકી) શુ કહે છે તે તે જુવે।:-- 

ઝાજસ્યં ચિ ત મવેત્તમસનર્થ. 
થો ત સ્થાટ્છુધનવજો વછુશ્રવો વા । 
આજસ્યાશ્યમવતિઃ અલામયંતા 
સંવૃળો નરવશમિશ્વ નિર્ષનેશ્ર ।। 


જો આ જગતની અ'દર આલસ્યરૂપ અનર્થ ન હે।યતેો [ઉઘ્યાગબળથી) 
જાણુ બહુ ધતવાળે। અને બહુશ્રુત ન થાય; પરન્તુ માત્ર આલસ્યને લીધે જ 
હેઠ સાગરના અતભાગ સહિત, (સમુદપ્યેત ) આ પૃથ્વી નરપશુઓથી 
.(પથુ જેવા અજ્ઞાની નરેથી ) અતે નિધ નોથી ભરેલી છે. 


_ કસરતથી શરીરમાં સ્જુતિ આવતાં આલસ્ય આદિ દોષોને જમી 
જવાને અવફાશ મળી શકતો નથી, કસરતના અનેક પ્રકારે છે. 
- મુગ્દલ ફેરવવાં, દડપીલવા, ઉઠંખેસ કરવી, કુસ્તી (બાહુયુહ્ધ ) કરવી, 
. દોડવું, આસને કરવાં, કરવુ એ આદિ સવ જુદા જુદા પ્રકારની કસરતો 
જ છે. ટુંકામાં શરીરના અવયવે!, ધમનીએ। અને સાયુએ એ : સવને 
7 પ્ર ગતિ મળે એવી ૬રૅક ક્રિયા કસરતના નામથી એળખાય છે અને 
. “વલે સહુએ પોતાતી શક્તિ, પ્રકૃતિ, દેશ, કાળ, મનોબળ આદિનેઃ અતુસરી 
હયોજી લેવી જેઇયે, અથવા કેઈ આપ્ત અતુલવીને પૂછી તે. વીશે. માહિતી 
.:.શેળવવી જેથી તેને વિશેષ ઠીક પડતું થશે, તેમજ મૃનને;પણુઃ વોચ્ય,-હિત* 


કાજ 


મર: 


કાશક કસરતમાં પલેટવુ જેઇ્યે, સદ્ચાર, સઠ્દાસના, ધર્માચેણુ, 
ઈશ્વિરિનિદા, સત્ય, દયા; કૃતંગતા, ગુણુ।નુરાગ, વિવેક આદિઃ સદૂગુણુામાં 
આરૂઢ થઈ રહેવુ' અને કત વ્યના ખરા મામ માંથી એક તસુ પણુ પાછુ 
નહીં હુઠંવાનો દઢ સ કલ્પ રાખવો, એ આદિ માનસિક કસરતના પણુ 
અનેક પ્રકારો છે. એ બધા ઉદયની ઇચ્છા રાખનારતે અવશ્ય સંગ્રહ . 
કરવા યોગ્ય છે. ી 


૪. શારીરિક બળતું ચોથુ' સાધન નિશ્ચિ'તપણુ' છે, ચિ'તા 
એ એક હદયને ફરેલી ખાનાર અદશ્ય કીડા જેવી છે. જેનું દીલ ચિંતા 
વડે ઘેરાયેલું હોય તેને અનેક જ્નતનાં ખાનપાને।, વિષયસુખે। અને મનોહર 
મોજશોખ, એમાંતું કશું પણુ આનદ ઉપજાવી શકતુ' નથી, ચિ'તાથી 
શરીર ધસાય છે. મગજ નબળું પડી નય છે. હદયની મનેવાહિતી 
નાડીમાં કાંઈ અદશ્ય અસર થઈ ફેરફાર થાય છે કે જેથી ચિત્તમાં બેચેની 
ઉત્પન્ન થાય છે. એવી રીતે ચિ'તા શરીર અને મન એ ખત્વેને હાનિ પહોંચા* 
ડનાર હોવાથી અભ્યુદયને। અવરોધ કરે છે. આ સસારરૂપ વિકટ મહુ* : 
સાગરતા અનેક ખરાબાએમાં (ખરાબ બારાઓમાં ) અથડાતાં અને.” 
તેના ઉછલતાં જય કર (વિવિધ સ્થિતિ સુખદુઃખ આદિરૂપ ) મોજ એ ." 
નજરે પડતાં કયો! વિચારશીલ વિવેકી તર સાવ નિશ્રિત રહી શ્રકે ? પરતુ: 
ઉદ્દયેચ્છુ વિવેકીયે પોતાના મતોબલથી, સદઠ્દિથી, સત્સંગતિથી, સેદૂ--:” 
ગુણુના જેરથી, ઇશ્વર તરફના ૬ઢ વિશ્વાસથી, તત્તવવિચારથી, વિવેક": 
ધેયમારખ્લ આદિના આશ્રયથી તથા ઇતિહાસોના અવલોકનથી- પોતાને ::- 
એ ચિ'તારૂપી કર રાક્ષસી ગળી ન જ્ય તેમ સાવચેતી રાખી ખા સંસાર્‌" 
યાત્રામાં પ્રવાસ ફરવાને। છે. 


મ્રેટ 


કશું છે કે:-- ક ક. 
,  'કજ્શચા માનત દુડાશં ર 
' “ શ્સષ્િશાનસામબયં ત વાજે; સમલામીયાત્‌ ।। 


. બુદ્ધિબળથી માનસિક દુઃખની નિરૃત્તિ કરવી અને શારીરિક દુઃખની 
નિજૃત્તિ એષધેવડે કરવી એ જ વિગ્તાનનું સામથ્ય છે. બાકી કદિ પઘુ * 
ખાલકના જેવું મૂઢ બનવું નહીં. 

વાગ્ભટ્ટ પણુ કહે છે કેઃ-- 
ન ઘીષેચોસ્માવિયિનઞાનં સનોફોષોષખધં વસત 
સહિમાં પૈ પેય રાખવું અને આત્મા આદિનુ' વિજ્ઞાન ( અપરેક્ષ 
અતુલવ ) એ મનના દોષોનું પરમ ઔષધ છે. 

. પ. શારીરિક અળનુ' પાંચમું સાધન યેગ્ય નિદ્રા છે. વગર ભીતે' 
જ ભને વગર પીછીયે જ આ વિશ્વરૂપ વિચિત્ર ચિત્ર ચીતરનાર અન'ત 
ાક્તિમાન્‌. પરમેશ્વરરૂપ એક ચતુર્‌ ચિત્રકારે આપણા શરીરને બાંધે 
એવા પ્રકારનો બનાવ્યે। છે કે અમુક મુદતે અને અમુક પ્રકારના શ્રમને 
યોગે તેના અંવયવે। સ્નાયુઓ અને ધમનીએ  શ્રમિત ચઈ પોતાનાં ફ્રાયમાં 
જ્ષિિલ થઈ જાય અને તેતે આરામ લેવાની જરૂર પડે, વળી એ જ જગત્ક- 
તાએ આપણા ચિત્તતી પછુ એવી રચના કરી છે કે નિરતર સ'કલ્પ વિક ..* 
ભપના ચકડોલપર્‌ ચડી રહેનારાં એ ચપલચિત્તને અમુક મુદતે તેમાંથી'ષુઢા "- 
થઇ કાઈ વિશ્રામ' લેવાની અગત્ય પડે અને એ બત્તે પ્રકારના (શારીરિક 
માનસિક્રઃ) શ્રમને'નિજૃત્ત કરવાને માટે જ કેમ નનણે જગનિય'તાયે નિદ્રાનુ' * 
નિર્માણુ કયુ ફ્રેય એમ ધારી શફાય છે. હુવે એ નિદ્રાનો કેવો! અને કેટલો 


૧૨૯ 
ઉપયોગ કરવે। એ વીશે વિચાર કરતાં આપણાં આય શાસ્ત્રમાં ( સ્વસ્થ- 
શૃત્તતા નિયમોમાં) તિદ્રા વીશે સામાન્ય રીતે નીચે પ્રમાણે એક સ્થલે 
જણાવ્યું છે. . 

હિત્વા પ્રાજ્વશ્રિમો ચામો તિરિ સ્વાપો વસે મત$ ।। 

પહેલે! અને ચોથે। પહેર છેડી બા૪ીના વચલા ખે પહોર સુધી 
રાત્રિમાં સુદ રહેવું એ વાત ત્રેષ માતવામાં આડી છે. 

આ વાડ્યને અનુસરી સામાન્ય રીતે ૭ કલાક નિદ્રા કરવી એ ઉત્તમ 
છે પરતુ આ કહેવું એક સાધારણ પ્રેકારનું છે. જેએને એથી વિશેષ 
નિદ્રાની જરૂર પડે એવે। શરીરતે। કૈ મગજને! બાંધો હોય તેવાઓને વધારે 
નિદ્રા કરવાને પણુ કાંધ હરકત નથી. પ્રકૃતિ પરત્વે ૭ -સાત -આઠં કે નવ 
ક્લાક સુધી નિદ્રા કરવાતે પણુ કશે! બાધ જણાતો નથી. પરતુ તેતો 
આંતિયોગ ન થવે। ન્નેળઇ્યે, તેમ જ હીનવેોગ કે સિથ્યાયોગ પણુ ન થવા 
દવા લદ્ય રાખવુ જઇયે. મગજનું કામ કરતારા તથા નબળા શરી- 
રના પુરષેને વધારે નિદ્રા લેવાતી જરૂર પડે છે અને તે માટે તે નિષિદ્ધ 
પણુ નથી.* 

કહ્યું છે કે:-- 

નિદ્રા જુ એેનિતા જાહે ધાતુવા*્યમતંટ્રિતાન્‌ । 
ષુષ્ઠિવળયજોલ્તાઈ વહિયીતિં જરોતિ અ । (ભાવપ્રકાશ). 


| નજનન્‍બનસ્‍આન્ઝઝ્યલઝનન૦, 


*ટ્યાચાયપ્રયરપ્યવાયનિરતાન્જાન્તાનતીવા રેળ- 
રશઝાસરલલ્તષાપરિમતાન્‌ દ્વિજામશપીરિતિનૂ । 
ક્ષીળાસ્ણીળક૩ારિશસન્મર્રતાન્યટ્ાંસ્તથા ગોળિનો 
રાત્રી ગામરિતાતશ્િ(શનાન્સાનં દિવા! શા વયત ॥ 








૧૩૦ 


 ચોગ્ય સમયમાં સેવાયેલી નિદ્રા ધાતુની સમાનતાને કરે છે, તદ્રાને 
દૂર કરે છે, પુષ્ટિ, વણુ , બળ, ઉત્સાહ અને અસિબળને વધારે છે. 


ખીજ ત્રકતુઓમાં નિદ્રાના નિષેધ કરી મ્રીષ્મકાળના લાંબા દિવ- 
સોમાં રાત્રિ ટુકી હોવાથી જેને દિવસે સુવાની જરૂર પડૅ તેતે દિવસે 
સુવા માટે આય વેઘજ્ષાઅ અનુત્તા આપે છે. 

ભાવપ્રકાશમાં જણાવ્યુ છે કે :-- 


હિવા શાપં ન છુર્વીત ચતોડલોસ્યાસ્જજવદઃ । 
પ્રીપ્તવઝવુ જારેજુ રિવાસાપો નિષિષ્યતે | 


દિવસે શયન કરવું નહીં કેમકે તે કક્‌ વધારતાર છે, એક ગ્રીષ્મ- 
ગઠતુતે છેડી દઈ બાન્ન સમયમાં (ત્ડતુઓમાં ) દિવસે સુવ!નેો નિષેધ 
કરવામાં આવે છે. ર 
 ઝેટલીએક અનિણ રૂઢીઓને અનાદર કરવો, એ પણુ એક શારી- 
રિક બળ વધારવાનું છઠુંય સાધન છે, આપણા દેશમાં અનેક અનિજ 
રૂઢીઓ ન્નેવામાં આવે છે. જે રૂટીતું પરિણામ ખરાબ ઉતરે અને ખરા 
વિદ્દાતોયે જે અસ્વીકૃત હોય તે અનિજ્ કહેવાય છે. આપણા આર્યોમાં 
કેટલુ'ક નકામું (નિરૂપયોગી ) ખર્ચ કરવાનો જે રીવાજ છે, તે પણુ 
શારીરિક બળની હાનિમાં પરિણામે હેતુભૂત થઇ પડે છે. જે દ્રવ્ય 
આપણી પોતાની, આપણા વશજ્ેતી, આપણી નનતિની અને આપણુ 
દેશની શારીરિક માનસિક ઉર્ત્નાતે વધારવાના ઉપાયોમાં વાપરવુ ન્નેઇયે, 
તેને। નકામે। (અધદ્રિત) ઉપયોગ થળ જાય એ ખરેખર શેોમનીય છે. 
આપણા આયશાઅકાચેયે ધનને ,ઉપમેગ્ર ખે પ્રકારે જણાવ્યો છે. મહા- 


૧૩૧ 


જભ્ારતના કર્તા મહાત્મા ત્રીવેદ વ્યાસ% જણાવે છે કે છ્રસુશાનરં ષનય્‌ 
(ધનતુ' ફળ એ જ છે કે યોગ્યપાત્રમાં તે આપવુ' અને આપણે પોતે તેનો 
શુભ ઉપભોગ કરવે।) એક બીજુ' પણુ એવા જ મતલખનુ' પદ્ય છે કે:-- 

ચ્ય્યાસિ વિસિખ્ટેમ્યો ચશામ્નાસિ હિતે હિતને । 

તસે વિસમછં મન્યે ફોજં જર્ચાવિ રહ્યાસે । 

જે કાંઇ તુ' દિવસે। દિવસ સત્પાત્રને દાન કરે છે અને પોતાના ઉપ- 
ભ્નોગમાં લે છે તે જ ખરેખર તાર્‌ ધત છે, એમ હું માવું છું બાછીતુ' 
તો તું કોકને માટે જ માત્ર સાચવે છે. 

વળી ખીજે સ્થળે પણુ જણાવ્યું છે કે:-- 

ઓ ન વ્જાસિ ત મુજે સતિ વિમવે તેવ તસ્ય તઢ્ટ્રવ્યમ્‌ । 

તળમચજન્રિમપુર્વો ₹ક્ષાતિ તસ્ય પરચાર્થે ।। 

જે મતુષ્ય વૈભવ છતાં કોઇને દાન પણુ નથી દેતો અતે પોતે પણુ 
નથી ભોગવતે તેનું તે દ્રય જ નથી; તે તો. માત્ર જેમ ધાસનો બનાવેલો 
મૃબિમ પુરૂષ ( ખેતરમાં ) કોકના માટે ધાન્યની રક્ષા કરે તેમ પરતે અથે 
જ દ્રવ્યની રહ્યા કરે છે. 

ખીન્ને પણુ તેવા જ ભાવને! એક શ્લોક નીચે પ્રમાણે છે. 

ચો સ દ્રાસિ ત સુંજે ત જતીચા પતિમેર્થાસિ ।। 


દાન, ભોગ અને નાશ એવી ત્રણુ. પ્રકારતી દ્રવ્યની ચતિઃ છે. તેમાંથી 
જે દાન અને ભોગ નયી કરતા તેની ત્રીજી ગતિ એટલે છેવટ નાશ્ન થાય છે. 


૧૩ર્‌ 


પોતાનું સ્વામિત્વ છેડી દઈ કેપ્ઠ પણુ યોગ્ય પાત્રને દરેક વસ્તુ 
સાસ્રોકત વિધિથી આપી દેવી તે દાન કહેવાય છે. શાસ્ત્રમાં તેનું લક્ષણુ 
પણુ તેવા જ પ્રકારનું જણાવ્યું છે, (લ્વસ્યત્યનિગૃસ્પૂવેજવરસ્વસ્યાપાયાન હતં). 

દાન, એ એક એવે તો પ્રશસ્ય ગુણુ છે કે જેને લીધેજ કણુ , 
વિક્રમ, ભે।જ, બડાહ, આદિ દાનવીરો કે જેએનાં અન્નમય શરીરે! હજરે। 
વર્ષો પહેલાં લુપ્ત થઇ ગયેલાં છે, તેઓનાં નામો આજે આપણા શ્રવણુ 
ગાચર થાય છે. સવને પોતાના વિશાળ વદનાવકાશમાં ગળી જનાર 
બલવત્તર કાળ પણુ એવા જ સત્પુરૂષોના નામોને ગળી જવામાં કેમ જણે 
જરા પાછીુ' પગલું ભરતે! હેય તેવુ' આપણે ન્નેપ્તયે છીયે. 

ધનદાન, અન્નદાન, વિદ્યાદાન, કન્યાદાન, અભયદાન, પત્યાદિ અનેક 
પ્રકારનાં દાનો છે. અને તે સહયે પોતાની શક્તિ પ્રમાણે કરવાથી આ 
લોક અને પરલેકક એ બન્નેમાં ઉપકારક થાય છે, પરતુ તેનો વિનિયોગ 
સત્પાત્રમાં થવે! જેધ્યે. જે તેમ ન બને તો! ઉલટો તે હાનિકારક 
નીવડે છે. 

સત્પાત્ર કોને કહેવો એ વીશે મહાશય યાસવલ્કય પ નીચે પ્રમાણે 
કહે છે:-- 
ત વિચચા જેવજચા તપસા વાવિ પાત્રતા । 
ચત્ર સૃસ્તસિસે ચોમે તજિ પાત્ર પરજતિતમ્‌ ।। 
'વવલ વિદાવડે કે કૈવલ તપવડે પાત્રતા કહેવાતી નથી પરંતુ જેમાં 


ગએ બત્તે સાથે રહેલાં હોય અતે તદનુસાર સદ્તન પણુ હોય તે પાત્ર 
કહેવાય છે. 


મોમૂતિજટ્દિર્ન્યારિ વાત્રે કાસય્યમર્ચિસમ્‌ | 
નતાડવાત્રે વિજ્ઠુવા શિસિયાલ્તનઃ શ્રેચ ફ્રછતા ॥ 


૧*૩ 


ગાય, પૃથ્વી, તલ, હિરણ્ય આદિ દાન સત્કારપૂવ'ક પાત્રને આપવુ 
પરતુ પોતાતુ' શ્રેય ઈચ્છનાર વિઠ્દાન પુરૂષે અપાત્રમાં કશું પણુ નાખવું નહીં. 
મહા માતતીય મતુ મહારા?ન પણુ જણાવે છે કે :-- 
વિચાતપઃ ગટુ છુતં વિપ્રમુાત્તિષુ । 
નિસ્તાય્યતિ છુમોથ મદ્સશ્વેબ સિસ્વિષાત્‌ 1 
વિધ્યા અને તપ એ બનેવડૅ સમૃદ્ધિવાળા એવા ખાહાણોનઃ ઝ્ુ'ખખરૂપ 
અસિમાં જે હૈમવામાં આવે તે મ્હોટા કણમાંથી અને મ્હોટા પાપમાંથી 
તારનાર થ' પડે છે. 
આવી રીતે સત્પાત્રને કાંઈ આપવાથી એહિક પારલેકિક કલ્યા- 
ણુને લાભ થાય છે, તે વીશે અનેક સ્થલે ન્નેવામાં આવે છે. અને અતુ- 
ભવ ૬૪થી ન્નેઇયે તો તે પણુ આ વાતતી પુષ્ટિ કરે છે. પણુ નને અપા- 
તરમાં દ્રવ્યાદિકતે। વિનિયોગ કરવામાં આવે તો તે સવ થા પારેણામે હાનિ- 
કારક નીવડે છે. જુએ એ વીશે મનુ શુ' કહે છે;-- 
પાસંહિતો વિજમથાન્‌ “વેછાજત્રાતેજાન્‌ શટાન્‌ । 
છેબુવજન્‌ વજ્યત્તીશ્ર વાખ્ાસેળાડવિ તાર્ચચેત્‌ ।। 


મત. ડિ ૪ ગે. ૬૨૨ 
(આરીતે શ્વારીરિક બળ, માર્તાસિક બળ, ગુણુવત્તા અને વિઠ્ત્તા 





ચારેયતે સપૂણુ સપમાં મેળવવાનાં સાધને આપણાં પ્રાચીન શાજ્નરોનાં 


* પતધ્તગી વટ્ાજવ્ય*છાસિજો હોયયમવ? । 
જેરાનત્રતિચ્ને જ્ઞેયો હિંલ્ઃ લર્વાનિલધર: | 
અષોદરિનેવ્ઝતિજ; સ્વાર્યણાષનતલ્વર; 1. 

શઠો સિખ્યાવિનીતશ્ર વજત્રતપરો નરઃ ॥ નુ; 


૧૭૪ 


મથનદટ્દારા સવિસ્તર વણુવવાને સદ્ઞતત મળશ કરભાઇતો વિચાર હતો. 
વારવાર આ નિબ'ધ પુરે! કરવા પ્રયાસ કરેલો અને વારવાર એની શુદ 
નકલ કરાવવા પ્રયાસ કરેલો પણુ એ નતિઞધ પૂરો ન જ થયે।. શ્ષારીરિક 
બળનાં છ સાધને! ઉપર વણુ જ્યાં છે એથી આગળ શારીરિક બળનાં 
અન્ય સાધનો તથા માનસિક બળનાં સાધને વિષે એમના પોતાના 
હસ્તાક્ષરે લખેલ્લાં પાનાં મળ્યાં છે પણુ એતી છેવટતી ગોઠવણુ એમને 
હાથે થયેલી ન હોવાથી વધારે છાપેલ નથી. ઉપલે। ભાગ ન્નેવાથી એમની 


વિચારસરણિ સમજાશે. દુર્ગાશ'કર્‌% ) 
ની % ની. ૦ વછી ૦ ની ૦ નીમ ૦ ની. ૦ નું ૦ નીએ 
જીવને ઉપરેશ. 
રૌકના્કનાઇર૦કજ 
હુરિંગીત ઇ'દ&, 


સસાર સધળે સ્વાથ મય છે સાર તેમાં છે નહીં 

જ નળની આ નળમાં તું શું ફ્સાય અહીં તહીં ।। 

આ ઠડાઠૅ સધળે સ્વમ તુલ્ય જતે રહે ક્ષણુવારમાં 

શુ'કાળ ગાળે છે *થા તું આમ તેમ વિચારમાં. ॥ ૧ ॥ 
વૈરાગ્ય શ્રાંતિ વિવેક શ્રમ દમ મિત્ર તારા છે ખરા 

આથશ્ચા વડૅ તું પ્તિરતી સ'સારમાં કાં છેતરા 1 
આપત્તિના આખર સમયમાં કેણુ કેનું' થામ છે 

આંખો ઊધાડી રેખ તું આયુષ્ય તાર્‌' જય છે, । ૨ ।॥ 


તુ'છે મુસાફર એકલો ને રાત છે આ મેધલી 
ચોરે।તણે। ભય છે ધણા વર્‌ વાધ આદિક છે વળી ॥। 


ય૩૫ 


ગાડું કદી વૂંચી જશે તો શું થશે તાર્‌ં અહોં 
ઉતાવળા થઇ પથકર તુ' તામ ઇશ્વરનું લહી. ॥ ૩ || 
પ્રારખ્ધ ને પુરૂષાથની સસ્થા બધી અવિતકય' છે 
માયાતણી ધટના વિચિત્ર અચિ'ય તેમ અતક્ય છે ।। 

એવા વિવાદોમાં #થા શુ' કાળ સર્વ ગુમાવવો 

આવે અમુલ્ય મનુષ્ય દેહ ફરિ ફરિ નથી આવવે!. ॥ ૪ ॥ 
સસાર્‌ સાગર છે વિકટ તેમાં ખરાબા છે ધણા 

જળજ તુઓ વિકરાળ છે તોફાનમાં પશુ નહિ મણુ। ॥ 
સાવધ થઇ તુ' નાવ તારૂ તે વિશે ઝોકાવજે 

હાંસી ન તારી થાય તેત્રા માગપર તું આવજે. ॥ ૫॥ 
ધરીયત્ર જેવો દેહુ છે તેવું જ નશ્વર છે બધુ 

ક્ષણુ પણુ ગયેલો નવ મળે એ વિષયમાં કહુ શું વધુ । 
સસાર તાટકમાં મળેલો વેષ તું દીપાવજે 

બનતાં સુધી દૃણાતણા સ'તોષતે ઉપજાવજે. || ૬ ।। 
તુ કોણુ ને શે! ધમ તારે લદ્યયમાં તે રાખજે 

સુખ દુ:ખ હુષ વિષાદના બહુ વેગને તું દાબજે ॥ 
સન્માગ માં દહતાવડેૅ પગને બરાબર મૂકજે 

ન્નેજે સમાંહેત ચિત્તથી રહિ ન્નય તેમાં ચૂક જે. ।॥ ૭ ॥ 
ગોથાં ધણાં ગજ રાજ પણુ બહુ ખાય ને અકળાય ન્યાં 
ગાડરતણું તો શું ગજુ કે તાગ લાવી જય ત્યાં 1 

મોટા ધુરંધર પગુ નરો થાથી ગયા જે વાતમાં 

તે વાત આવે હાથમાં શું મૂઢ નરપશુ ન્નતમાં. ॥ ૮ । 


૧૩૬ 


સન્‍્માગ , સદ્ગુણુ, સદ્ચાર, સુશીલતા, સત્સ'ગતિ, 

યમ નિયમ ને એકામ્રતા એ ઉચ્ચ આપે છે ગતિ || 

આ વાત સશય રહિત સાચી સવ માન્ય ગણાય છે 

માટે સદા તે સેવનારો વિશ્વમાં વખણાય છે. ॥ ૯ ॥ 
સન્‍્માગને વળગી રહી શુભ હૃદય બળને મેળવી 

મત શાંત રાખી સ્વસ્થતાથી ખુદ્ધિને પણુ કેળવી ॥ 

સધળી પ્રભ્ઃત્ત થાય તો! તેથી તને બહુ સુખ થશે 

ચિતા, વિચાર, વિષાદ, તારાં દૂર્થી ભાગી જશે. 11 ૧૦ ।॥ 
નળ, રામચ, યુધિષ્ઠિરાદક માનન્‍્યવય મહાશયો 

સ'તાપ પામ્યા છે ઘણે! કષાં અન્યતે ધોખો રલે | 
ભાવતવ્યતાને કાળબળ જે ખેલ મૂકે તુજ કને 

દૃષ્યા બની તે નાહ્યતેો તું જે સુખેથી દઢ મતે. ।। ૧૧ ।। 
કરવુ ઉચિત જે હેય તે કર ધમ પોતાને! ગણી 

કૂળ લાભમાં નિસ્પૃહ બની રાખી હૃદય ૫/શ્વર ભણી ।। 

પ્ન્દ્રિય અને મનને નયમમાં રાખજે દષ્ા રહી 

તો તુજતણું ભવમાં ભટકવું સવથા રહેશે નહોં ॥ ૧૨ ॥ 
છેહ્વી કહુ છું વાત આ તે રાખજે તું કાનમાં 

સ'સારનું કત વ્ય પણુ સમજી જજે વળી સાનમાં । 

સહ્ધમ પાળી પ્રેમથી પશ્વર પરાયણુ થઈ સદા 

દવી ગુશઞા તું રાખ તો 'નતી રહે તુજ આપદા || ૧૩ || 
મૃગજળ સમાન બધું મૃષા તેથી તૃષા તો નવ મટે 

ખહુ દોડતાં મૃગતી પડે ઉપહાસ થળ શૈ ભા ધટે ।। 


૧૩૭ 


સાંપી સુકાનીને સુકાન, તજ જૃથા ચિ'તા બધી 
તર, વું સુખેથી, ધેયથી, સસારરૂપ મહેોદધી | ૧૪ ॥ 
નૂનાગઢ સ. ૧૯૬૨ 
મહાશિવરાત્રી. શા, મૂ. ૬? 
“--- કા મ્ોત*2.......નનનન 


પ્રાસ્સાવિજ જોવ: 

અસ્વાયુષોડસ્વમતયોડસ્વવજા ૨૨૮, િદ્રાજવો સિરિિજમૂતજ 
મારમૂતાઃ । છોજા મવંતિ સિર્ચિઝાઃ લ ધર્મતાસાત તશાકિિિ 
મમવન્મૂવિ ધર્મયૃદ્ધિપ । ૬ ॥ 
ટૂરીજ્રૉતિ છુસ્તિ1નિ શુમં વિધત્ત બસ્તિ વિશોધયતિ ચચ્છતિ 
વાંજિતં ત્ર ।। ધર્મઃ પ્રજારાચતિ તલસ્વમવિ %મેળ તચતાજ્િધેહિ મમવ- 
સ્મૂવિ પર્મયૃત્ધિમ ।॥ ૨ 1 “ 
છુદ્રારાચાનુરરપૂરળમાત્રજામાન છુવાલનાસુ વિષચેજુ સ વત્તવિ- 
જાન્‌ ।। જસ્તારચિપ્યતિ તરાનિટ પર્મણીનાન તસતાટિધેછિ મમવ- 
ન્મૂવિ ધર્મવૃજ્તિ્‌્‌ ।। રે [। 
ટીર્ઘાચુયો ₹ટમદામતયો મછાન્સઃ પૂર્વે વમૂશ્નસ્દિ ધર્મેવશાન્મનુષ્યાડ।। 
નીસારણવમધુના તુ વિમાતિ જિંચિત તસ્માષ્િધિહિ મમવન્મૂતિ 
ઘર્મવૃત્નિમ્‌ ।। ૪ ।। 
મન્વાવ્યો હિ સુનચ: શુમલાયનેળુ સર્વેજુ સુલ્યમિદ ધર્મવહાર્થમાદુ॥॥। 
૫ ળવ ચરિ લર્હિ શુમં જીત સ્ત્રાત તશાહિષેટિ મમવન્મૂવિ 

શ્િમ્‌ બ 


૧૩૮ 
ઘમૌષ્ટિનતા વછ્િમતાસુવયાતિ ચિત તાડડયિર્મવંતિ લછુ સત્ર ૨ 
લંષ્ટિચારઃ || ઉં લક્િચારવિર્દે તુલતત્તિ જોજે, તસ્માજિધિટ્િ 
મમવન્મૂષિ ધમેવદ્ધિ્‌ ।। ૬ ।। 
ચાવન્ન વુત્નિસુષચાય્યતિ જીસ્ષર્મસ્તાવર્મવિવ્યાસે જુતોડમ્યુરચ? 
પ્રશિય્યાઃ ।। ત્વં સર્વેશરિદ્સ્સિ સવૈત્તિવાનજોડસિ તસ્માકષ્િધિહ્િ મમ- 
વન્મૂવિ ધર્મવુજ્રિમ | ૭ 1 શ્‌. મૂ. ૧. 





રા. રા. વેઘશાસ્રો ગોપાળજી દયારામ વિષે 
ટુકી નોંધ. 

ર1. રા. ગોપાલજભાધને જન્મ વિ. સ. ૧૯૧૨, પોષ શુદિ૪ માં 
થયો હતો. ૧૯૨૮ માં રસવેદ્ય મણિશ'કર વિઠ્ઠઠજી સાથે તે વખતના 
પ્રોળના ટાકોરસાહેબ પાસે તેએ છ મહિના રહ્મા હતા. પછી ૧૯૩૦ 
થી ૩૬ સુધી જેતપુર સરકારી પાઠશાળામાં શાની તરીકે રહ્યા. તેમાં 
ત્રણુ માસ હાલના મુછીવાળાના વિદ્યાગુર્‌ તરીકે પીઠડીયે રહા. 
૧૨૩૭-૩૮ માં રાજકોટ (સદર) દવાશાળામાં વૈધ તરીકે રહ્યા અને 
૧૯૩૯,૪૦ માં ઝદ ભટ્ટજી પાસે જનમનગરની રસશાળાની દુકાનમાં વૈદ્ય 
તરી%ે કામ કયુ" તે પછી હાલના માળીઆના ઠોકેોર સાહેબ રાયસિહુજી 
પાસે આશરે ૧૫ વષ" રહ. ( જે જગ્યાએ એમની પહેલાં સર પ્રભા- 
શકર પટ્ટણી હતા. ) ૧૯૫૬ માં જેતપુર દરબાર શ્રી મુળુવાળા પાસે 
પીઠડીયે રહ અને હજ ત્યાં જ છે, 


૧૩૯ 


પરિશિષ્ટ. 


ઉપેોદૂધાતને પ્રશ્તોરા રિ ઇતિહાસને લગતે ભ્ઞાગ ૭પાઇ 
ગયા પછી કેટલીફ નવી વાત ન્નણુવામાં આવી તે અહિ' નોંધી છે. 


રા, ર1. માનશ કર પીતાંબર્દાસ મ્હેતા (ભાવનગર ) એ નાગરે- 
ત્પત્તિ નામનું પોતાની વર્ષોની શોધખોાળના પરિણામ રૂપ એક પુસ્તક 
૭પાન્યુ' છે. તેમાં એમણે સ્ક દ પુરાણાન્તગ ત નાગર ખડની વાતોને 
પ્રાચીન લેખો અને સિક્કાઓમાંથી મળતી પ્રાચીન એતિહાસિક માહીતિ 
સાથે તાણી તોડીને પણુ મેળ કરવાને પ્રયાસ કર્યો છે. એમના મતે 
નાગરખ'ડના વિષયે! નારદ પુરાણુની અનુ્ક્મણિકામાં જવામાં આવે છે. 
' અતે નારદ પુરાણુની અનુક્રમણિકા મોડામાં મોડી પુરાણાનો સારોહ્ધાર 
થયે! ત્યારે સ્કદગુપ્ર«ના સમયમાં રચાઈ હોવી જેપદએ; માટે નાગર- 
ખડતી રચના મેડામાં મોડી ₹., સ પાંચમા શતકના આર'ભમાં થઈ 
હેવી જેઇએ. આ અનુમાનને! પાયે! જઇએ તેવો સખળ નથી. ખધાં. 
પુરાણ! ₹, સ. પાંચમા શતેક જેટલાં જૂનાં નથી એમ ખીન્ન પુરાવાઓથી 
સાખીત થાય છે. વળી સ્ફ૬પુરાણુમાં તો અનેક ખ'ડે। અને માહાત્મ્યો 
કાળે કાળે ઉમેરાતાં ગયાં છે. અર્થાત્‌ નાગરખ ડમાં જેટલું લખેલુ' છે તેટલુ 
₹. સ, પાંચમા શતક જેટલુ જાનું માનવું એ અનુચિત છે. 


હે 


વડનગરમાં હાટકેશ્વરતી (થાપતા ₹. સ ત્રીન્ન સૈકામાં થઈ. વડ- 
નગરનું આનન્દપુર નામ ઇ. સ. ખીન્ન સૈકાના અન્તમાં પડયું, નાગર- 
ખડોાકત આનત દેશ (ચમત્કારપુર) નતા રાજાએ અને ગુજરાતના. 


૧૪૦ 


ક્ષત્રપ રાન્નએ એક જ હતા, ઈ. સ. ૩૪૮ માં આનન્દપુરતનું નગર નામ 
પડયુ' અતે ત્યાંના ભાહ્મણાએ પતર સ!હ્ણુાને! સસગ તજી ૬૫ નાગર 
સસ્તા ધારણુ કરી વગેરે તાગરૉત્પત્તિમાં બાંધેલા નિણુ યે! વધારે ચોક્કસ 
પ્રમાણુતી અપેક્ષા રાખે છે. 


અહિચ્છત્ર પ્રશ્નોરા અને નાગરને શો સ'બ' છે એ દર્શાવનાર 
એક કથા નાગરખ માંથી નાગરેત્પત્તિમાં ઉતારી છે તે પ્રશ્નોરા ત્ાતિના 
ઇતિહાસમાં ઉપકારક હોવાથી તીચે નોંધી છે. 


નાગરખડ (ન. ૧૦૬૭)માં કથા છે કેઃ-“ હાટકેશ્વર ક્ષંત્રના ચમ- 
«કારપુર (તેજ વડનગર હોવું ત્નેઇએ ) માં વત્સ ગોત્રના બાહાણુ 
ચિત્રશર્માએ શકર ઉપર તપ કરી, વરદાન મેળવી હાટકેશ્વરના લિ ગની 
ચમત્કારપુરમાં સ્થાપના કરી; તથા ત્યાંતા બાહ્મણૂ।માં અમ્રપદ મેળવ્યુ.” 
હાટકેશ્વર ક્ષેત્રનું આ ચમત્કાર્પુર વડનગર જ હેય તો આ ચિત્રશર્મા 
નાગર્‌ હોવે! જઇએ, પણુ વડનગરા નાગરેમાં વત્સગોત્ર જ નથી. ન્ટ્યારે 
પ્રશ્નોરામાં વત્સમેતત્ર જ મોટુ' છે. માટે આ નાગરખડના ચિત્રશમાંતે 
અહિચ્ત્ર (પ્રશ્નોરાને। મૂળ પુરૂષ) માનવે। જેઇઇએ, અને તેઓ (અહિચ્છત્ર 
આહ્મણ્‌ા। ) પાશુપત રોવધમ ના તીથસ્થાત રૂપ અહિચ્છત્રથી આવીને 
વડનગરમાં હાટકેશ્વર પૂ”્નને। પ્રચાર કરી ધમ પ્રચાર દ્દારા માન્યતા મેળવી 
ત્યાંના ખ્રાહમાણામાં ભળી ગયા. આ રીતે અહિચ્છત્ર ભાહાણુ। નાગર થયા 
હોવાને સ ભન છે. 


આ હાટકેશ્વરપૂજક નાગરોના ૭ ભેદ ક્યારે થયા? એ વિષે 
ઉપેદૂધાતમાં વાધેલા વીશળદેવે વિશળતગર વસાવી દાનમાં આપ્યુ" 
જથાર્થી એમ લખ્યુ' છે, પણુ ર1. રા, માનશ કર પીતાંબરદાસ મ્હેતાએ 


૧૪૧ 


નાગરૅત્પત્તિમાં કાઠીઆવાડ ગેઝીટીઅર ( પા. ૧૪૪ ) ને અતુસરી પ. સ. 
૧૦૪૩ માં અજમેરના ચુહાણુરાન્ન વિશળદેવે વિશ્વળનગર્‌ વસાવી વડ- 
નગરના નાગર બાહ્મણેને દાનમાં આપ્યું અને યારથી વિશળનગરા 
વગેરે ભેદે થયા એમ નિણુંય કર્યો છે. અજમેરના ચુહાણા લગભગ 
સાતમા શતકમાં ન્નંગલ દેશતી રાજધાનીરૂપ અહિચ્છત્રથી સાંભર 
આવ્યા એમ પૃથ્વીરાજ વિજયને આધારે હિન્દી વિદ્દાનો માને છે, 
અહિચ્છત્રથી જ આવેલા બાહ્મણાને અહિ૭ત્રથી જ આવેલ ચુહાણુ- 
રઃ” દાન આપે એ સભવિત છે. પણુ અહિચ્છત્રપુર્‌ નામનાં જાના 
વખતમાં અનેક શહેરે! હતાં. ઉત્તર પાંચાલતી રાજધાનીરૂપ અહિચ્છત્ર 
વિષે પા. ૬-૪ માં સવિસ્તર નોંધ કરી છે, બીજું અહિચ્છત્ર નગલ 
રેશતી શાજ્ધાની હતું; આ હાલનું જેધપુર રાજ્યમાં આવેલ નાગોર 
હોવું જઇએ. જેન લેખકો આ અહિચ્છત્રની નોંધ કરે છે. ત્રીજુ” 
અહિચ્છત્રપુર સિન્ધુ દેશમાં હોવાનું ભૈરણુમત્તિના શિલાલેખથી જણાય 
છે. આ ઉપરાંત ખીન્ત પણુ અહિચ્છત્ર નામનાં શહેરે જાન! વખતમાં 
હોય એમ જણાય છે. 


( જુઓ નાગરીપ્રચારિણી પત્રિકા ભા, ર અક ૩ પા. ૩૨૮ » 
પ્રશ્તોરાએ ફયા અહિચ્્ત્રથી આવ્યા છે? એ કશ્ચને! ઉત્તર 
કઠિન છે. 

આ રીતે અહિચ્છત્ર (ત્રણુ ચારમાંથી એક ) થી આવેલા, જતે 
હાટકેશ્વરતે પૂજતા અને વડનગરના નાગરેોમાં ભળી ગયેલા ગ્રેશ્નોરા 
ખાહાણા નાગરોના ૭ ભેદ પડયા પછી લમ વ્યવહાર અને ભોજન . 
વ્યવહાર છૂટી જતાં નાગરે।થી જુદા પડયા. નાગરેોનેો ખીન્ન બ્રાહ્મણુ 
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સાથેતો લસ વ્યવહાર ભતૃયગ્ને' બંધ કર્યો, એમ નાગરખડ કહે છે. * 
(અ. ૨૦૦) આ લસમપ્રતિબધ કયારે થયો અતે અહિચ્છત્ર નાગરતો 
જથ્થો કયારે જુદ્દો પડયો એ ચોક્કસ કહેવાતું તથી, પણુ એ વાતને 
૬૦૦-૦૦૦ વર્ષો થયાં હોવાને સભવ છે. ભોળાદના વત્સગોત્રના એક 
આંબામાં લમબગ ૩૦ પેઢીતી નોંધ છે, અર્થાત્‌ એ આંખે! ૬ ૦૦ વષયથી 
વધારે જૂનો છે 

પાટણુ મુસલમાનોને હાથે પક્યા પછી ત્યાંના રાજ્નએના આશ્રિત 
બઆહ્મણાએ ગુજરાત ફાડીઆવાડના ન્હાતા ન્હાના ઠાકોરોને આશ્રય 
શોષ્યો. વડતગરતા અહિચ્છત્ર નામરે। છેલ્લા વાધેલા રાળજ્નએઓના ફ્ટાયા 
સાણુ'દતા વાઘેલાએના આશ્રય નીચે લીંબાસી, કોઠ, ભોળાદ, પચેગામ 
એમ ફેલાયા. કેટલાક પ્રશ્નારાએ એથી આગળ વધી હાલાર સોરઠનાં 
નગર, જાનાગઢ, પોરબ'દર, મોરખી, ગારીઆધાર, કુડલા વગેરે ગામોમાં 
જેલાયા, સાધારણુ રીતે પહેનાં ન્હાનાં ગામડાંઓમાં કણુખીએના આશ્રયથી 
સ'તોષથી રહેતા પ્રશ્નોરાએ ધીમે ધીમે રાન્નએ કે હવેલીના મહારાન્નેનોા 
આશ્રય સ્વીકારી શહેરોમાં રહેવા લાગ્યા. 


' જામનગરમાં પ્રશ્નારા.- 

જામનગરમાં સૌથી પહેલાં ધૃતકોશ્િક ગોત્રના વિશ્વેશ્વર ભટ્ટ આવ્યા 
જણાય છે. હાલારના બધા ધતકેશિક ગોત્રીઆ આ વિશ્વેશ્વરભટ્ટના 
વ'ચજે છે, અતે ગુજરાતમાં એ ગોત્ર બીલઝુલ નથી એ ઉપરથી તો એવે 
અથ. તીકળે કે ણતકેશ્િક ગેત્રતું એક અહિચ્છ્ત્ર નાગર કુટુમ્બ વડ 1ગરથી 
3. ખીજેથી પરબાર્‌ હાલારમાં આવ્યું; અને તે પહેલાં બીજા નાગર 
આદાન જથ્થામાં રહેલું અ ઝુટુમ્બ શ વખતથી: અહિગ્હઠલ નાગરમાં' 
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 ળ્યું, અર્યાત્‌ ૪૦૦-૫૦૦ વષ ઉપર આ ગોત્રતા મૂળ પુરૂષનો બીન્ન 
નાગરે। સાથે સબધ છુટી ગયે! અને કેવળ પ્રશ્નોરા સાથે રલ્રો. ગમે 
તેમ હો પણુ વિ. સં, ૧૫૯૬ માં જામનગરતી સ્થાપના થઈ તે વખતે આ 
વિશ્વેશ્વર ભટ્ટ “નમનગર આવ્યા જણાય છે, (શરૂઆતમાં હાલારમાં 
ઔન્ન કોધ્ક જ પ્રશ્વોરા હોવાથી એમને સબ'ધ ગુજરાત સાથે જ 
રાખવે। પડયો હરે. ધીમે ધીમે આ તરક્‌ વસ્તી વધી હાલારી પ્રશ્તેરા 
થયા. ) વિશ્વેશ્વરના પૌત્ર મૂછીજભટ્ટ સારા વિઠ્દાન તથા પ્રખ્યાત થયા, એણે 
ઔન્ન પ્રશ્નારાઓએને ધણી રીતે મદદ કરી હશે જે ઉપરથી મૂળાણી પટેલ 
કહેવાયા તથા લાણાના ખરડામાં એનું નામ પહેલું લખવાને! રીવાજ 
દાખલ થયે।. 


મૂળજી ભટ્ટના પુત્ર દેવજીભટ્ટે નનમનગરમાં વિ. સ, ૧૭૦૪ માં 
લોલિમ્બ રાજતી એક પ્રત તથા એના પાત્ર ભવાનીદાસે ૧૭૩૫ માં એક 
ઔન્ન મ્રન્થની પ્રત ઉતારી છે. એટલે દેવજભટ્ટતે! જન્મ મોડામાં મોડો 
૧૬૭.-૭૫ નતી આસપાસ થયે હોવે જેઈએ. નમનગરમાં સવત્‌ 
૧૬૨૯માં કેઈ ખોખા ભટટ પ્રશ્તોરા રહેતા હોવાતું તથા ૧૭૦૦ થી 
૧૭૫૦ ની આસપાસ, મૂળજ ભટ્ટનાં સતાનો ઉપરાંત ફલ્યાણભટ્ટ 
તથા એના પુત્ર ગંગાધર, સ ધજી વાસુદેવ, લદ્દમીદાસ શ્રીપતિ, વીરજ- 
શ'કરજી તથા એના પુત્ર વિષ્રામ (જે ગોવધન ભટ્ટતા શિષ્ય હતા ),. 
જયમૃષ્ણુ જશ્ઞવ'ત વગેરે પ્રશ્નોરાએ રહેતા હોવાનું, સદૂગત શાસ્્રીજી 
શ'કરલાલ માહેશ્વર તથા ઝીણા પીતાંબરના ધરના હસ્તલિષિત મન્થોની 
' પુષ્પિકાબઓા ઉપરથી જણાય છે. આ અરસામાં જ ભારદ્દાજ ગોત્રી 
જયદેવ (ધણું કરી મૂળજી ભટ્ટના દેહિત્ર-જન્મ સંવત્‌ ૧૬૮૫થી ૯૫ 
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ની અદર ), એતા પુત્રે મુકુન્દ તથા કાશી અને પૌત્ર ગોવધન ભટકે 


(જેણે ૧૬૬૯ માં એક મન્થ ઉતાર્યો છે, ઝડુભટ્જનાં ચરિત્રમાં જય- 
દવના પુત્ર કાશી, તેના મુકુન્દછ અતે તેના ગાોવધન એમ સદ્ગત 
શાર્રીજી શ કરલાલ માહેશ્વરતી તાંધ ઉપરથી લખ્યું છે પણુ એમના જ 
ધરના એક પુસ્તકની પુષ્પિકામાં ગોવધ નભટ્ટે પોતાને માટે ત્તથરેવળુત 
સુજુન્ટ્સોસુત નોવધનેન એ રીતે સપણ લખ્યું છે. ) નામતગરમાં 
વસતા હતા. 


આ નતા વખતના નમનગરના ધૃતકેશિક તથા ભારદ્દાજ ગોત્રી 
પ્રશ્વોરાએ, ગોલાધર ( જુનાગઢ ) ના વત્સગોત્રીએ, જુનાગઢ, પોર- 
બ'દરતી આસપાસતા પારાશરીએઓ, કે।શિકે। તથા માંડવ્યો, ગારીઆધારના 
સાંખ્યાયતીએ। તથા દેતળીઆ, લાવડીઆ, ભલસાણુ વગેરેના ભાગ- 
વીએ સાથે મુખ્યત્વે લમવ્યતહાર રાખતા હશે. ધીમે ધીમે સબ ધેથી 
આફર્ષાઇ 'નમતગરમાં પ્ર*નોરાએબી વસ્તી વધતી ગઈ. [વે. સ'. ૧૭૮૦ 
થી ૧૮૦૦ની આસપાસમાં વત્સગોત્રીએ તથા તે પછી પારાશરીઓ 
આવ્યા, અને વિક્રમતી ગઈ સદીની છેલ્લી પચ્ચીશીમાં ભાગ વીએ તથા 
વ્યાસજી આવ્યા. 


ન્નમનગરમાં ગરખીફળીવુ' પ્રશ્તારાઓનું' સોથી નૂવુ' ફળીયું 
ગણાય છે. 


સમાસ 


ર 


